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+ b'O{ zAb 

;xeflutfTds ljsf; of]hgf th'{df k|s[ofsf] cjwf/0ff cg'?k s}nf/L ufpFkflnsfsf] 5}7f}+ ;ef clwj]zgaf6 s}nf/L 

ufpFkflnfsf] ljsf; of]hgf th'{df u/L k|sfzg ePsf]df d xlif{t ePsf] 5' . ;Lldt ;|f]t / ;fwgx?sf] pknAwtfn] 

ufpFkflnsfsf ;a} cfjZostfx?nfO{ ;Daf]wg ug]{ sfo{ hl6n eP klg, ljBdfg ljifd kl/l:yltdf klg hgrfxgf cg';f/sf] 

a9\bf] cfjZostfnfO{  ;d]6\g] k|of; ub}{ ;fdflhs Gofosf] l;4fGtsf cfwf/df cfly{s jif{ )&&÷&* nflu of] s}nf/L 

ufpFkflnsf] aflif{s ufpF ljsf; of]hgf th'{df ul/Psf] 5 .   

 

:yfgLo ;/sf/ ;+rfng P]g,@)&$, :yfgLo txsf] aflif{s ah]6 tyf of]hgf th'{df lbUb{g -kl/dflh{t_, @)&$, 

s}nf/L ufpFkflnsfn] tof/ u/]sf] P]g, lgod, lgodfjnL tyf sfo{ljlwdf lglb{i6 ePsf k|fjwfg cg'?k :yfgLo 

;d'bfoaf6} j:tL :t/d} of]hgf 5gf}6, j8f ut txdf of]hgfx?sf] k|fyldls/0f nufotsf ljleGg r/0fx? kf/ub}{ 

s}nf/L ufpFkflnsfsf] 57f}+ ufpF;ef clwj]zgaf6 kfl/t u/L of] ufpF ljsf; of]hgf tof/ ul/Psf] 5 .  

 

 s}nf/L ufpFkflnsfsf] k|d'v ;jfnsf ?kdf /x]sf hg;+Vof a[l4, lzIff ljsf;, :jf:Yo ljsf;, gbL hGo k|sf]k, jg 

ljgf;÷jgcltqmd0f, ljB't, ;+rf/ tyf vfg]kfgLsf] ljsf; ;DaGwL sfo{qmdsf ;fy;fy} d'Qm sd}of/sDnx/L, blnt, 

lk5l8Psf hfthftL, dlxnf, afnaflnsf, ckfFËtf ePsf JolQm, h]i7 gfu/Ls, Psn dlxnf, of}lgs cnk;+Vos, cfly{s tyf 

;fdflhs ?kdf lk5l8Psfx?nfO{ ljsf;df ljz]if s]lGb|t u/L of] ufpF ljsf; of]hgf tof/ ul/Psf] 5 . of] of]hgfn] sf]le8 !( 

sf sf/0fn] a}b]zLs /f]huf/Laf6 kmls{Psf s}nf/L afF;Lx?sf] lbuf] /f]huf/Lsf] Joj:yfkg ug]{ tyf hg;+Vofsf] s/Lj cfwf eGbf 

a9L efu cf]u6]sf] dlxnf tyf afnaflnsfsf] ljsf;sf nflu laz]if gLltx?sf] th'{df u/L sfo{qmd ;dfj]z ug]{ k|of; ePsf] 5 

. æ:jf:Yo / lzIffÆ dfgj eljZosf] d"ncfwf/ ... æ lbuf] ljsf; / /f]huf/Æ xfd|f] clxn]sf] sfo{ef/ ... eGg] d'n gf/fnfO{ 

cfTd;fy ub}{ ufpF ljsf; of]hgf th'{df ug]{ qmddf lb3{sflng, dWo sflng tyf cNksflng ?kdf k|efj ug]{ vfnsf 

of]hgfx?sf] th'{df ub}{ ;fdflhs Gofo tyf ;dfj]zLs/0fsf ;Dk"0f{ If]q ;d]6\g] k|of; ug'{sf ;fy} s[lifdf ofGqLlss/0f, 

cfw'lgls/0f tyf /f]huf/ clea[l4sf sfo{qmdnfO{ k|efjsfl/tfsf ;fy nfu' ub}{ lbuf] ljsf;sf cjwf/0ffnfO{ ;+:yfut ug]{ ul/ 

of]hgf th'{df ul/Psf]5 tyflk sxLF s]xL sdhf]/L /xg uPsf] eP ljsf; sfo{;Fu k|ToIf jf ck|ToIf ?kn] ;Dj4 ;j}df 

;sf/fTds ;'emfjsf] ck]Iff /fv]sf] 5' .  

 

cGtdf, of] s}nf/L ufpFkflnsfsf] cfly{s aif{ @)&&/)&* aflif{s ljsf; of]hgf th'{df ug]{ qmddf ;xof]u k'¥ofpg' x'g] 

;+3Lo ;/sf/, k|b]z ;/sf/, dfggLo ;fF;bHo"x?,/fhg}lts kf6L{sf k|d'v tyf k|ltlglwHo"x?, ;/sf/L tyf u}/;/sf/L ;+3–

;+:yfsf k|d'v tyf k|ltlglwx?,s}nf/L ufpF;efsf ;b:o Ho"x?, ufpFsfo{kflnsf] sfo{nosf sd{rf/L ldqx?, nufot ;Dk"0f{ 

;/f]sf/jfnfx?nfO{{ wGojfb lbg rfxG5' . o;/L ufpF ljsf; of]hgf tof/ u/L oxfFx? ;dIf  k]z ug{ kfpFbf xif{ tyf uf}/j 

JoQm ub}{ s}nf/L ljsf; of]hgfsf] sfof{Gjogdf ;d]t oxfFx?af6 /rgfTds ;xof]u, ;befj / k[i7kf]if0fsf] cfk]Iff ub,}{ cfufdL 

jif{x?df oxfFx?af6 cem} ;xof]u tyf ;xsfo{sdf j[l4{ x'g]5 eGg] ;d]t d}n} ljZjf; / cfzf lnPsf] 5' .   

$,>fj0f, @)&&  

       nfh'/fd rf}w/L  

cWoIf, s}nf/L ufpFkflnsf 

 s}nfnL  
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k|fSsyg 
 

:yfgLo ;/sf/ ;+rfng P]g,@)&$, :yfgLo txsf] aflif{s ah]6 tyf of]hgf th'{df lbUbz{g -kl/dflh{t_, @)&$, s}nf/L 

ufpFkflnsfn] tof/ u/]sf] P]g, lgod, lgodfjnL tyf sfo{ljlwdf lglb{i6 ePsf k|fjwfg cg'?k :yfgLo ;d'bfoaf6} j:tL :t/d} 

of]hgf 5gf}6, j8f ut txdf of]hgfx?sf] k|fyldls/0f nufotsf ljleGg r/0fx? kf/ub}{ s}nf/L ufpFkflnsfsf] 5}7f}+ ufpF;ef 

clwj]zgaf6 kfl/t u/L of] ufpF ljsf; of]hgf tof/ ul/Psf] 5 .  
 

s}nf/L ufpFkflnsfsf] cfˆg} klxrfg tyf lalzi6tfn] el/Psf] Oltxf; 5 . s}nf/L ufpFkflnsfdf a;Gtf cGt/fli6«o 

h}ljs dfu{, ;Ld;f/ If]q, jg If]q tyf k|;:t dfqdf tfntn}ofx? /xg'sf ;fy} k|fs[lts ?kdf ;d]t ;DkGg /x]sf] 5 . o; 

ufpFkflnsfsf] ;Ddk"0f{ e"–efu v]tL of]Uo x'gfn] oxfF wfg, ux'F, cfn', t/sf/L, au/v]tL Pj+ bnxg tyf t]nxgsf] k|;:t 

;Eefjgf /x]sf]5 . k|fs[lts ;f}Gbo{n] el/k"0f{ o; ufpFkflnsfdf ko{6g ljsf;sf ;d]t Tolts} ;Defjgf /x]sf] 5 . o; 

ufpFkflnsfdf k|wfgdGqL s[lif cfw'lglss/0f kl/of]hgf cGt{ut ux'F ;'k/hf]g, wfg tyf df5f ks]6 / Ans /x]sf tfklg 

ufpFkflnfsfsf] jf:tljs j:t' l:ylt tkm{ b[li6 lbFbf jg ljgfz, gbL s6fg, jftfj/0fLo ;d:of, dfgj ;+zfwg ljsf;sf 

;d:of, s[lifdf cfw'lgsLs/0fsf ;d:of, ef}lts k"jf{wf/ ljsf; ;DaGwL ;d:ofx?sf ;fy} ljkGg tyf l;dfGts[t ;d'bfosf] 

pTyfg tyf ;zlQms/0f o; ufpFkflnsfsf k|d'v r'gf}tLsf ?kdf b]lvPsf 5g .  
 

s}nf/L ufpFkflnsfsf] aflif{s ufpF ljsf; of]hgf th'{df ubf{ pNn]lvt ;Dkbf tyf ;kmn kIfx?sf] plrt Joj:yfkg 

tyf kl/rfngsf ;fy} ufpFkflnsfsf r'gf}tL tyf ;jfnx?sf] ;Daf]wg ub}{ cfd s}nf/L afF;Lx?sf] rfxgf cfjZostfx?nfO{ 

qmdfut ?kdf ;Daf]wg ub}{ ;Da[4 s}nf/Lsf] cjwf/0ffnfO{ ;+:yfut ub}{ n}hfg] o; ufpFkflnsf kbflwsf/Lx?sf] k|ltj4tfnfO{ 

;fsf/ agfpgsf nflu s}nf/L ufpF ljsf; of]hgf, s}nf/L ufpFkflnsfsf] 5}7f}+ ;ef clwj]zgaf6 kfl/t ;Dk"0f{, gLlt, 

ah]6,sfo{qmd tyf lg0f{ox?sf] cfwf/df tof/ kfl/Psf] xf] . 
 

 s}nf/L ufpF ljsf; of]hgf lgdf0f{sf qmddf ljz]if ;'emfj;lxt dfubz{g u/L ;xof]u k'¥ofpg'x'g] ufpFkflnsf 

cWoIfHo", pkfWoIfHo", j8f cWoIfHo"x?, ufpFsfo{kflnsf ;bZoHo"x?, ufpF;efsf ;bZoHo"x?,;Dk"0f{ /fhg}lts bnsf 

k|ltlglwHo"x?, k|lt x[bob]lv g} cfef/ JoQm ub{5fF}+ ;fy} ufpFsfo{kflnsf ;Dk"0f{ sd{rf/Lju{, laifout zfvfsf ;Dk"0f{ sd{rf/L 

ldq, j8f ;lrj nufot j8fsf ;Dk"0f{ sd{rf/Lx?nfO{ xflb{s wGojfb lbg rfxG5fF}+ . o;} u/L o; ufpFkflnsf lqmoflzn 

;/sf/L tyf u}/;/sf/L lgsfosf k|d'v tyf k|ltlglwHo"x?af6 k|fKt ;xof]usf] nflu wGojfb k|s6 ub}{ cfufdL lbgx?df klg 

o:t} lsl;dsf] ;xof]u / ;dGjosf] ck]Iff ub{5f}+ .  
 

 cGtdf, ljs]Gb|Ls/0fsf] l;4fGt Pj+ :yfgLo ;/sf/ ;+rfng P]gsf] cjwf/0ff cg'?k ufpF ljsf; of]hgfnfO{ Jojl:yt / 

l;nl;n]jf/ agfpg] k|of; u/]sf 5fF}+ . xfd|f] k|of;df s]xL sdL–sdhf]/Lx? x'g ;Snfg, To:tf sdL sdhf]/Lx?nfO{ cfufdL 

lbgx?df qmdzM ;'wfb}{ n}hfg] k|lta4tf hfx]/ ub}{ ;DalGwt ;a} kIfx?af6 cfjZos ;'emfj Pj+ ;xof]usf] ck]Iff /fVb5f}+ .  

wGojfb, 

 

 

 

            vu]Gb| /fh hf]zL 

        k|d'v k|zf;sLo clws[t  

                  tyf 

 s}nf/L ufpFsfo{kflnsf] sfof{no, kl/jf/  
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s}nf/L ufpFkflnsfsf] ;dfGo lrgf/L 

 

ef}lts cjl:ylt M 
 

 lhNnf ;b/d'sfd wgu9L b]vL @& lsnf]ld6/ k'a{df cjl:yt /x]sf] s}nf/L ufpFkflnsfsf] sfof{no x;'lnof, s}nfnLdf 

kb{5 . s}nf/L ufpFkflnsf @*=&) pQ/L cIff+; tyf @*=&^ k"jL{ b]zfGt/df cjl:yt /x]sf] 5 . ;d'b| ;tx b]vL !#% ld6/ 

prfO{df /x]sf] o; ufpFkflnsfdf pi0f pkf]if0f, ;dzLtf]if0f xfjfkfgL ePsf] kfOG5 . o; ufpFkflnsfsf] pQ/df uf}/Lu+uf 

gu/kflnsf, blIf0fdf ef/tsf] pQ/k|b]z /x]sf]5 eg] klZrddf wgu9L p=df=g=kf= tyf k'j{df 3f]8f3f]8L / ehgL gu/kflnsf 

kb{5g . s}nf/L ufpFkflnsfsf] ztk|ltzt hldg ;dy/ 5 . ufpFkflnsfdf df]xgf, lnSdf s6}gL, 3'/fxf tyf 3'/xL gbL /x]sf 

5g . ufpFkflnsf] s"n If]qkmn dWo]sl/a #)&$=! x]S6/ e"–efu agIf]qn] cf]u6]sf] kfOG5 .  
 

/fhgLlts cjl:ylt M 
 

 /fhgLlts cjl:yltsf lx;fan] of] ufpFkflnsf ;'b"/ klZrd k|b]z cGt/ut s}nfnL lhNnfsf] lgjf{rg If]q g+ # / $ 

df kb{5 . of] lhNNffs} ;a}eGbf a9L h+g;Vof ePsf] ufpFkflnsfsf] ?kdf lrlgG5 .  
 

e"–pkof]u M 
 

 s[lif d'Vo k]zf /x]sf] o; ufpFkflnsfdf ;dy/, pAhfpo'Qm, bf]d6 / anf}6] df6f] ufpFkflnsfsf] clwsf+; efudf kfOG5 

. ufpFkflnsfsf] s/La !% lsnf]ld6/ If]q cf]u6]sf] df]xgf gbL, sl/a !) lsnf]ld6/ If]q cf]u6]sf] 3'/fxf gbL o;}u/L sl/a @) 

lsnf]ld6/ If]q cf]u6]sf] lnSdf s6}gL gbLn] o; ufpFkflnsfsf] clwsf+; ;dy/ e"dLnfO{+ s6fg ub}{ uO{/x]sf] 5 eg] oxfFsf 

s[ifsx?n] jif{]gL ljleGg vfnsf s[ifL pkhx? x;'lnof, w=p=df=g=kf, ef/tsf] pQ/ k|b]zdf /x]sf] rGbgrf}sL o;}u/L d;'l/of, 

ubl/of ahf/df cfˆgf s[lif pkhx? a]rlavg u/L s[ifL k]zfaf6 nfe lng] u/]sf] kfOG5 . wfg, ux', ds}, t/sf/L tyf 

gub]afnL, bnxg, t]nxg / df5fsf] nflu of] ufpFkflnsfsf] pj{/ /x]sf] 5 . o; ufpFkflnsf If]qsf] e"pkof]u ;DaGwL ljj/0f 

b]xo adf]lhdsf] tflnsfdf k|:t't ul/Psf] 5 .  
 

qm=;+= ljj/0f If]qkmn -ju{ ls=dL=_ 

!= s[lif If]q 45=37 

@= ag tyf r/0f If]q  38=80 

#= cfjf; If]q  34=17 

$= gbLgfnfn] cf]u6]sf] If]q 42=78 

%= tfn tn}of 29=98 

^= l;d;f/ If]q 0 

&= cf}Bf]lus If]q 4=57 

*= ;8sn] cf]u6]sf] If]q 32=40 

(= cGo  5=2 

 hDdf  233=27 

;|f]tM s}nf/L a:t'l:ytL ljj/0f 

@=% e"–w/ftn tyf le/fnf]kgf M 

 ufpFkflnsfsf] ;Dk'0f{ e"–w/ftn ;dy/ /x]sf] kfOG5 . ;d'Gb| ;txaf6 Go'gtd !#% ld b]lv clwstd !&) ld6/ 

prfO{ ;Dd e"–w/ftn /x]sf] o; ufpFkflnsfsf] s'n If]qkmn @##=@& au{ lsnf]ld6/ 5 .  
 

@=^ gbLgfnf tyf tfntn}of M 
 

 s}nf/L ufpFkflnsfsf] k|d'v glbsf ?kdf sl/a !% lsnf]ld6/ nDafO cf]u6]sf] df]xgf gbL, !) ls=ld= cf]u6]sf] w'/fxf , 

u'/xL gbL / @) lsnf]ld6/ If]qdf  km}lnPsf] lnSdf s6}gL nufot ;'dL{ gfnf, d's'{nf gbL kb{5g\ eg] tfn tn}ofsf ?kdf eg] 

n6\7x'jf tfn, hDg]xf tfn, e':s}of tfn, nf}sxL, sdnkf]v/L, 8'a|L tfn, k|tfk'/ tfn, sf]OnxL tfn, sf]Onxjf tfn, hf]lulgof 

tfn, s7l/g7'gLof tfn, k'/}gf tfn, g/bx'jf tfn ;'vlnof tfn, rd/}of tfn, clDnxjf tfn, g}gL tfn, 7]ªu|xjf tfn, 

hf]lulgof tfn, e¶L tfn, x'/xjf tfn, ;'gx/f tfn, u'n/xjf tfn, ;8sk'/ tfn, /vf}gL tfn, cdx'jf tfn, ;fgf] eux/ tfn, 

uf]7'jf tfn, a;Gtf tfn, 56sk'/ tfn cfbL k|d'v tfnsf ?kdf /x]sf] 5g .  
 

 

ko{6sLo, ;fF:s[lts / dgf]/d :ynx? M 
 

 s}nf/L ufpFkflnsfsf ko{6lso tyf wfld{s :ynsf] k|rf/ k|;f/ gePklg ofxfFsf ljleGg gbL tyf tfn tn}ofn] of] 

ufpFkflnsf lgs} dgdf]xs /x]sf] 5 . ;/sf/L jgsf] ?kdf of] ufpFkflnsfdf j/sf jgjf -a;Gtf cGt/fli6« h}lasdfu{_ /x]sf]5 

. of] jg s}nfnLs} ;j}eGbf 7'nf] jg j;Gtf jg If]q leq kb{5 . To;}u/L of] ufpFkflnsfdf ljleGg ;fd'bflos jg, d7 dlGb/, 
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wfld{s :ynx? /x]sf 5g . sf]O{nxL tfn, nÝjf tfn, hDGofxf tfn, e':s}of tfn, sdnkf]v/L, nf}slxof tfn, 3'/fxf gbL, 

df]xgf glb, u'uL{ -s6}gL_ gbLn] yf]/} dfqfdf cfGtl/s ko{6sx?nfO{ cfslif{t ug]{ sfd u/]sf] kfO{Psf]5 . sfnLdfO{ dlGb/, dftf 

dlGb/, jgb]jL dlGb/, jg:klt dlGb/, /fwfs[0f dlGb/, hob'uf{ dlGb/, lzj dlGb/, ck/Dkf/ dlGb/, sf]OnxL dlGb/, s/db]j 

dlGb/, nSs8 afaf dlGb/, sflnsfb]jL dlGb/, b]jyfg, /fd dlGb/, e'O{ofFejfgL dlGb/, ;/:jtL dlGb/ h:tf ljljw dlGb/x? 

nufot af}4 u'Daf, rr{ /fwf:jfdL Aof; nufot wfld{s :ynx? o; ufpFkfnsfdf /x]sf 5g .  
  

 s}nf/L ufpFkflnsf leq ;–;fgf kfs{ tyf jgef]h tyf dgf]/~Hfg :ynsf ?kdf k|To]s j8fx?df /x]sf 5g\ . o;}u/L, 

k|To]s jif{ df3 dlxgfdf df3Lsf] cj;/df o; s}nf/L ufpFkflnsf sf] jgb]jL dlGb/, ck/Dkf/ dlGb/df d]nf nfUg] ub{5 . 

ljjfxsf] nug / ljafx ug{] :ynsf] ?kdf k|rlnt wfld{s ljZjf; /x]sf] o; d]nfdf jgb]jLdftfsf] k"hf ug{] k|rng klg /x]sf] 

5 . j|fXd0f, If]qL, yf?, dw];L, blnt, du/, u'?ª, / /fhj+zlL hftLsf] a;f]af; ePsf] o; s}nf/L ufpFkflnsfdf d'Votof 

bz}ltxf/, df3L, u'/xL, s[i0fhGdfi6dL, ctjf/L, tLh, xf]nL, j'4hoGtL, Nxf];f/ cfbL rf8kj{x? dgfOg] ul/G5g\ . 
 

pknAw ;]jf tyf ;'ljwf M 
 

 s}nf/L ufpFkflnsfdf ufpFkflnsfsf] sfof{no tyf ;dfof]hg ePsf laifout zfvf, Onfsf k|x/L sfof{no, x'nfs 

sfof{no, ;fd'bflos tyf ;+:yfut ljb\ofno 5g\ . o;sf ;fy} oxf ljleGg ;xsf/L ;+:yfx?, ;fd'bflos jg pkef]Qmf 

;ldltx? klg sfo{/t /x]sf kfO{G5g . ufpFkflnsfdf ljleGg u}/;/sf/L ;+3;+:yfx? klg ;~rfngdf /x]sf] kfOG5 . :YffgLo 

oftfoftdf ;xhtfsf nflu sf7] / kSsL k"nx? lgdf{0f ul/Psf 5g o; ufpFkflnsfdf ;8s ;~hfnsf ?kdf  sRrL / u|fj]n 

;8sx? lgdf{0f ePsf 5g\ h;n] o; s}nf/L ufpFkflnsf nfO{ k"j{ klZrd x'nfls /fhdfu{, km'njf/L, wgu9L, l6sfk'/ nufotsf 

ljleGg 7fpx?;+u hf]8\g] sfd u/]sf 5g\ . ufpFkflnsfsf] ;a} j8f tyf a:tLdf ljB't ;]jf eg] k'Ug ;s]sf] 5}g . g]kfn 

6]nLsdsf] lhP;Pd / l;l8PdP / Pg;]nsf] df]afOn ;]jf pknAw 5. 
 

ufpFkflnsfsf] ljsf;sf ;+efjgfx? M 
 

 ;dy/ / pa{/ t/fOsf] e"ld, ;8s / ;+rf/sf] kx'Frsf sf/0f o; ufpFkflnsf If]qsf] rf}tlkm{ ljsf;sf  ;+efjgfx? 

/x]sf 5g\ . ljifo If]q cg';f/ ;Defjgfx?sf] ljj/0f b]xfo adf]lhd /x]sf 5g .  
 

qm=;+= ljifo If]q ;+efjgf 

! s[lif pj{/e"ld, lj:tf/Lt l;+rfO ;'ljwf, l;+rfOsf] ;|f]tsf] ?kdf e"ldut hn tyf glb /xg', ;dy/ e"efu, 

s[lifdf Joj;flos/0f, s[lif pkh ahf/Ls/0fsf nflu ;8s / ;+rf/ ;'ljwfsf sf/0f ;xh  kx'Fr, 

;/sf/L tyf u}/ ;/sf/L If]qaf6 ;xof]u tyf k|j4{g, s[lifdf cfw'lglss/0f, cf}ifwL, lap ljhg, dn 

tyf k/fdz{sf] ;'ljwf 

@ ko{6g yf? snf / ;+:s[lt, a;Gtf h}ljs dfu{, ;fd'bflos jg If]q, dlGb/ tyf lkslgs :k6x?, tfn       

-nÝjf, sfO{nxL,hDGofxf , e':s}of,sdnkf]v/L,nf}slxof tfn_, gbL -3'/fxf glb, df]xgf gbL_ 

# pBf]u s[lifdf cfwf/Lt pBf]usf nflu sRrf kbfy{sf] pknAwtf, O6f e6\6fsf] ;+rfng, ldnx?sf] :yfkgf, 

k|j4{g tyf ;x'lnotsf] gLltut Joj:yf, 3/]n' pBf]u 
 

hg;+Vofsf] cj:yf  M 

j:tL ;DaGwL ljj/0f M 
 

s}nf/L ufpFkflnsf s"n !)( 6f]n÷j:tLx? /x]sf 5g . h;dWo] ;a}eGbf a9L 6f]nx? j8f g+ $ df @! /x]sf 5g\ eg] ;a}eGbf 

sd j8f g+ @ df 5g\ . o;sf] j8fut ljj/0f tklzn adf]lhd /x]sf] 5 . 

 
 

j8f Gf+ j8f cg';f/ j:tLsf] gfd j:tL ;+Vof 

1 blIf0f 6f]n, g]tf6f]n, lbnv';6f]n, jf;sf]6L6f]n, v}/L6f]n, Dfem/f s,dem/f v, dem/f u,dem/f 3, 

dgfp, lzjgu/, lzjgu/ s6fg, 8Ddf/f, xl/gu/, X;'nLof ;]d/L, x;'nLof, x;'nLof jhf/ 
!* 

2 s's'/e'Ssf, pQ/ dem/f, a;f}6L, 8f]ªk'/, ph]nL;]d/, nSs8, /fdk'/, s}nf/L  * 

3 jO{sf d'8f, ;'ld{gfnf, blIf0f e8/L, lgd'jfjf]lem, df]xgk'/, Nffnk'/, vf]gk'/, lzj/Tgk'/, Ef8/L, l6=l; 

Pg 6f]n, cf]dgu/ 
!! 

4 Gfjnk'/, leQl/of, ;'Gb/k'/, w'dlttfn, zfGtL6f]n rf}km]/L6f]n, df]xGofn6f]n, b+ujf6f]n, O{Gb|6f]n, 

d'8f6f]n, sfG5f6f]n, k'j{v]t6f]n, klZdv]t6f]n, clzgf6f]n, dg]/x6f]n, cfb{z6f]n, cd/6f]n, 

alh/xof6f]n, k|ult6f]n, rf}w/L vNnf6f]n, ;Demgf6f]n 

@! 

5 a8sL klnof, a};k'/, a+ufnLk'/, la;gk'/, 5f]6sL klnof, uf]a/}nf, habxjf, dlgsfk'/, kj]/f, 

kmnsfk'/, ;8sk'/  
!@ 



 

5 

 

6 v/jfv]/f, wdf{k'/, eutk'/, v/]6L, d;'l/of, gDdLkmfF6f, ags§f, ;]d/fgf,r'sfxfk'/, a]gf}nL ( 

7 a/sfa;Gtf, 5'6sLa;Gtf, e'FO{ofkmFf6f, /fdk'/, df]xgk'/, l63/L,/tgk'/, laktk'/, xf};nk'/, 

gf/fo0fk'/  
!) 

8 blIf0f 8]9L, nf]x/k'/, k|tfk'/, k'a{ 6]9L, 8Ddf/L, b'lwof, k[YaLk'/, nf};f, e+ufxf, v}/L 6f]n, ;'dL{ 6f]n,  !! 

9 k';}{gLk'/, 8df/L6f]n, pQ/6f]n, b]lau+h, ubl/of, hdgLk'/, sf]OnxL, l;tnk'/, agsGb|L  ( 

  hDdf                                                                      !)( 

>f]tM a:t'l:ytL ljj/0f 

hg;+Vof ljt/0fsf] cj:yf M 
 

 /fli6«o hgu0fgf @)%* / @)^* cg';f/ o; ufpFkflnsfsf] hg;+Vof qmdzM $^*** / $&(*& /x]sf] 5 . s'n 

kl/jf/ ;+Vof, hg;+Vofsf] cg'kflts ljj/0f, hg3gTj, j[l4b/ / kl/jf/sf] cfsf/ ;DaGwL ljj/0f b]xfo adf]lhd /x]sf] 5 .  
 

laa/0f hgu0fgf aif{cg';f/  hg;+Vof 

@)%* @)^* 

hg;+Vof $^*** 47987 
kl/jf/ ;+Vof $^!#) 7802 
hg;+Vofsf] cg'kflts lat/0f )=!& )=)& 

hg3gTj @))=^@ @)%=&! 

cf};t a[l4b/ #=*( @=@( 

kl/jf/sf] cf};t cfsf/ &=($ ^=@$ 

dlxnf k'?if cg'kft-k|lt !)) hgf dlxnfdf k'?ifsf] ;+Vof_ (%=@% !)@=^ 

;|f]tM a:t'l:ytL ljj/0f 

j8f cg';f/ 3/w'/L tyf hg;+Vofsf] ljj/0f M 

j8fcg';f/ 3/w'/L / hg;+Vof x]bf{ ;a}eGbf pRr j8f g+= & df /x]sf] 5 eg] ;a} eGbf sd j8f g++= # df /x]sf] b]lvG5 . o; 

;DaGwL lj:t[t ljj/0f b]xfo adf]lhd /x]sf] 5 .  

j8f g+= 3/ kl/jf/ ;+Vof hDdf k'?if dlxnf If]=a=ls=dL= hg3gTj k|lt a=ls=dL 

1 846 5077 2406 2671   
2 838 5087 2457 2630   
3 729 4324 2172 2152   
4 810 4728 2294 2434   
5 980 5835 2813 3022   
6 922 6051 2970 3081   
7 1187 6979 3509 3470   
8 755 4853 2359 2494   
9 735 5053 2511 2542   

hDdf 7802 47987 23491 24496 233=27 205=71 
 

;f/f+z M 

 ljs]Gb|Ls/0fsf] cjwf/0ff cg'?k s}nf/L ufpF ljsf; of]hgf ;du| ljsf;sf] dxTjk"0f{ cËsf] ?kdf /x]sf] 5 . 

ufpFkflnsfsf] l;dfgf leqsf] cfly{s, ;fdflhs Pj+ k|fs[lts ;fwgx?sf] pko'Qm kl/rfng tyf Joj:yfkg sfo{ g} ;du| ?kdf 

ufpF ljsf; of]hgf xf] . o;/L tof/ ul/g] ufpF ljsf; of]hgfn] of]hgf ljs]Gb|Ls/0fnfO{ jf:tljs Pj+ k|d'v :j?k k|bfg ub{5 . 

Ps}k6s cgGt cfjZostfx?sf] kl/k"lt{ ;Lldt ;fwg ;|f]taf6 c;Dej 5 . ctM k|fyldstfsf] cfwf/df cfjZostfx?sf] 

qmdzM kl/k"lt{ ub}{ n}hfg pknAw ;Lldt ;fwg ;|f]tx?nfO{ Jojl:yt 9Ëaf6 kl/rfng ug'{kg]{ x'G5 . ckf/ k|fs[lts ;|f]t / 

ljsf;sf] k|z:t ;Defjgf /x]sf] s}nf/L ufpFkflnsfsf] ljsf; sfo{nfO{ cufl8 a9fpg cfjZos kg]{ jh]6 ufpFkflnsf;Fu 

ljBdfg g/x]sf] cj:yfdf cTofjZos sfo{x?nfO{ k|fyldstfsf] cfwf/df ;DkGg ug{ cfkm";Fu pknAw ;Lldt ;fwgx?nfO{ To; 

cg'?k g} Jojl:yt ug'{kg]{ x'G5 .   

k|fyldstfsf] cfwf/df cfufdL jif{df ug'{kg]{ sfo{x?sf nflu o; ufpFkflnsfsf] ldlt @)&&÷)#÷!@ ufpF ;efsf] 5}7f}+ 

clwa]zgaf6 cfly{s aif{ @)&&/)&* sf nflu  ufpFkflnsf tkm{sf] s'n ?= %) s/f]8 #^ nfv %( xhf/ ^@( ?k}of tyf 

u}/;/sf/L ;+3 ;+:yfsf] sfo{qmd ?= @ s/f]8 !) nfv %* xhf/ u/L s'n hDdf ? %@ s/f]8 $& nfv !& xhf/ ^@( ?k}ofsf] 

cg'dflgt cfo Joo k|:tfljt u/]sf]df ;f/fz tkl;n cg';f/ /x]sf]5 .  
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ufpFkflnsfsf] cfo tkm{ M  

 ;+3Lo ;/sf/af6 k|fKt x'g] M 

 lalQo ;dfgLs/0f cg'bfgdf       ?= !#,($,)),))).– 

 /fhZj afF8kmf8 cg'bfgdf   ?= !),@*,*$,^@(.– 

 z;{t cg'bfg     ?= @@,%),)),))).– 

 hDdf ?=     ?= $^,&@,*$,^@(.– 

 k|b]z ;/sf/af6 k|fKt xg] M 

 lalQo ;dfgLs/0f cg'bfg   ?=    &%,#%,))).– 

 /fhZj afF8kmf8 cgbfg    ?=    #&,(),))).– 

  hDdf      ?=  !,!#,@%,))).– 

 ufpFkflnsfsf] cfGtl/s cfo    ?= @,%),%),))).– 

 ufpFkflnsfsf tkm{sf] s'n cfo    ?= %),#^,%(,^@(.– 

 u}/;sf/L ;+:yfsf]      ?= @,!@,*),))).– 

s'n hDdf       ?= %@,$(,#(,^@(.– 

 

ufpFkflnsfsf] Joo tkm{ M  

cfly{s ljsf;df 

 lb3{sflng s[lif ljsf; of]hgf lgdf0f{df      ?=  %,)),))).– 
 

 s[lifdf ofGqLsLs/0f tyf ahf/Llss/0fdf      ?= ^%,)),))).– 
 

 adf};dL,au/,tyf l;hgn v]tL / Ps j8f Ps pTkfbg sfo{qmd   ?= @&,)),))).– 
 

 a}b]zLs /f]huf/Laf6 kmls{Psf JolQmx?sf nflu ;fj{hlgs  

   u'7Lsf] hfldg, ;fd'bflos jg tyf cGo cfod'ns sfo{qmd    ?=  ^,)),))).– 
 

 s[lif pTkfbg / pTkfbsTj a[l4sf nflu cg'bfgdf wfg, 

   ux'Fsf] ljp ljhg ljt/0f tyf ks]6 sfo{qmd      ?= %%,)),))).– 
 

 Ps ;xsf/L Ps pBf]u / gofF pBdL >[hgf sfo{qmd     ?= %),)),))).– 
 

 gbL lgoGq0fsf nflu afF; tyf pv' -ju/_ v]tL sfo{qmd    ?=   &,)),))).– 
 

 kz'k+IfL tyf dt:o Joj;fonfO{ Joj;foLs ?kdf ;+rfng ug{sf  

   JolQm, ;d'x / kmd{nfO{ cg'bfg sfo{qmd      ?= $@,)),))).– 
 

 df;' Joj;fo jf Joj;foLnfO{ Joj;fo ;'wf/ tyf cg'bfg    ?=   #,)),))).– 
 

 g:n ;'wf/, s[ltd uef{wf/0f, kz' :jf:Yo, vf]k  

   tyf kz'k+IfL kfng / ks]6 sfo{qmd       ?= $),)),))).– 
 

 :j/f]huf/ sf]if         ?= %),)),))).– 
 

cfly{s ljsf;sf] hDdf ?=                      ?= #,%),)),))).– 
 

jgjftfj/0f tyf ljkb Joj:yfkgdf  

 tfnt}ofsf] ;+/If0f, ;Dj4{g, ko{6g k|j4{g      

   /f]huf/ clea[l4 sfo{qmd        ?= !),)),))).– 
 

  k|fs[lts, ;fF:s[lts, wfld{s ;Dkbfsf] ;+/If0f, ;Dj4{g 

    xf]d :6] k|j4{g tyf /f]huf/ clea[l4 sfo{qmd      ?=  %,)),))).– 
 

 jg ;+/If0f, ;fd'bflos jgsf] kl/rfng, a[Iff/f]k0f, 

   jg tyf jGohGo /f]huf/sf sfo{qmd       ?= #),)),))).– 
 

 ;fd'bflos jgnfO{ cfod'vL agfpg ;fd'bflos jg leq ax'pkof]uL   

   jg:ktL, a]tafF;, aflnof] tyf kmnkm'n v]tL lj:tf/ tyf k|j4{g sfo{qmd  ?= !),)),))).– 
 

mailto:$@,)),))).–
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 ;'wfl/Psf] r'Nxf], /;fog UofF;, ;f}{o phf{ h8fg tyf ;r]gtf clea[l4    ?=  %,)),))).– 
 

 ljkb Joj:yfkg sf]ifdf        ?=%),*%,))).– 
 

 gbL lgoGq0fsf nflu h}ljs tyf ef}lts t6aGwg     ?= &^,)),))).– 
 

 ;'/lIft cfjf;sf qmdfut tyf cw'/f ejgsf] lgdf0f{      ?= !),)),))).– 
 

 ljkb k|ltsfo{bnsf] u7g tyf Ifdtf ljsf;      ?=  #,)),))).– 
 

 u]hl/8/ -k"j{ ;"rgf stf{_ nfO{ ;~rf/ ;'ljwf      ?     !%,))).– 

    jgjftfj/0f tyf ljkb Joj:yfkgsf] hDdf                ?=@,)),)),))).– 
 

;fdflhs ljsf;df M  

 hftLo 5'jf5't, n}lus lx;fF Go"gLs/0f tyf ;dflhs 

   ;fdfj]zLs/0f ;r]tgf clea[l4 sfo{qmddf      ?=  %,)),))).– 
 

 dlxnf afnaflnsf tyf ;dfh sNof0f sfo{qmd      ?= !),)),))).– 
 

 nlIft ju{ ljsf; sfo{qmd        ?= %),)),))).– 
 

 ufpF lzIff of]hgf lgdf0f{        ?=  @,)),))).– 
 

 sIff % / * sf] kl/Iffdf pTs[i7 glthf Nofpg] 5fq5fqfnfO{ 5fqa[tL   ?=    #),))).– 
 

 kl/Iff ;+rfng tyf Joj:yfkg sIff % / * sf]      ?=  %,)),))).– 
 

 c;xfo, 6'x'/f tyf nlIft ju{sf afnaflnsfnfo{ z}lIfs ;dfu|L ;xof]u   ?=  !,%),))).– 
 

 ;fIf/ ufpFkflnsf 3f]if0ff sfo{qmd       ?=  @,%),))).– 
 

 sf]le8 !( n] laBfnodf kf/]sf] k|lts"n c;/nfo{ Go"gLs/0f ub}{ z+}lIfs 

 lqmofsnfknfO{ ;'/lIft ;+rfng ug{ laBfno ;'/Iff tyf lzIfs k|f]T;fxg   ?= !%,)),))).– 
 

 gd'gf laBfno sfo{qmd            ?= #),)),))).– 
 

 laBfnosf] ;+3g cg'udg tyf lgl/If0f       ?=  @,)),))).– 
 

 lzIfs, laBfyL{ / cleefjs;Fu dgf];fdflhs k/fdz{     ?=  %,)),))).– 
 

 

 laBfno ;'wf/ tyf dd{t sfo{qmd       ?=  %,)),))).– 
 

 z}lIfs Joj:yfkg -laBfno egf{ z}lIfs Sofn]08/, ufpF lzIff ;ldlt 

a}7s, k|=c= a}+7s, z}lIfs cGt/lqmof, Ifdtf ljsf;_     ?=  &,)),))).– 
 

 l;sn;]n, dfgl;s tyf lb3{/fuLsf] pkrf/ tyf dlxnf :jf:Yo 

   :jod;]ljsf kl/rfng sfo{qmd       ?= !%,)),))).– 
 

 u'0f:t/Lo :jf:Yo ;]jfsf nflu cf}ifwL vl/b,lzlj/ ;+rfng, :jf:Yosf  

  lgoldt cTofjZos sfo{qmd tyf :jf:Yo zfvfsf cGo sfo{qmd    ?= ^%,)),))).– 
 

 cfo'j]{b lrlsT;fsf] k|rf/ k|;f/, xft] k':ts k|sfzg, of]u lzlj/ 

  tyf /f]u k|lt/f]wfTds cf}ifwL vl/b sfo{qmd      ?= !),)),))).– 
 

 k"0f{ ;/;kmfO{, :jR5 vfg]kfgL tyf kf]if0f sfo{qmd     ?= @),)),))).– 
 

 o'jf tyf v]ns'b ljsf; sfo{qmd       ?= #),)),))).– 
 

 snf ;flxTo ;+:s[tL tyf ljleGg lbj;Lo sfo{qmd     ?=  @,)),))).– 
 

 cfjf; sfo{qmddf         ?= !&,&),))).– 
 

    ;fdflhs ljsf;sf] hDdf                       ?= #,)),)),))).–  

k"jf{wf/ ljsf;df M  

 qmdfut tyf cw'/f of]hgf        ?= ^@,)),))).– 
 

 emf]n'u] k'nsf] dd{t ;Def/df ?=  %,)),))).– 
  

 

mailto:%5e@,)),))).–
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 ;8s :t/f]pGgtL tyf ckg 8u/ cgxL agfO{ sfo{qmd         ?= !,!&,)),))).– 
 

 Ps j8f Ps ;8s sfnf]kq] sfo{qmd            ?= @,@%,)),))).– 
 

 ;8s u|fe]n sfo{qmd         ?= #),)),))).– 
 

 Xo"dkfO{k vl/bdf         ?=  %,)),))).– 

 sNe{6 lgdf0f{df         ?= #),)),))).– 
 

 laB'tLs/0fdf          ?=  ^,)),))).– 
 

 lgdf0f{ ul/Psf] ef}lts ;+/rgfsf] 3]/jf/ tyf kvf{n lgdf0f{df    ?= !),)),))).– 

 j;Gtf ax'p4]zLo ;xsf/L ;+:yfsf] ejg lgdf0f{     ?= !),)),))).– 
 

k"jf{wf/ ljsf;sf] hDdf                    ?= %,)),)),))).– 
 

 z';f;g tyf ;+:yfut ljsf;df M  

 ljleGg kqklqsf ;xof]u sfo{qmd       ?= @,)),))).– 
 

 hgtf;Fu hgk|ltlglw sfo{qmd        ?= @,)),))).– 
 

 ufpFkflnsfsf ultlalw /]l8of]df k|;f/0f sfo{qmd     ?= @,)),))).– 

 ufpFkflnsfsf ultlalw l6eLdf k|;f/0f sfo{qmd      ?= @,)),))).– 
 

 ufpFkflnsfsf ultlalw 8s'd]G6«L lgdf0f{       ?= @,)),))).– 
 

 

 ;fj{hlgs ;'g'jfO{, ;ldIff, ;fdflhs kl/If0f, u'gf;f] Joj:yfkg    ?= ^,)),))).– 
 

 kbflwsf/L tyf sd{rf/Lsf] Ifdtf ljsf;, k|zf;g ;'wf/ tyf ;dGjo        ?= !$,)),))).– 
 

;'zf;g tyf ;+:yfut ljsf;sf] hDdf       ?=#),)),))).– 
 

^= laB]os ;ldltdf          ?= !),)),))).– 
 

&= Goflos ;ldltdf          ?= !),)),))).– 
 

*= ;jf{lË0f ljsf;df         ?= ^),)),))).– 
 

(= dd{t ;Def/df          ?= ^^,%(,^@(.– 
 

!)= laz]if If]q cg'bfg sfo{qmd        ?= $),)),))).– 
 

!!= ;dk'/s sf]ifdf               ?= $,)),)),))).– 
 

!@= :df6{ O{len]h sfo{qmddf        ?= #%,)),))).– 
  

!#= Ifdtf ljsf; tyf :j/f]huf/ sfo{qmddf       ?= @),)),))).– 
  

!$=cfly{s ;xfotf          ?= %,)),))).– 
 

!%= k|zf;lgs vr{ tkm{ M                        ?= &,^),)),))).– 
 

!^= z;t{ sfo{qmd -cg'bfg_            ?=@@,%),)),))).– 
 

ufpFkflnsfsf] ljlgof]lht hDdf             ?=%),#^,%(,^@(.– 

u}/;/sf/L ;+3 ;+:yf tkm{ M              ?=@,!@,*),))).– 

s'n hDdf                ?=%@,$(,#(,^@(.–    

o; of]hgfdf ufpFkflnsfsf] ;du| j:t'l:ylt emNsfpg] k|of; ul/g'sf] ;fy} ljsf; lgdf{0f;Fu ;DalGwt ultljlwx?nfO{ 

PsLs[t ?kdf k|:t't ug{ k|of; ul/Psf] 5 . ufpFkflnsfn] ug]{ lqmofsnfkx?sf ;fy;fy} ufpFkflnsfdf l:yt cGo u}/;/sf/L 

;+3÷;+:yfåf/f ul/g] k|:tfljt sfo{qmd tyf To;sf nflu cfjZos jh]6 ;d]t pNn]v ul/Psf] 5 . ;+lIfKtdf g} eP klg 

ufpFkflnsfsf] lrgf/Lb]lv ufpFkflnsfsf ;Defjgf, d'Vo d'Vo ;d:of Pj+ r'gf}tLx?, ufpFkflnsfsf ljsf; sfo{sf nflu cfufdL 

jif{df rflng] sbdx? / To;sf nflu cfjZos ah]6 cflb ;Dk"0f{ lrq0f ug]{ k|of; ug'{ g} o; ufpFkflnsfsf] lasf; of]hgfsf] 

d'Vo ljz]iftf  xf] .  

  cfly{s aif{ )&&÷&* sf] nflu ufpF;ef clwa]zgåf/f d'Vo ?kn] s[lif, lzIff, :jf:Yo / ef}lts k"jf{wf/ lgdf{0fsf 

;fy;fy} jghËn ljgfzsf] /f]syfd, d'Qm sd}ofsf] k'g:yf{kg / ul/jL lgjf/0fsf sfo{qmdx?sf ;fy} ;dfj]zL ljsf; tyf 
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lbuf] /f]huf/sf sfo{qmdx?nfO{ k|fyldstf lbPsf] 5 . ljs]Gb|Ls/0fsf] l;4fGt tyf ;xeflutfTds  ljsf; sfo{qmdsf] cjwf/0ff 

adf]lhd ;xeflutfd"ns of]hgf th'{df k|s[ofnfO{ ;+:yfut ug]{ gLltnfO{ cjnDag ug]{ k|lta4tf k|d'v /fhg}lts bnsf 

k|ltlglwx?nufot, u}/;/sf/L lgsfosf kbflwsf/Lsf] ;xdlt / ;femf k|of;df tof/ kfl/Psf] cfjlws ufpF ljsf; of]hgfn] 

kl/nlIft u/]sf p2]Zo / sfo{qmdx?nfO{ ;d]6\g] k|of; ug'{ o;sf] csf]{ ljz]iftf xf] .  

;xeflutfTds of]hgf th'{df k|lqmof M  

g]kfnsf] ;+lawfg, :yfgLo ;/sf/ ;+rfng P]g,@)&$ tyf :yfgLo txsf] aflif{s ah]6 tyf of]hgf th'{df lbUb{g-

kl/dflh{t_ @)&$ sf ;fy} s}nf/L ufpFkflnsfaf6 hf/L ePsf P]g, lgod, lgodfjnL tyf ljlgodfjnL / sfo{lalwn] lglb{i6 

u/]sf] ;xefuLtfd'ns ljsf; k|s[ofsf] cjwf/0ff cg';f/ cf=j= )&&÷&* sf] nfuL aflif{s ufpF ljsf; of]hgf th'{df ug]{ 

;Gbe{df of]hgf th'{dfsf & j6} r/0fx? kf/ u/L s}nf/L ufpFkflnsfsf] ufpF;ef clwa]zgn] aflif{s ah]6 gLlt tyf sfo{qmdx? 

th'{df u/L kfl/t u/]sf] lyof] . cf=j= )&&÷&* sf nflu gLlt, ah]6 tyf sfo{qmd th'{df ubf{ g]kfn ;/sf/ tyf k|b]z 

;/sf/af6 k|fKt ah]6 l;lnË tyf dfu{lgb]{zg, lbuf] /f]huf/Lsf ;fy} cfGtl/s cfosf] k|If]k0fnfO{ cfwf/ dfgL th'{df ul/Psf] 

lyof] .  
 

laifout ;ldltsf a}7s M 
 

:yfgLo ;/sf/ ;+rfng P]g,@)&$ tyf :yfgLo txsf] aflif{s ah]6 tyf of]hgf th'{df lbUb{g -kl/dflh{t_ @)&$ df 

Joj:yf ePg';f/ ;xefuLtfTds of]hgf th'{df k|lqmofsf] cjwf/0ff cg';f/ cf=j= )&&÷&* sf] nfuL jflif{s sfo{qmd th'{df 

ug]{ ;Gb{df ljleGg ldltdf laifout ;/f]sf/jnfx? ;Fu ePsf] 5nkmn cGt/lqmofsf ;fy} ljleGg ldltx?df ;ldltsf a}7s 

a;L laifout ;ldltdf ePsf lg0f{ox? sfof{Gjogsf nflu of]hgf th'{df ;ldlt tyf sfo{kflnsf dfkm{t ufpF;ef clwa]zgdf 

l;kmfl/; ul/Psf lyP . laifout ;ldltdf p7]sf ;jfn tyf ePsf lg0f{ox? tklzn adf]lhd /x]sf lyP .  

cfly{s ljsf;sf gLltut lg0f{ox? M  
 

-s_ s[lif ljsf; M 
  

 s[lif ljsf; ljsf;sf nflu lb3{sflng s[lif ljsf; of]hgf lgdf0f{ u/L cfjZos ah]6 tyf sfo{qmd th'{df ul/g' kg]{ . 
 

 s[lifsf] pTkfbsTj clea[l4sf nflu df6f] kl/If0f tyf df6f]sf] clDnokgf sfod /fVgsf nflu cfjZos ah]6 tyf 

sfo{qmdsf] th'{df ul/g]5 . 
 

 s[lifnfO{ lgjf{xd'vLaf6 Joj;flos/0f tyf ofGqLlss/0f ug{sf cfjZos ah]6 tyf sfo{qmd th'{df ul/g]5 . 
 

 h}ljs t6aGwgsf] ?kdf  pv' v]tLsf] lj:tf/ tyf au/v]tL h:tf sfo{qmdnfO{ k|fyldstf nfu' ul/g]5 . 
 

 df5fkfngnfO{ Joj;foLs/0f u/L clwstd pTkfbg tyf ahf/Ls/0f gLltsf cjnDag ul/g] 5 . 
 

 h}ljs v]tL k|0ffnLsf] k|f]T;fxg, tyf sDkf]i6 dnsf] pTkfbgdf k|f]T;fxgsf sfo{qmdx? ;+rfng ul/g]5g .  
 

 s[lifdf cfw'lglss/0f tyf oflGqlss/0f ug{ s[lif cf}hf/, 6«ØfS6/ nufot s[lif pks/0f u/La tyf dWod ls;fgnfO{ 

pknAw u/fpg ah]6 tyf sfo{qmd th'{df ul/g]5 . 
 

 s[ifsnfO{ ljpljhg, dnvfb tyf l;rfO{ ;'lawf pknAw ug{ u/fpgsf nflu ;DalGwt lgsfo;Fusf] ;xsfo{df 

cfjZos sfo{qmdsf] th'{df ul/g]5 . 
 

 s[lif pTkfbgdf clea[l4 ug{ Ps j8f Ps pTkfbg ks]6 If]qnfO{ lg/Gt/tfsf ;fy nfu' ul/g]5 . 
 

 s[ifssf dfu cg';f/ s[lifdf cfwfl/t n3' pBd sfo{qmd ;+rfng ug]{ gLlt cg'?ksf ah]6 tyf sfo{qmdsf] th'{df 

ul/g]5 . 
 

 df};dL tyf a]df};dL v]tLsf] k|j4{g / 6g]n v]tL ug{ s[ifsnfO{ ;f}o{ l;rfO{sf] Joj:yf ul/g]5 . 
 

 s[lif pTkfbsTj clea[l4sf nflu s[lif ld6/sf] h8fg, ;fgf l;rfO{ tyf kSsL gx/sf] Joj:yf ul/g]5 . 
 

 a}b]lz /f]huf/Laf6 kmls{Psf o'jfx? nlIft u/L s[lifdf ofGqLlss/0f tyf Joj;foLls/0f ug{sf nflu kfFs]hdf s[lif 

ljsf;sf sfo{qmdx? ;+rfng ul/g]5g . 
 

 s[lif k|flalws tyf s[ifx?sf] Ifdtf ljsf;sf sfo{qmdx? ;+rfng ul/g]5g . 
 

 s[lif ljsf; tyf kz' ;]jf ljsf;sf cg'bfg sfo{qmdx? ;+rfng ug{sf nflu s[lif ljsf; sf]ifsf] :yfkgf ul/g]5 . 
 

-v_ kz' k+IfL ljsf; M  
 

 kz'kfng Joj;fonfO{ Jo;flos ?kdf ;+rfng ug]{ gLltsf] cjnDag ul/g]5 . 
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 s[ltd uef{wf/0f sfo{qmd, kz'ljdf sfo{qmdsf nflu cfjZos sfo{qmd th'{df u/L sfo{qmd sfof{Gjog ul/g]5 . 
 

 kz'kfngnfO{ Joj;foLs/0f ug{ kz'kfng ks]6 If]q sfo{qmd nfu' ug]{ sfo{qmd th'{df ul/g]5 . 
 

 kz' g:n ;'wf/ sfo{qmd tyf kz' k+lIf ljsf; sfo{qmd k|efjsfl/tfsf ;fy nfu' ul/g]5 . 
 

 5f8f kz'rf}kfof lgoGq0f / Joj:yfkg tyf uf]7 ;'wf/sf sfo{qmdx? ;+rfng ul/g]5g . 
 

 a+u'/, xfF;, s'v'/f tyf afv|f ljsf;sf nflu cfjZos ah]6 tyf sfo{qmd th'{df ul/g]5  .  
 

 kz' vf]k tyf kz' :jf:Yosf sfo{qmdx? k|efjsf/L ?kdf ;+rfng ul/g]5g . 
 

 a}b]lzs /f]huf/Laf6 kmls{Psf o'jfo'jtLx?nfO{ nlIft u/L kz'kfng tyf kz';]jf ljsf;sf sfo{qmdx? ;+rfng ug'{ 

kg]{ . 
 

 ljkGg tyf l;dfGts[t 3/kl/jf/nfO{ nlIft u/L kz'kfng ;DalGw cg'bfgsf sfo{qmdx? ;+rfng ug'{ kg]{ . 
 

-u_ ;xsf/Ltf tyf pBd ljsf; M  

 ;xsf/Lx?sf] Ifdtf ljsf; tyf tflndnfO{ lg/Gt/ ?kdf ;+rfng ul/g] 5 . 
 

 ;xsf/Ln] ;xsf/Ltfsf] cjwf/0ff cg'?k sfo{If]qsf] la:tf/sf nflu ;xsf/Lsf] lgod k|s[ofnfO{ k|efjsf/L agfO{g]5 .  
 

 ;xsf/Ltf If]qsf] ljsf;, lj:tf/ ,k|j4{g / k|f]T;fxgdf hf]8 lbg] sfo{qmdx? ;+rfng ul/g] 5 . 
 

 ls;fgx?nfO{ ;xsf/Ltf tkm{ pGd'v u/fpgsf nflu Ps ;xsf/L Ps pBf]usf] :yfkgfsf nflu cfjZos ah]6 gLlt 

tyf sfo{qmd th'{df ul/g]5 . 
 

 pBf]u :yfkgfsf nflu lb3{sflng of]hgf lgdf0f{ u/L pBf]ud}qL jftfj/0fsf] >[hgf ;DefJotf cWoog tyf ;xsfo{sf 

sfo{qmd ;+rfng ul/g] 5g . 
 

 ;xsf/Ltfsf dfWodaf6 n3' tyf pBd >[hgfsf sfo{qmdx? ;+rfng u/L a}lzs /f]huf/Laf6 kmls{Psf o'jfo'jtLx?sf 

nflu pBd >[hgf tyf /f]huf/ clea[l4sf sfo{qmd ;+rfng ug'{ kg]{ . 
 

-3_ cfocfh{g tyf ;Lk ljsf; M  
 

 nlIft ju{sf cfocfh{g tyf :j/f]huf/Lsf nflu Ifdtf ljsf; tyf /f]huf/Lsf sfo{qmdx? ;+rfng ul/g] 5g . 
 

 ljleGg ;/sf/L, u}x| ;/sf/L,lghL If]qsf] ;dGjodf ;Lk ljsf; tyf cfocfh{gsf sfo{qmd ;+rfng  k|s[ofnfO{ cem}  

 ;dGjofTds ul/g] 5 . 
 

 a}b]zLs /f]huf/Laf6 kmls{Psf o'jfo'jtLx?nfO{ nlIft u/L cfocfh{g tyf ;Lk ljsf;sf sfo{qmdx? ;+rfng u/L 

:j/f]huf/ s}nf/L sfo{qmd ;+rfng ul/g]5 . 
 

-ª_ o'jf kl/rfng tyf :j/f]huf/ sfo{qmd M 
 

 o'jfx?sf] Ifdtf, tyf JolQmTj ljsf;sf ;fy} nf]s ;]jf k|lzIf0fsf sIff ;+rfng ul/g] 5g . 
 

 k|wfdGqL /f]huf/ sfo{qmdnfO{ a]/f]hfu/ o'jf nlIft ul/g]5 . 
 

 a}b]lzs /f]huf/Laf6 kmls{Psf o'jfo'jtLx?nfO{ nlIft u/L cfo cfh{g tyf :j/f]huf/sf sfo{qmdx? ;+rfng ul/g]5g.  
 

 o'jfx?sf] kl/rfngaf6 s[lifdf ofGqLls/0f tyf cfw'lgs/0fsf ;fy} o'jf pBdL ljsf; sfo{qmdx? ;+rfng ul/g]5g . 

 

-r_ ko{6g ljsf; M  

 ko{6g u'?of]hgfsf] lgdf0f{ u/L ko{6g k|j4{g tyf ko{6g ljsf;sf sfo{qmdx? ;+rfng ul/g] 5g . 
  

 k|fs[lts, ;fF:s[lts, P]ltxfl;s, wfld{s ;Dkbfx?sf] plrt ;+/If0f ;Daw{gsf sfo{qmd ;+rfng ul/g] 5g . 
 

 tfn tn}ofsf] Plss[t clen]v Pj+ xf]d:6]sf] k|j4{gsf nflu laz]if sfo{qmd ;+rfng ul/g] 5g . 
 

 :yfgLo ;d'bosf] snf ;+:s[tLx?sf] ;+/If0f, ;Dj4{gsf sfo{qmd ;+rfng ul/g] 5g . 
 

 :yfgLo k/Dk/f tyf ;+:s[tLsf] ;+/If0f tyf k|j4{gsf nflu ;+u|fxnosf] :yfkgf ul/g] 5 . 
 

 cfly{s ljsf;sf yk ;Defjgfx?sf] klxrfg , k|j4{gsf nflu cfjZos ah]6 tyf sfo{qmdsf] th'{df ul/g]5 .  
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;fdflhs ljsf; ;ldltsf gLltut lg0f{ox? M 
 

n}lu+s ;dfgtf tyf ;fdflhs ;fdfj]zLs/0f M 
 
 

 ;dfhdf ePsf c;n k|of;x?nfO{ ;+:yfut ub}{ n}hfg'sf ;fy} ;dfhdf /x]sf lj;+utL tyf ljs[tL -5fpk8L, af]S;L, 

hftLo 5'jf5't, n}lu+s lje]b, nfu' cf}ifwsf] k|of]u h:tf_ sf] cGTosf nflu ;+r]tgfsf sfo{qmd  k|efjsf/L ?kdf 

;+rfng ug{sf nflu ah]6 tyf sfo{qmdsf] th'{df ul/g]5 . 
 

 ;fdflhs ;befj sfod /fVgsf nflu ljleGg lsl;dsf ;fdflhs ;befjsf sfo{qmdx? ;+rfng ug]{ tyf ;fd'bflos 

d]nldnfk h:tf sfo{qmdx? k|efjs/L ?kdf sfof{Gjog ul/g]5g . 
 

 ckfËtf nufotsf ;fdflhs tyf cfly{s ?kdf k5fl8 /x]sf AolQmx?sf] nfuL s|dzMjflif{s ah]6 j[l4u/L yk nlIft 

sfo{qmdx? ;+rfng ug{ hf]8 lbOg]5 .  
 

 ckfËtf ePsf afnaflnsf ckfFutf ePsf JolQmsf afnaflnsfnfO{ kl/ro kqsf cfwf/df lgMz'Ns lzIf0fsf] Joj:yf 

ul/g]5 . 
 

 of}lgs cNk;+Vos tyf cGo cNk;+Vos ;d'bfosf] pTyfg, Ifdtf ljsf; tyf z;lQms/0fsf nflu cfjZos ah]6 

tyf sfo{qmd th'{df ul/g]5 . 
 

 hgo'4/ hgcfGbf]ngsf zlxbsf] ;Ddfgsf sfo{qmdx? ;+rfng u'g]{ tyf zlxb kl/jf/nfO{ nlIft u/L laz]if sfo{qmdx? 

;+rfng ul/g]5g . 
 

 ufpFkflnsfsfn] zlxb kl/jf/x?sf] ;Ddfg :j?k ufpFkflnsf :t/df zlxb kl/jf/x?sf] ;Dd]ng nufotsf sfo{qmdx? 

;+rfng ub}{ zlxbsf] plrt d'NofFsg x'g] sfo{qmdx? th'{df u/L sfof{Gjog ul/g]5 . 
 

 nlIft ju{sf sfo{qmdx? ;+rfng ug{sf nflu nlIft ;d'bfo sfo{qmd ;+rfng sfo{lalw,@)&^ sf] cg';'rL ! adf]lhd 

;'rLs/0fdf k/]sf nlIft ju{sf nflu ;+rfng ul/g]5 . 
 

 n}lus tyf 3/]n' lx;Ff lkl8tx?sf nflu ;'/lIft cfjf; u[x -;]km xfp;_ lgdf0f{ tyf ;+:yfut ?kdf ;+rfn ug]{ 

gLltsf] cFlusf/ ul/g]5 . 
 

 n}+lus lxF;f lkl8t sf]if :ykfgf tyf ;+:yfut ug'{sf ;fy} sf]ifsf] ;+rfng tyf Joj:yfkgsf nflu ;/f]sf/jfnf ;Fu 

;dGjo tyf ;xsfo{ ul/g]5 . 
 

 s}nf/L ufpFsfo{kflnsfsf] sfof{no, j8f sfof{no tyf ;fj{hlgs tyf ;fd'bflos ;+:yfgx?df ;]lg6/L KofF8sf] 

Joj:yfkgsf nflu cfjZos ah]6 tyf sfo{qmdsf] th'{df ul/g]5 . 
 

 lzIff M 
 

 sf]le8 !( sf sf/0fn] b]zaGbfaGbL /xg'sf ;fy} laBfnox?df sf]/fO{G6fO{g Joj:yfkg ug'{ ePsf]n] z}lIfs zq ;dod} 

;+rfng x'g ;Sbf laBfyL{x?sf] k7gkf7g k|efljt ePsf]df !() lbgsf] z}lIfs sfo{of]hgf -Sofn]08/_ lgdf0f{ u/L 

z}lIfs lqmofsnfkx? ;+rfngsf nflu sfo{qmd th'{df ug]{ . 
 

 :df6{ sIff ;+rfng sfo{qmdsf nflu cfjZos ah]6 tyf sfo{qmdsf] th'{df ul/g]5 . 
 

 ;fd'bflos ljBfnox?sf] z}lIfs u'0f:t/ a[l4sf nflu lzIfssf] Ifdtf ljsf; sfo{qmd ;+rfng ul/g]5g . 
 

 ;fd'bflos ljBfnosf ljBfyL{ / lzIfs cg'kft ldNg] ul/ lzIfs b/jGbL ldnfg ug]{ gLltsf] cnDag ul/g]5 . 
 

 ljBfyL{sf xftdf kf7\ok':ts tyf lzIfssf] xftdf kf7\oqmd sfo{qmd k|fefjsf/L agfpg z}lIfs ljsf;sf  sfo{qmd 

;+rfng ul/g]5 . 
 

 laBfno Joj:yfkg ;ldltsf] a}7snfO{ pknlAw / glthfd"ns agfpgsf laBfno Joj:yfkg ;ldltsf] Ifdtf 

ljsf;sf sfo{qmdx? ;+rfng ul/g]5g . 
 

 ljBfnox?df x'g] lzIf0f ultljlwsf] cg'udg, lg/LIf0f / d"NofÍg lgoldt / k|efjsf/L agfpgsf nflu cg'udg 

;+;oGqsf] lgdf0f{ u/L hgzlQmsf] Joj:yfkg ul/g]5 . 
 

 ljBfnox?sf] sfo{ ;Dkfbgsf] cfwf/df d"NofÍg u/L k'/:s[t ug]{ sfo{nfO{ lg/Gt/tf lbO{g]5 . 
 

 lzIfsx?nfO{ k]zfut sfddf a9L s]lGb|t x'gsf nflu clek|]l/t x'g] vfnsf sfo{qmdx? th'{df ul/g]5g .  
 

 afnd}qL l;sfO{nfO{ ;+:yfut ug{ cfjZos sfo{qmdsf] sfof{Gjog ug]{ gLltnfO{ c+lusf/ ul/g]5 . 
 

 z}lIfs u'0f:t/df ;'wf/sf nflu pQs[i7 laBfyL{, lzIfs tyf laBfnonfO{ k|f]T;fxgsf sfo{qmdx?nfO{ lg/Gt/tf lbO{g]5  
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 ;+:yfut laBfnox?sf] lgodgsf ug{ k|efjsf/L ;+oGqsf] lgdf0f{ u/L lgoldt ?kdf cg'udg sfo{nfO{ k|efjsf/L 

agfO{g] 5 . 
 

 ufpFkflnsfn] ;+:yfut laBfnonfO{ ;d]t ;fd'bflos laBfno h:t} cgTjsf] Joxf/ ug]{ tyf ;+:yfut ljBfnosf 

laBfyL{x?nfO{ ;d]t pTk|]/0ff clea[l4sf sfo{qmd ;+rfng ug]{5 . 
 

 ufpFkflnsfdf SofDk; :yfkgfsf nflu ;DefJotf cWoogsf nflu ;DalGwt lgsfox?;Fu cfjZos ;dGjosf ug]{ 

sfo{qmd th'{df ul/g]5 . 
 

 s}nf/L ufpFkflnsfdf k|flalws tyf Jofj;flos lzIffsf] ljsf;sf nflu cfjZos  ah]6 tyf sfo{qmd th'{df ul/g]5 . 
 

 gd'gf laBfnosf] cjwf/0ffnfO{ dfWoflds laBfno :t/df ;d]t lj:tf/ ul/g'sf ;fy} ckfFu afnaflnsfx?sf] 

k7gkf7gnfO{ nlIft u/L laz]if sfo{qmdx? ;+rfng ul/g] sfo{nfO{ lg/Gt/tf lbO{g]5 .  
 

 laBfno Joj:yfkg ;ldlt nufotsf ;ldltx?df afnaflnsfx?nfO{ nlIft u/L 5nkmnsf sfo{qmdx? ;+rfng u/L 

z}lIfs u'0f:t/sf] clea[l4 ul/g]5 . 
 

 lghL >f]tsf lzIfx?sf] plrt ;Ddfg ub}{ lglh >f]tsf lzIfsx?sf] Joj:yfkgsf nflu ljutsf h:t} cfjZos ah]6 

tyf sfo{qmdsf] th'{df ul/g]5 . 
 

 EGRP sfo{qmdnfO{ ;+:yfut ?kdf ;+rfng ug{sf nflu cfjZos ah]6 tyf sfo{qmdsf] th'{df ul/g]5 . 
 

 :jf:Yo M 
 

 s}nf/L ufpFkflnsfdf ;fd'bflos c:ktfn :ykgfsf nflu ;DalGwt ;/f]sf/jfnfx? ;Fu ;dGjo , ;xsfo{ ug'{sf ;fy} 

cfjZos ah]6 tyf sfo{qmd th'{df ul/g]5 . 
 

 :jf:Yo ;]jfdf u'0f:tl/otf sfod ug{ k|fljlws hgzlQmsf]  Ifdtf ljsf;sf ;fy} :jf:Yo ;+:yfx?sf] :t/f]GgtLsf 

nflu ;DalGwt lgsfodf cg'/f]w ug]{ tyf :jf:Yo ;]jfnfO{ e/kbf]{ / u'0f:t/Lo agfO{g]5 . 
 

 clt u/Lj kl/jf/x?nfO{ :jf:Yo ;]jf aLdf ug]{ sfo{qmd k|efjsf/L ?kdf sfof{Gjogsf nflu gLlt, ah]6, sfo{qmdsf] 

th'{dfsf ;fy} ;DalGwt ;/f]sf/jfnf;Fu ;dGjo tyf ;xsfo{ ul/g]5  . 
 

 :yfgLo :t/df :jf:Yo tyf ;/;kmfO{sf sfo{qmdx? k|efjsf/L ?kdf ;+rfng ug{sf nflu cfjZos ah]6 tyf 

sfo{qmdsf] th'{df ul/g]5  . 
 

 dlxnf :jf:Yo :jd;]jLsfx?sf] dgf]jn pRr x'g] vfnsf k|f]T;fxg d"ns  sfo{qmdx? ;+rfng ul/g]5g . 

 ljkGg tyf l;sn;]nsf lj/fdLx?sf] cf}ifwL pkrf/sf nflu ufpFkflnsfdf cf}ifwL pkrf/ sf]ifsf] Joj:yf ug'{ 

hgr]tgf clea[l4sf sfo{qmdx? ;+rfng ul/g] 5g . 
 

 lb3{ /f]usf la/fdLx?sf] cf}ifwL pkrf/sf nflu cfjZos gLlt, ah]6, hgr]tgfd"ns sfo{qmd tyf k|s[ofut 

sfo{qmdx? ;+rfng ul/g] 5 . 
 

 ljkGg tyf l;dfGts[t ;d'bfosf nflu :jf:Yo lxtnfO{ Wofgdf /fvL z'4 vfgLkfgLsf Joj:yfsf ;fy} lkmN6/x?sf] 

Joj:yfkgsf sfo{qmdsf] th'{df ul/g]5 . 
 

 ufpFkflnsfsf ;j} j8fx?df :jf:yosf O{sfO{x?sf] :yfkgfsf nflu ;DalGwt lgsfox?;Fu ;DalGwt lgsfo;Fu 

;dGjo tyf ;xsfo{ ul/g]5 . 
 

 dxfdf/L tyf b}las k|sf]kaf6 lkl8tx?sf] pkrf/ tyf /fxtsf nflu cfjZos ah]6 tyf sfo{qmdsf] th'{df u/L /fxt 

tyf k'g{:yfkgf sf]ifsf] :yfkgf u/L sfo{qmd ;+rfng ul/g]5g . 
 

 nfu' cf}ifw tyf b'Jo{;gdf /x]sf ju{sf] k'g{:yfkgf tyf dgf];fdflhs k/fdz{sf nflu k/fdz{ s]Gb| tyf k/fdz{ 

stf{sf] Joj:yfkgsf nflu ah]6 tyf sfo{qmdsf] th'{df ul/g]5 . 
 

 cfo'j]{b, k+rsd{ ;]jf tyf cfo'j]{b lrlsT;fsf] k|rf/ k|;f/ tyf k|j4{g ug'{sf ;fy} of]u lzlj/ ;+rfngsf nflu 

cfjZos ah]6 tyf sfo{qmdsf] th'{df ul/g]5 . 
 

 cfo'j]{b lrlsT;fsf] ;+:yfut ljsf;sf nflu cf}ifwLhGo h8La'6L v]tL k|j4{g tyf k|;f]wgsf nflu ah]6 tyf 

sfo{qmdsf] th'{df ul/g'sf ;fy} /f]u k|lt/f]wfTds sfo{qmd ;+rfng ul/g]5 . 
 

 ufpFkflnsfsfn] kl/nlIft u/]sf] cjwf/0ff cg'?k k"0f{ ;/kmfO{sf o'Qm ufpFkflnsf agfpgsf nflu cfjZos ah]6 tyf 

sfo{qmdsf] th'{df ul/g]5 . 
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 !))) lbgsf afnaflnsf, ;'Ts]/L tyf ue{atLnfO{ nlIft u/L :jf:Yo tyf kf]if0fsf sfo{qmdx? ;+rfngsf nflu 

cfjZos ah]6 tyf sfo{qmdsf] th'{df ul/g]5 .  
 

 ufpFkflnsfnfO{ k"0f{ ;/;kmfO{ o'Qm agfpgsf nflu ;fj{hlgs tyf ko{6sLo If]qx?df ;fj{hlgs ;f}rfnosf] 

Joj:yfkg ul/g]5 . 
 

 :jR5 kfgL :j:Yo lhGbufgLsf] cawf/0ffnfO{ ;+:yfut ug{sf nflu s}nf/L ufpFkflnsfsf ;j} If]qdf :j:Yo :jR5 

kfgLsf] Joj:yfkg / kfgL hfFrsf sfo{qmdsf] sfo{qmdsf] th'{df ul/g]5 . 
 

 dfgl;s /f]uLx?sf] ;Ddfg tyf :jf:Yodf ;'wf/ Nofpgsf nflu lalaw sfo{qmdx? th'{df ug]{ tyf dfgl;s /f]usf] 

Go"gLs/0fsf nflu k/fdz{ ;]jf s]Gb|sf] :yfkgf ul/g]5 . 

 :jf:Yo ;]jfsf] u'0f:t/df ;'wf/ Nofpg dlxnf :jf:Yo ;]jLsfsf tyf :jf:YodsdL{sf nflu df]jfO{n x]Ny sfo{qmd 

;+rfng  ul/g]5 . 

 lh/f] xf]d 8]nLe/L tyf k"0f{ a[l4 cg'udgsf nflu cfjZos ah]6, gLlt tyf sfo{qmd th'{df ul/g]5 . 

 laBfno :t/df of]u lzIffsf sfo{qmd ;+rfng ug]{ tyf h8La'6L ;DalGw xf]t] k'l:tsfsf] k|sfzg u/L cfo'j]{b k4tLsf 

k|rf/ k|;f/ ul/g]5 .  
 

 

 ;fdflhs kl/rfng M 
 

 ljleGg ;fdflhs cleofg tyf ;fdflhs ;befj sfod ug]{ sfo{qmdsf ;fy} las[tL, s'kyf{ tyf s';:sf/ 

Go"gLs/0fsf nflu ;dflhs cu'jf, wfdL, u'?jf tyf kl08t k'/f]lxtsf] ;xeflutf clea[l4 x'g] vfnsf sfo{qmd 

;+rfngsf nflu ah]6, tyf sfo{qmdsf] th'{df ul/g]5 . 
 

 :yfgLo :t/df u7g ePsf ;fd'bflos ;+:yfx?sf] ;+:yfut tyf Ifdtf ljsf; sfo{qmd ;+rfng ul/g]5g . 

 ljsf; k|s[ofdf ;j}sf] hfu?stf tyf ;+ul7t ?kdf ;xof]u ug]{ kl/kf6Lsf] ljsf;sf nflu cfjZos sfo{qmdsf] 

th'{df ul/g]5 . 

 :yfgLo ;d'bfodf clwsf/ k|lt ;r]t / st{Jo k|lt hfu?s x'g] vfnsf sfo{qmdx? ;+rfng cfjZos ah]6 tyf 

sfo{qmd th'{df ul/g]5 . 
 

 :jo+;]jL efjgf, ckgTj, ;xcl:tTj, ;lxi0f'tf tyf ;dflhs ;befj clea[l4sf sfo{qmx? ;+rfng ug{ ah]6 , tyf 

sfo{qmd th'{df ul/g]5 .  
 

 ;fdflhs k"jf{wf/sf sfo{x?df lbuf]kgf Nofpg, ;fdfhdf ;r]tgf clea[l4sf sfo{qmd ;+rfng ug{ a83/, endG;f, 

u?jf tyf wfdL emfs|Lx? ;Fusf] ;dGjodf ljleGg sfo{qmdx? ;+rfng ul/g]5g . 
 

o'jf tyf v]]ns'b M 
 

 o'jfx?sf] Ifdtf, tyf JolQmTj ljsf;sf nflu cfjZos ah]6 tyf sfo{qmdsf] th'{df ul/g]5 . 
 

 Ps j8f Ps v]nd}bfgsf :t/f]pGgtLsf sfo{qmdx? ;+rfng ul/g]5 . 

k"jf{wf/ ljsf;sf gLltut lg0f{ox?  M 
 

 ;8s tyf oftfoft M 
 

 ;8s u'? of]hgf -TMP_,@)&% adf]lhd ;8sx?sf] lgdf0f{ ul/g]5 .  
 

 ;8ssf] lgdf0f{ sfodf u'0f :t/ sfod /fVg lgdf0f{ ;fdfu|Lsf] kl/If0f sfo{nfO{ nfu' tyf ;+:yfut  ul/g]5 . 
 

 ;8sx?sf] :t/f]pGgtL tyf ckg 8u/ ckgxL agfO{ sfo{qmdnfO{ k|fyldstfsf ;fy nfu' ul/g'sf ;fy} ;8ssf] 

u'0f:t/  sfod ug{sf nflu k|of]uzfnfsf] :yfkgf / ;f]sf nflu cfjZos hgzlQmsf] Joj:yfkg ul/g]5 . 
 

 ;8ssf] dd{tsf nflu dd{t ;+Def/ sf]ifdf /sd ljlgof]hg u/L lgoldt ?kdf ;8ssf] dd{t ;Def/ ug]{ gLltsf] 

cjnDjg ul/g]5 . 
 

 ;8s k'n tyf oftfoftsf ;fy} cGo k"jf{wf/sf ;+/rgfx? ljkb Pj+ hnjfo' kl/jt{gsf] k|efj sd x'g] u/L l8hfOg 

ug]{ gLltsf] cjnDag ul/g]5 . 
 

 gbL lgoGq0fsf nflu gbL lsgf/fdf a[Iff/f]k0f / ;8s lsgf/fdf lu|g/L a]N6sf] lgdf0f{ ug]{ sfo{qmdsf] th'{df ul/g]5 . 
 

 of]hgfx?sf] 5gf}6, k|fyldlss/0f tyf ah]6 lalgof]hg ubf{ qmdfut, cw'/f of]hgfx?nfO{ k|fyldstf lbg] k|s[offnfO{ 

lg/Gt/tf lbO{g]5 .  
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 k"jf{wf/ ljsf;sf sfo{qmdx? ;+rfng ubf{ /f]huf/L clea[l4 tyf :j/f]huf/ >[hgf x'g] sfo{qmdx? ;+rfng ug{sf 

nflu cfjZos ah]6 tyf sfo{qmdsf] th'{df ul/g]5 . 
 

 ljsf; lgdf0f{sf of]hgfx?sf] sfof{Gjogsf nflu cfjZos kg]{ bIf hgzlQmsf] lgdf0f{ :yfgLo :t/df g} tof/ ug{sf 

nflu a}b]lzs /f]huf/Laf6 kmls{Psf o'jfo'jtLx?nfO{ k|flalws tyf Joj;flos tflnd sfo{qmdx? ;+rfng ul/g]5 . 
 

 emf]=k'= tyf s}nf/L ufpFkflnsfsf] :jfldTjdf /x]sf ejgx?sf] lgoldt dd{t ug]{ gLltsf] cFlusf/ ul/g]5 . 
 

laB't tyf j}slNks phf{  M 
 

 laB't ;]jfsf] vktnfO{ Go"gtd ug{ tyf u[x0fLx?sf nflu j}slNks phf{ tyf ;'wf/Psf] r'Nxf]sf sfo{qmdx? ;+rfng 

ul/g]5g . 
 

 laB't ;]jf gk'u]sf If]qdf laB't ;]jfsf] h8fg sfo{nfO{ k|efjsf/Ltfsf ;fy nfu' ul/g]5 . 
 

 d"n ;8s P+j ;xfos ;8sdf ;f}o{ phf{ h8fg u/L pHofnf] s}nf/Lsf] gLlt lnO{g]5 . 
 

 ejg M 
 

 ejg nufot ef}lts ;+/rgf lgdf{0f ubf{ ckfË d}qL -kx'Fr o'Qm_ / e"–sDk k|lt/f]wfTds tl/sfn] lgdf{0f ug]{ gLltsf] 

cjnDang ul/g]5 . 
 

 ufpFkflnsf leq ufpF3/ lSnlgs tyf ;fd'bflos ejgx?sf] lgdf0f{ sfo{nfO{ lgGt/tf lbg'sf ;fy} tyf ax'p4]zLo 

cjwf/0ff cg'?k ;fd'bflos ejgsf] lgdf0f{ sfo{ ul/g]5 . 
 

 ejgx?sf] lgdf0f{ ubf{ ejg ;+lxtf nfu' ul/g]5 . 
 

 ;fd'bflos  tyf ;'/lIft ejgsf] lgdf0f{ sfo{qmdnfO{ lg/Gt/tf lbO{g]5 . 

jgjftfj/0f tyf ljkb Joj:yfkg ;ldltsf gLltut lg0f{ox?   M 
 
 

jg ljsf; tkm{ M 
 

 

 jg cltqmd0f / jg ljgfz lgoGq0f ug{ jg pkef]Qmf ;ldltsf] Ifdtf tyf ;Lk ljsf;sf sfo{qmdx? ;+rfng 

ul/g]5 . 
 

 a[Iff/f]k0f sfo{nfO{ lg/Gt/tf lbg] / /f]lkPsf af]6 la?jfsf] ;+/If0fsf sfo{qmdx? ;+rfng ul/g]5 . 
 

 ufpFkflnsfsf] P]nfgL, ktL{ / ;/sf/L hUufx?sf] clen]v cBfjlws u/L To;sf] plrt ;+/If0f / ;b'kof]u ug{ 

cfjZos sfo{qmdsf] th'{df ul/g]5 . 
 

 ;fd'bflos jgsf] sfo{qmdx? kf/blz{tf agfpgsf nflu cfjZos gLltsf] cjnDag ul/g]5 . 
 

 tfnx?sf] plrt ;+/If0f, ;Da{4g tyf Joj:yfkgsf cfjZos ah]6 tyf sfo{qmdsf] th'{df ul/g]5 . 
 

 jgnfO{ cfod'vL agfpgsf nflu jg If]qleq x/f]{, a/f]{, cdnf, lgd h:tf ax'pkof]uL jg:kltx?sf] a[Iff /f]k0f ug'{sf 

;fy} :yfgLo pkef]Qmfx?;Fusf] ;xsfo{df a]t, afF;, afljof] h:tf pRrd"No >[vnf ePsf jGohGo pTkfbgsf nflu 

cfjZos sfo{qmdx? th'{df ul/g]5 .  
 

 a[Iff/f]k0fsf sfo{qmx? ;+rfng ubf{ df6f] kl/If0f u/L pko'Qm hftsf] a[Iff/f]k0f ug]{ sfo{qmdsf] th'{df ul/g]5 . 
 

 

 ko{6g ljsf;df M 
 

 

 tfn tn}ofsf] Plss[t clen]vsf tfn If]qdf ko{6sLo ultlalwsf sfo{qmdx?nfO{ k|j4{g ug{sf nflu ah]6 tyf 

sfo{qmd th'{df ul/g]5 . 
 

phf{ jftfj/0f tyf hnjfo' kl/jt{g M 
 

 hnjfo' kl/jt{gsf] c;/ Go"gLs/0f / cg's"ngsf sfo{qmdx? ;+rfngsf nflu hgr]tgf clea[l4sf sfo{qmdx? 

;+rfng ul/g]5g .  
 

 ljsf; sfo{s|d ;+rfng ubf{ jftfj/0f ;+/If0f If]qdf sfo{/t ;/sf/L tyf u}/;/sf/L lgsfox? aLr ;dGjo u/L 

;s];Dd Ps4f/ k|0ffnLaf6 ljkb\ Joj:yfkg sfo{qmd ;+rfng ug{ hf]8 lbOg]5  . 
 

 ufpFkflnsfsf] ljkb hf]lvd Aoj:yfkg (MDRMP) of]hgf cg';f/ sfo{qmd ;+rfng ug{sf nflu ah]6 tyf sfo{qmdsf] 

th'{df ul/g]5 . 

 jftfj/0f ;+/If0f tyf hnjfo' kl/jt{gn] kfg]{ k|efj tyf c;/x?sf af/]df hgr]tgf clea[l4sf sfo{qmdx? 

k|efjsf/Ltfsf ;fy ;+rfng ul/g]5g . 
 

 jftfj/0f ;/;kmfO{ tyf u[x0fLsf] :jf:Yodf ;'wf/ Nofpg ;'wfl/Psf] r'Nxf] afFof]Uof; tyf /;fog UofF;sf] Joj:yf 

ul/g]5g . 
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lakb hf]vLd Go"gLs/0f tyf jftfj/0f ;+/If0f M 
 

 gbL lgoGq0fsf] lb3{sflng of]hgf lgdf0f{ u/L gbL lgoGq0fsf sfo{qmd ;+rfng ul/g]5 . 
 

 gbL lgoGq0f tyf s6fgsf] /f]syfdsf nflu au/v]tL, pv'v]tL, afF; tyf 3f;Fv]tLsf sfo{qmdx? ;+rfng ul/g]5 . 
 

 lakb hf]vLdsf] Go"gLs/0fsf nflu vf]h tyf p4f/stf{ / k|ltsfo{ bnsf] Ifdtf ljsf;sf sfo{qmx? ;+rfng ;+rfng 

ul/g]5 . 
 

 lakb hf]vLd Go"gLs/0fsf ;+r]tgfd"ns sfo{qmdx? laBfno :t/sf ;fy} cGo ;/f]sf/jfnfx?sf nflu ;+rfng ul/g]5  
 

 ljkb hf]vLd Go"gLs/0fsf nflu k|To]s j8fdf k|ltsfo{bnsf] u7gsf nflu sfo{qmdsf] th'{df u/L Ifdtf ljsf;sf 

sfo{qmdx? ;+rfng ul/g]5g . 
 

 lakb hf]vLdsf tTsfn /fxtsf nflu ;dod} vfB tyf u}x|vfB ;fdfu|Lsf] Joj:yfkgsf nflu cfjZos ah]6 tyf 

sfo{qmdsf] th'{df ul/g]5 . 
 

 ljkb hf]vLd Go"gLs/0fsf nflu ;dod} ;"rgf k|jfx ug]{ k"j{ ;"rgf stf{ -u]h l/8/_ x?sf] cfTdan clea[l4sf nflu 

k|f]T;fxgsf sfo{qmdx? ;+rfng ul/g]5g . 
 

 s}nf/L ufpFkflnsfdf /]8qm; ;f];fO{6Lsf] pkzfvf :yfkgfsf nflu ;DalGwt lgsfo;Fu cfjZos ;dGjo tyf ;xsfo{ 

ul/g]5 . 
 

 pRr wf/f tyf ;'/lIft ejgsf] lgdf0f{nfO{ lg/Gt/tf lbO{G]5 . 
 

 

 

 

;+:yfut ljsf;, ;]jf k|jfx / ;'zf;g ;ldltsf gLltut lg0f{ox? M 
 

;'zf;g tyf kf/blz{tf M 
 

 ufpFkflnsf lg0f{o tyf ufpFkflnsf k|utL ;+~rf/ dfWod dfkm{t ;j{;fwf/0fsf nflu ;fj{hlgs/0f ul/g] 5 . 
 

 ;fj{hlgs ;'g'jfO{, ;ldIff tyf ;fdflhs kl/If0f k|efj cWoognfO{ yk k|efjsf/L agfO{g]5 . 
 

 ldl8of kl/rfng÷k|]; l/lnh÷k|]; ld6 tyf hgtf;Fu hgk|ltlglw sfo{qmd ;+rfng ul/g]5 . 
 

 cg'udg tyf ahf/ cg'udg k|s[ofnfO{ lg/Gt/tf lbb} pkef]Qmf d}qL cjwf/0ffnfO{ ;+:yfut ul/g]5 . 
 

Ifdtf ljsf; M 
 

 kbflwsf/L tyf sd{rf/Lsf] sfo{ bIftf clea[l4 sfo{qmdsf nflu dfgj ;+;fwfg ljsf; of]hgfsf] lgdf0f{ u/L Ifdtf 

ljsf;sf sfo{qmdx? ;+rfng ul/g]5 . 
 

 :yfgLo :t/sf gful/s ;dfhsf k|ltlglwx?sf] Ifdtf ljsf;sf nflu ah]6 tyf sfo{qmdsf] th'{df ul/g]5  
 

 Goflos ;ldltsf kbflwsf/L,;fd'bflos d]nldnfkstf{ endG;f tyf a83/x?sf] Ifdtf ljsf;sf  sfo{qmd ;+rfng 

ul/g]5 . 
 

;+:yfut ljsf; M 
 

 ;fj{hlgs v/Lb k|s[ofnfO{ Jojl:yt ug{ vl/b u'? of]hgf lgdf0f{ u/L vl/b O{sfO / v/Lb ;lrjfnosf] u7g u/L 

v/Lb k|s[ofnfO{ Jojl:yt / ldtJooL agfO{g] 5 . 
 

 ;fdflhs ;'/Iff tyf AolQmut 36gf btf{ sfo{nfO{ Jojl:yt tyf ;+:yfut ul/g]5 . 
 

 of]hgfj4 ljsf; k|s[ofnfO{ ;+:yfut ug{sf nflu If]qut tyf laifout of]hgfx?sf] th'{df ul/g]5 . 
 

 ufpFkflnsfsf] ljsf; k|s[ofnfO{ k|efjsf/L , lbuf] tyf Jojl:yt agfpgsf nflu ufpFkflnsfsf] >f]t gS;fFsg u/Lg]5. 
 

  ufpFkflnsfsf] kfZr{lrq -k|f]kmfO{n_ cBfjlws ul/g]5 . 
 

 ufpFsfo{kflnsfsf] sfof{no, j8f sfof{no, :jf:Yo ;+:yf tyf laBfnox?df O{G6/g]6 ;'lalwf lj:tf/ ul/g]5 . 
 

u}=;=;= ;xhLs/0f tyf lgodg M 
 

 u}=;=;=x?sf sfof{qmdx? ;xlhs/0f / lgodg ub}{ k|efjsf/L agfpgsf nfuL u};; 8]S;sf] :yfkgf ug]{ . 
 

 /fli6«o,cGt/f{li6«o u}/ ;/sf/L ;+:yfx?nfO{ ufpFkflnsfsf] jflif{s of]hgf k|0ffnLdf ;d]6\b} To:tf u}=;=;=x?sf] sfo{qmd 

/ ah]6sf] kf/bzL{tf sfod ug{ hf]8 lbOg'sf ;fy} u}=;=;=;Fu ;dGjofTds sfo{qmd ;+rfng ul/g]5 . 
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ah]6 tyf /fhZj kl/rfng  M 
 

 :yfgLo /fhZj k/fdz{ ;ldltsf] l;kmfl/; cg';f/ cfGtl/s cfosf >f]tx?sf] klxrfg ug'{sf ;fy}  cfGtl/s cfosf 

yk bfo/f tyf b/ lgwf{/0f ul/g] 5 . 
 

 k]lZsL ;'Go gLltnfO{ k|efjsf/L ?kdf sfof{gjog ul/g]5 . 
 

 ah]6 tyf sfo{qmdsf] th'{df ubf{ ;fdflhs Gofosf] cjwf/0ff cg';f/ ul/g] gLltnfO{ clusf/ ul/g]5 . 
 

 s/ lzIffnfO{ k|efjsf/L ?kdf nfu' ug{sf nflu s/ ;+r]tgfsf sfo{qmdx? ;+rfng ul/g]5 . 
 

 cfGt/Ls cfosf] clea[l4 tyf ;+sng / k]ZsL a]?h'sf] kmRof}{6sf nflu Jojl:yt /fhZj zfvfsf] :yfkgf tyf 

sfo{bnsf] u7g ul/g]5 . 
 

ah]6 tyf sfo{qmd th'{df ;ldltsf] a}7s M 

ljleGg laifout ;ldltdf ePsf gLltut lg0f{o, th'{df ul/Psf ah]6 tyf sfo{qmdx?df 5nkmn u/L cfjZos 

kl/dfh{g ;lxt ufpF sfo{kflnsfsf] a}7sdf cfjZos ;+;f]wg tyf kl/dfh{g u/L ufpF;ef clwa]zgdf k|:t't ug{ tyf 

ufpF;ef clwa]zgnfO{ ;kmntfk"j{s ;DkGg ug{sf nflu ljleGg ldltdf ah]6 tyf sfo{qmd th'{df a}7sx? a;L cfjZos 

ah]6 tyf sfo{qmd th'{df ul/Psf] lyof] . 
 

ufpFsfo{kflnsfsf] a}7s M 
 

 ljleGg laifout ;ldltdf ePsf gLltut lg0f{o, th'{df ul/Psf ah]6 tyf sfo{qmdx?df cfjZos 5nkmn u/L 

cfjZos kl/dfh{g ;lxt  ah]6 tyf sfo{qmd th'{df ;ldltn] tof/ u/]sf] d:of}bfnfO{ clGtd ?kd lbO{ ufpF;ef clwa]zgdf 

k|:t't ug{ tyf ufpF;ef clwa]zgnfO{ ;kmntfk"j{s ;DkGg ug{sf nflu ljleGg ldltdf ufpFsfo{kflnsf a}7sx? a;L ufpF;ef 

clwa]zgdf  k|:t't ug]{ ah]6 gLlt tyf sfo{qmdnfO{ clGtd ?k k|bfg ul/Psf] lyof] . 
 

ufpF ;ef clwa]zg M 

 :yfgLo ;/sf/ ;+rfng P]g,@)&$, :yfgLo txsf] aflif{s of]hgf tyf ah]6 th'{df lbUb{zg -kl/dflh{t_ @)&$ df 

Joj:yf ePg';f/ s}nf/L ufpFkflnsfsf] 5}7f}+ ;ef clwj]zg s}nf/L ufpFkflnsf cWoIf >L nfh'/fd rf}w/Lsf] cWoIftfdf ldlt 

@)&& ciff9 !) ut]sf lbg z'ef/De ePsf]df ;f] sfo{qmddf k|d'v cfltYo tyf laz]if ;Daf]wg ;'b"/ klZrd k|b]z ;efsf 

dfggLo s[lif, e"dL Joj:yf tyf ;xsf/L dGqL ljlgtf rf}w/LHo"af6 ePsf]  ufpF;ef clwa]zgdf ;Dk"0f{ ufpF;efsf 

;b:oHo"x?sf] pkl:ytLdf ;+rfng ePsf] lyof] . pQm ufpF;ef clwa]zgdf ah]6 tyf sfo{qmdx? pkfWoIf >L nIdL ;Tuf}jf 

yf?n] k|:t'tL ug'{ ePsf] lyof] . eg] ;du| gLlt tyf sfo{qmd ufpFkflnsf cWoIf >L nfh'/fd rf}w/Ln] k|:t't ug'{ ePsf lyof] . 

cWoIf tyf pkfWoIfn] k|:t't ug'{ ePsf] gLlt tyf sfo{qmd / ah]6 tyf sfo{qmd @)&& ciff9 !@ ut]sf] ufpF;ef clwa]zgdf 

;j{;Ddt ?kdf kfl/t ePsf]df ufpF;ef clwa]zg ciff9 !@ ut] ;Dd ;+rfng ePsf] lyof] . 

gLlt, ah]6 tyf sfo{qmd ;fj{hlglss/0f M 
 

 :yfgLo ;/sf/ ;+rfng P]g, @)&$, :yfgLo txsf] aflif{s of]hgf tyf ah]6 th'{df lbUb{zg -kl/dflh{t_ @)&$ df 

Joj:yf ePg';f/ s}nf/L ufpFkflnsfsf] 5}7f}+ ;ef clwazgaf6 kfl/t gLlt, ah]6 tyf sfo{qmd ;fj{hlglss/0f ug{sf nflu 

ldlt @)&^ >fj0f )$ ut]sf lbg s}nf/L ufpFkflnsfsf] x;'lnofdf cfof]hgf ug]{ lg0f{o cg';f/ lalzi7 JolQmTj Ho"x?sf] 

pkl:ytLdf cfof]hgf ul/Psf] ;fj{hlglss/0f sfo{qmdsf] cWoIftf s}nf/L ufpFkflnsfsf cWoIf >L nfh'/fd rf}w/Lsf] /x]sf]df  

sfo{qmddf cltyLsf ?kdf /fhlgltsbnsf k|d'v tyf k|ltlglwHo"x?, k"j{ hgk|ltlglwHo"x?, gfu/Ls ;dfhsf cu'jf, a83/ 

endG;f, lal4lhjL tyf ;dfh;]jL /xg' ePsf] ;f] sfo{qmddf cltyLHo"x?sf] :jfut ufpFkflnsfsf pkfWoIf >L nIdL ;Tuf}jf 

yf?Ho"n] ug'{ ePsf] lyof] . s}nf/L ufpFkflnsfsf cWoIf >L nfh'/fd rf}w/Ln] cf=j= @)&&÷)&* sf nflu ufpF;ef 

clwa]zgaf6 kfl/t gLlt, tyf sfo{qmd k|:t't ug'{sf ;fy} s}nf/L ufpFkflnsf pkfWoIf >L nIdL :fTuf}jf yf?af6 ah]6 tyf 

sfo{qmd k|:t't ePsf] lyof] . sfo{qmdsf] cWoIftf u/L /xg' ePsf s}nf/L ufpFkflnsfsf cWoIf >L nfh'/fd rf}w/Ln] ;j}nfO{ 

wGojfb lbb} ;fj{hlgls/0f sfo{qmdsf] ;dfkg ug'{ ePsf] lyof] .  
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s}nf/L ufpFkflnsfsf] 5}7f}+ ufpF;ef clwa]zgdf s}nf/L ufpFkflnsf cWoIf >L nfh'/fd rf}w/LHo"af6 k|:t't 

cf=j= @)&&/)&* gLlt tyf  sfo{qmd  

 

" स्वास््य र शिक्षा " मानव भशवष्यको मलूआधार ! 
" शिगो शवकास र रोजगार " हाम्रो अशहलेको काययभार !! 

गाउसभाका अध्यक्ष र सदस्य ज्युहरु  

१  कोरोना भाइरस [ कोशवड १९ ] महामारीको यस शवषम पररशस्िशिमा हामीले कैलारी गाउपाशलकाको गाउसभाको छैठौ बैठक बस्ि ैछौ | यस घडीमा पररपूर्य लोकिन्त्र प्राशिका शनशति 

बशलिान गननय हुने सतपरू्य ज्ञाि अज्ञाि सशहिहरु प्रशि भावपूर्य श्रधाांजशल अपयर् गनय चाहन्त्छन  | 
२  शवश्वव्यापी रुपमा िहल्का मच्चाइएको कोरोना भाइरसल ेसतपूर्य जनजीवन अस्िव्यस्ि पारेको छ | कोरोनाको कहर एव बन्त्िाबांशिको अवस्िाले मानव सभ्यिालाई नै उिलपनिल पारेको 

छ | यस्िो उिलपनिल एव अस्िव्यस्िको बीचबाट नया सोच र चेिनाबाट अशघ बढन बाध्यिा सजृना गरेको छ | 
३  यस्िो शवपिको बेला बन्त्िाबांिीमा रहनन हुने हाम्रो कैलारी गाउपाशलकाका आिरर्ीय जनसमनिाय र क्वारेन्त्टाइन बस्नन हुन ेसतपूर्य िाजनभाई ििा  शिशिबशहनीहरुलाई सामाशजक िनरी कायम 

गरर सांयमिा अपनाई शिन आग्रह गनय चाहान्त्छन  | 
४  कृशष उत्पािन र उत्पािकत्वको शहसाबले हाम्रो गाउपाशलका अग्रर्ी स्िानमा रहेको छ | ९९% माशनसहरु कृशष पेिामा आशश्रि रहेिापशन रोजगारका शनशति स्वििे ििा शवििे धाउन े

गरेको शस्िशि पशन छ | अबको शस्िशिमा स्वििे शभर ैकाम गरर आयआजयन गनय वािावरर् सजृना गननय पने शनिान्त्ि आवस्यक भएकोले नीशि ििा काययक्रम िय गररने छ |  

५  यशह सेरोफेरोमा रही शवगि आ.वा.मा भौशिक, प्राशवशधक र सामाशजक क्षरेहरुमा छलाांगमय िररकाले शवकास गि ै आएका शियों | योजनाहरुको प्रभावकारी कायायन्त्वयन , स्रोि 

साधनहरुको उच्चिम पररचालन , सहभाशगिामूलक जनपररचालन , आयोजनाहरुको छनौट / कायायन्त्वयन र अननगमन ििा मनल्याांकन अियपूर्य रुपमा भइरहेको यिािय नै छ | 
६  िर शवश्वव्यापी फैशलएको कोरोना महामारीले मानव जीवन मारै प्रभाशवि पारेन शक शवकासका पूवायधार िशेि अियिन्त्रमा समेि ठनलो असर परेको छ | अशहले सतम पशन हामीहरु त्यशह 

भनमरीमा छौ त्यो असर भोशगरहेका छौ | यशह भनमरी र पनय सक्न ेअसरलाइ मध्य ेनजर गरर योजना िजनयमा गननय आवस्यक छ | 
७  अशहले कोरोनाको सांकटसांग जनझ्न जल्िो बल्िो चननौिी नै हाम्रो गाउपाशलकाको चननौिी हो | चालन आशियक वषयमा पवूायधार क्षरे मारै होइन शिक्षा , स्वास््य , िाद्ध ,राजस्व पररचालन 

एव रोजगारमा समिे जशटलिा पिैा भएको छ | अझ हामीले कशि मशहना , कशि वषय सतम यो जशटलिा कायम रही रहन ेहो कल्पना गनय समिे सशकन ेअवस्िा छैन | भशवष्यमा ठनलो 

सांकट र भयावह का ठन ल्ठनला पहाडसांग टक्राउनन पन ेसतभावना आउन सक्छ जसलाई नकानय सशकने अवस्िा छैन | 
८  बन्त्िाबांशिको अवशधमा िाद्ध अभावले भोकमरी हुनन , साि ैराहि शविरर् गननय , ३४०० जना भन्त्िा बढी  माशनसहरु वैिशेिक रोजगारमा रहनन र २००० जना क्वारेन्त्टाइनमा बस्नन र 

आगामी शिनमा क्वारेन्त्टाइन छाडेर घर बस्नन भनेको बेरोजगार सजृना हुनन हो | त्यसैले " शवकास र रोजगार " नै आगामी आशियक वषयमा प्रमनि कायययोजना हुननपछय | 
९  हाशम अझै हाम्रो गाउपाशलकालाइ गनर्ात्मक शहसाबले शवकास गने कन रामा प्रशिवद्ध छौ | समदृ्ध गाउपाशलका शनमायर् गने शिघयकाशलन लक्ष्यका साि ्पाइला चाशलरहेका छौ | शवगि एव 

चालन आशियक वषयमा हामीले गौरव िालका योजना शनमायर् गयों र प्रभावकारी कायायन्त्वयन पशन गयों | जसले गिाय जनिामा सकारात्मक सांििे मार होइन बाह्य रुपमा पशन, राशष्िय 

स्िरमा पशन सकारात्मक प्रभाव पयो | यसकारर्ले यस्िो गौरशन्त्वि कायय प्रशि काम गने वाडयका जनप्रशिशनशधहरुलाई धन्त्यवाि शिन चाहान्त्छन  | 
गाउसभाका अध्यक्ष एव सदस्य ज्युहरु  
१०  कोरोना महामारीले ििे लकडाउनको शस्िशिमा चालन आशियक वषयमा सतपरू्य क्षरेमा प्रभाशवि पारेपशन जनजीवन सनरशक्षि राख्न र शवकासका कामलाई शनरन्त्िरिामा ल्याउन अग्रपांशिमा 

काम गने स्वास््यकमी , सनरक्षाकमी र जनप्रशिशनशधहरुलाई बधाई शिन चाहान्त्छन  | 
११  यस्िो अवस्िामा पशन पवूायधार शवकासका कायय ८०% सतपन्त्न हुनन  सन्त्िोषजनक रहेको ि्यले ििेाउछ | सामाशजक शवकास िफय  स्वास््य , शिक्षा क्षरेमा उल्लखे्य प्रगशि भएपशन 

लशक्षि वगयका केशह काम राम्रो र प्रेरर्ाको रुपमा शलन सशकन्त्छ र केशह योजनाहरु प्रभाशवि भएकोले िनशिि पशन बनाएको छ | यस िालका योजना अझ शनरन्त्िरिा शिन आवस्यक 

ठानेको छन  | 
१२  कृशष उत्पािन र उत्पािकत्वमा वशृद्ध हाशसल गनय कृषकलाई यन्त्रले सनसशजजि र आधनशनक बनाउन यन्त्र शविरर् ,उन्त्नि जािका धान ,गहु  शवउ अननिान र शवशभन्त्न पकेट काययक्रमल े

हौसला प्रिान गरेको छ | अझ कृशष पेिालाई सभ्य र मयायशिि बनाइ माशनसलाई कृशषमा आकशषयि गनय नीशि िय गररने छ |  आगामी आशियक वषयमा पशन यस्िा काययक्रमलाई शनरन्त्िरिा 

शिन आवस्यक ठानेको छन  |  

१३  कृशष पेिामा आत्मशनभयर र रोजगारका लाशग शवशभन्त्न शसपमनलक िाशलम शिलाई ३०० जनाको क्षमिा अशभवशृद्ध गराउनन महत्वपनर्य कन रा हो | यसले गिाय अशधकाांस यनवाहरु स्वरोजगार 

सजृना गरर लाभ प्राि गरर रहेका छन् | यस काययका लाशग " क्षमिा शवकास र रोजगार काययक्रम " लाइ शनरन्त्िरिा शिनन झन् आजको आवस्यकिा ठानेको छन  | 
१४   "नमनना एव स्माटय " पाशलका जनन उदे्धश्यका साि ्शनमायर् गन ेअशभलाषा रािेका शियों पनरा हुि ैगईरािेको पररप्रेक्ष्यमा कोरोनाले धक्का पनयायएको अवस्िा सवयशवशिि छ | आफ्न ैस्रोि र 

साधनले मार त्यो कन रा प्राशि असतभव छ | ठनल्ठनला गौरवका आयोजनाहरुमा सांशघय सरकार र प्रििे सरकारसांग समन्त्वय नगरी शवकास गनय सशकन्त्न | शवशभन्त्न गैर सरकारी सांघ 
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सस्िासांग समन्त्वय र सहकायय नगरी प्रगशि गनय सशकन्त्न | त्यसो हुिा सबै पक्षसांग समन्त्वय र सहकायय गरेर अशघ बढ्न जरुरर छ | यसका लाशग समपनरक कोष स्िापना गरर समन्त्वयात्मक 

ढांगले शवकास गररने छ | 
गाउसभाका अध्यक्ष एव सदस्य ज्युहरु  

१५  कृशष शबकािका लाशग शिगो उत्पािकत्व र रोजगारका  शनशति नीशि अबलतबन गरर अल्पकालीन , मध्यकाशलयन र शिघयकाशलन " कृशष योजना शनमायर् " गररन ेछ र आवस्यक 

बजेट शवशनयोजन गररने छ | 
१६  कृषकका िेशि प्रर्ाली आधनशनकीकरर् गनय यन्त्र शविरर् र कृषकका उत्पाशिि वस्िनलाई बजारीकरर् गनय काययक्रम र बजेट शबशनयोजन गररने छ | 
१७  बेमौसमी िरकारी िेशि , बगर िेशि र शसजनल िेशि प्रर्ालीको काययक्रम ल्याईने छ | एक वाडय एक उत्पािन पकेटका काययक्रमलाइ शनरन्त्िरिा शिई आवस्यक बजेटको व्यवस्िा गररन े

छ | 
१८  वैिशेिक रोजगारबाट फशकय एका व्यशिहरुका लाशग कृशष क्षरेमा लाग्न  सावयजशनक जशमन , गनठीका जशमन  सामनिाशयक वन शभर र निीको बगरमा िेशि गनय अशभप्ररेरि गररन ेछ | साि ै

शसप र िक्षिाको आधारमा वगीकरर् गरर आवस्यक बजेट शबशनयोजन गररने छ | 
१९  पिन व्यवसायीहरुलाई पिनपालन गनय अशभप्रेररि गरर व्यवसाशयक काययक्रम सांचालन गररने छ | मासन  व्यवसायी वा व्यवसाय सांचालन गने वा गनय चाहने व्यशि वा फमयलाई अननिानको 

व्यवस्िा गररने छ | 
२०  पिन नस्ल सनधार , कृशिम गभयधारर् र पिन स्वास््य ििा िोपको काययक्रम ल्याइने छ | यसका साि ैबांगनर , हास , कन िनरा जस्िा पिनपांक्षी पालन र पकेट शवकासका काययक्रमको नीशि 

शलइने छ र आवस्यक बजेट शबशनयोजन गररने छ | 
२१  सामाशजक र आशियक दृशिकोर्ले सहकारीको महत्वपरू्य भूशमका हुन्त्छ | यसिय सहकारीको क्षमिा शवकास गरर  " नया उद्धमी शनमायर् गने " र " एक सहकारी एक उिद्योग " को 

काययक्रमलाई शनरन्त्िरिा शिने  र बेरोजगार यनवाहरुलाई रोजगार सजृना गररने छ | 
२२  ठनला उद्योग स्िापनाका लाशग सतभाव्यिा अध्ययन गररने छ | र सांशघय सरकारको एक स्िानीय िह एक उद्योग को नीशि अन्त्िगयि समन्त्वय र सहकायय गररने छ | 
२३  एकै उद्धेश्य र लक्ष्य भएका सहकारीहरुको एकीकरर् , काययक्षरे शवस्िार , अननगमन र शनयमन गररने छ | 
२४  कन नै पशन शवषयगि क्षरेका योजना ििा आयोजनालाई शवकास र रोजगारसँग जोडी कायय प्रशक्रयालाई अगाडी बढाइने छ | बेरोजगार एव वैिशेिक रोजगारबाट फशकय एका व्यशिको शसप र 

िक्षिाको पशहचान र वगीकरर् गरर उशचि स्िानमा प्रयोग गररने गरर स्वरोजगार कोष स्िापना गररने छ | यसका लाशग योजना िजनयमा गरर बजेटको व्यवस्िा गररने छ |  

२५  योग्यिील यनवाहरुको लाशग लोकसेवा कक्षा सांचालन , िारीररक एव मानशिक शवकासका लाशग िेलकन ि र अशिररि शक्रयाकलाप , अध्यक्ष कप प्रशियोशगिा जस्िा काययक्रम 

सांचालन र बेरोजगार यनवालाई प्रधानमन्त्री रोजगार काययक्रमसांग जोडी प्रभावकारी बनाइने छ | 
२६  गाउपाशलका शभर रहेका शवशभन्त्न िाल िलैयाहरुको पययटनसांग जोडी सांरक्षर् , पवयधयन र ममयि सतभार गरर आशियक शवकास र रोजगारसँग जोशडने छ र त्यसका लाशग आवस्यक बजटे 

शबशनयोजन गररने छ | 
२७  ऐशिहाशसक रुपमा रहेका प्राकृशिक , सास्कृशिक , धाशमयक र होमस्िलेाइ सांरक्षर् , सतवधयन ििा प्रवधयन गरर पययटनसांग जोडी आयमा वशृद्ध गररने छ | 
२८  वन शवनास ििा अशिक्रमर् रोक्न सामनिाशयक वन सशमशिलाई शनयशमि पररचालन , वकृ्षारोपर् , िारवार , घेरवार गररने र उशचि सांरक्षर् र सिनपयोग गनय लगाइन ेछ | सो कायय गनय 

शवकास र रोजगारसांग जोडन आवस्यक बजेटको व्यवस्िा गररने छ | 
२९  सामनिाशयक वनलाई आयमनिी बनाउन वन क्षरेशभर शपडालन , हल्िी र फलफन ल िेशि , हरो , बरो , अमला , शनम , जस्िो बहुउपयोगी वनस्पशिको वकृ्षारोपर् गररन ेछ | बटे , 

बास , बाशबयो , घास जस्िा वनजन्त्य उत्पािन गनय अशभप्रेररि गररने छ | यसका लाशग आवस्यक बजेट शबशनशयजन गररने छ | 
३०  जलवायन पररवियनको असर न्त्यनूीकरर् गनय गैर सरकारी सांघ सस्िा सांग समन्त्वय गरर सनधाररएको चनल्हो जडान , रसायन ग्यासको प्रयोग र सौयय उजाय जडान जस्िा काययक्रमलाई शनरन्त्िरिा 

शिइने छ सोका लाशग जनचेिना अशभयान सांचालन गररने छ | 
३१  शवपि व्यवस्िापनका लाशग एक कोष िडा गररने छ जसको उशचि व्यवस्िापन र पररचालन गररने छ | 
३२  नशि शनयन्त्रर् , कटान , डनबान अिवा िवैी प्रकोपबाट हुने कन नै पशन मानवीय क्षशि जस्िा शवपिक्ा लाशग सनरशक्षि आवास भवन , अधनरो सनरशक्षि भवन  शनमायर् , िोज उद्दार र 

प्रशिकाययिल एवम पनवय सनचानाकिाय [ गेज ररडर ] हरुलाई पररचालन गररने छ | यसका लाशग आवस्यक बजेटको व्यवस्िा गररने  छ | 
३३  नशि शनयन्त्रर्का लाशग , िटबन्त्ध , उिन िेशि ,बगर िेशि र बास िेशि गनय सांशघय र प्रििे सरकार सांग समन्त्वय गरर आवस्यक बजेटका व्यवस्िाका लाशग पहल गने छ | 
३४  " सडक गनरु योजना २०७५ " बमोशजम सडकहरुको शनमायर् गररने छ र उि सडकहरुको गनर्स्िर कायम राख्न शनमायर् सामग्रीको पररक्षर् गनय ििा जनिशिको उत्पािन र व्यवस्िापन 

गररने छ | र शिगो शवकासको लक्ष्य शलइएने छ | 
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३५  कैलारी गाउपाशलकालाइ नमनना र सतवशृध शनमायर्का लाशग एवम २० वषय शिगो शवकासका शनशति वषीय ििा बहुवषीय एक मागयशचर [ रोड तयाप ] स्पि ियार गररन ेछ | गाउपाशलका 

शवकासका लाशग गनरु योजना [ master plane ] शनमायर् गरर बजेट िय गररने छ | साि ैमाशनसहरुलाई " शवकास र रोजगार " सँग जोडी सडक स्िरोन्त्नशि , "अपन डगर 

अपन ेबनाइ " र शपछशडएको भूगोल र जनसांख्यालाई " शविेष अननिान काययक्रम " लाइ शनरन्त्िरिा शिइने छ | साि ैशग्रनरर बेल्ट को शनमायर् गररने छ | 
३६  शिन वषय शभर कैलारी गाउपाशलकामा शबधनशिकरर् गरर सक्ने भशन शलईएको नीशि हामीले सतपन्त्न गरेका छौ | र अपवािको रुपमा वाडय न ८ शभर घोडाघोडी शवधनि सहकारी सस्िाल ेपरू्य 

शवधनिीकरर्को ठेक्का माफय ि शजतमेवारी शलइएकोले गाउपाशलकाबाट हुन् सकेन र यसको लाशग त्यस सस्िालाई शवधनिीकरर् गनय पहल गररने छ | भने  अब एक वषय शभर शबधनि सवेा 

अपनग भएको घर, टोल, मठ, मशन्त्िर, चचय र सामनिाशयक घर एवम स्िानहरुमा शबधनि सेवा शवस्िार गररने छ यसका लाशग आवस्यक बजेटको व्यवस्िा गररने छ | 
३७  आवस्यकिा बमोशजम नया भवन र अधनरो र शजर्य भवनहरुको सांरचना शनमायर् / ममयि सतभार गररने छ | सरकारी ििा गैर सरकारी एवम सामनिाशयक भवनहरुको रांगरोगनमा एकरुपिा 

गररने छ | साि ैभवनको मापिण्ड ििा भवन सांशहिा पूर्यि लागन गररने छ |  

गाउसभाका अध्यक्ष एव सदस्य ज्युहरु  

३८  आज एक्काइसौं ििाव्िीको यनग अशन नपेालको उत्कृि सांशवधानले मौशलक हकमा प्रिि अशधकार व्यशिगि स्विन्त्रिा , जािीय शवभेि ,लैंशगक शवभेि , छाउपडी प्रिा र बोक्सी 

जस्िा अन्त्धशवश्वासका शक्रयाकलापहरु ििेभरर ििेा परेको छ | पशछल्लो चरर्मा पशिम रुकन म शजल्लाको सोिी गाउमा भएको घटनाले सामाशजक सद्भाव िल्बशलन ेघटना घटेको स्पि 

छ | कैलारी गाउपाशलकाले यसको घोर भत्सयना गियछ | 
३९  यस िालका घशृर्ि एव लजजाश्पि घटना हुन् नशिन सामनिाशयक मेलशमलाप काययक्रम सांचालन , छन वाछन ि मनि काययक्रम , सामाशजक सचेिना काययक्रम आवस्यक छ र यसका लाशग 

आवश्यक बजेट व्यवस्िा गररने छ | 
४०  सरकारसांग पहुच नभएका , सवेा सनशबधाबाट बशन्त्चशिकरर् भएकाको लाशग " लशक्षि वगय काययक्रम सांचालन काययशवशध २०७६" जारर गरे पछी आफन ल ेआफै शनर्यय गन ेअशधकार 

सशहि काययक्रम सांचालन भएको छ | यसकारर्ले  उि वगयलाई स्िानीय सरकारको अननभूशि भएको छ |  लशक्षि वगयमा उल्लास र उमांग िशपएको प्रि छ | ििाशप कोरोनाको 

शवपशिले काययक्रमलाई प्रभाशवि पारेको र कशिपय काययक्रम हुन सकेको छैन | अझ शनरन्त्िर काययक्रम सांचालन गनय सकेमा प्रभावकारी हुनेछ | िसिय आगामी आशियक वषयमा पशन 

काययशवशध बमोशजम लशक्षि वगयलाई शवकास र रोजगारसांग जोडेर  आवस्यक बजेट शवशनयोंन गररने छ | 
४१  अशि शवपन्त्न , गररव र बेसाहारामा रहेका व्यशि , पररवार वा सामनिायका लाशग  आशियक सहयोग , पननस्िापना केन्त्र र गररव आवास काययक्रमको योजना िजनयमा गरर बजटेको 

व्यवस्िा गररने छ |    

४२   हाम्रा सामनिाशयक शवद्यालयका आन्त्िररक एव बाह्य सांरचना कस्िो शियो भन्त्ने कन रा यहा भशन रहनन पिनै | शवगिमा हाम्रो पाशलकाको शिक्षालयको  िैशक्षक गनर्स्िर िशस्किो  शियो भन्त्न े

कन रा भशनरहनन पिनै | हाशम शिक्षाको नशवनिम शिर जोड शिि ैआयौं र आइरहेका छौ भने कोशह कोशहको शचन्त्िन पनरािनशिरले गिाय गनर्स्िर कायम गनय लामो सांघषय गननय पयो र परररहकेो 

छ | हाम्रो बढी जोड नै शिक्षामा शियो र शवशभन्त्न नया काययक्रमहरु  ल्यायौ  पशन | उक्त काययक्रमले शिक्षामा गनर्स्िर ,उपलाशधधपरू्य र नाशिजामनलक नै भएको छ | शवद्यािी 

केशन्त्रि र बालमैरी शवद्यालयलाई नमनना र प्राशवशधक शिक्षालयको स्िापना न ैयसका जवलन्त्ि शक्रयाहरु हुन ्|  यस्िा शवद्यालयलाइ अझै प्रभावकारी बनाउन , शनयमन र अननगमन गनय 

बजेट व्यवस्िा गररने छ |      

४३   यसरर शिक्षा र शिक्षालयले गनर्ात्मक शवकास गरररहेको पररप्रेक्ष्यमा कोरोना भाइरस [ कोशवड १९ ] को प्रभाव शिक्षा क्षरेमा परेको सबैलाई अवगि नै छ | यसको प्रभावल ेअझ ै

सामनिाशयक र सस्िागि शवद्यालय िनल्न सकेको छैन | एस इ इ र कक्षा ११ को पररक्षा स्िशगि नै छ | शवद्यािीहरुको भशवष्य अन्त्योलमा छ | सबै स्कन ल र कलेजहरु क्वारेन्त्टाइनमा 

पररर्ि छन | यस पररशस्िशिमा नया सोचका साि ्जाने , नया योजना शनमायर् गने र नया रर्नीशिका साि ् "गनरु योजना " िय गनय आवस्यक छ | 
४४  गि िैशक्षक सरमा शिक्षा सशमशि र गाउसभाले शलएको शिक्षा नीशि एवम "गाउ शिक्षा योजना "अशि महत्वपरू्य छन | शव. व्य. स. , अशभभावक सांघको क्षमिा शवकास िाशलम , 

शनरन्त्िर अननगमन र मनल्याांकन , शवद्यालय पनरष्कृि काययक्रम , िनध र िाजा शविरर् लगायि जस्िा काययक्रम प्रभावकारी छन् यसलाई शनरन्त्िरिा शिन बजटे शबशनयोजन गनय जरुरर छ | 
४५   मानव जाशिको शनशति , मानव सभ्यिाको शनशति कोरोना भाइरसको महामारीसांग लडाई लड्न अग्रपांशिमा जनन प्रकारले शचशकत्सक र स्वास््यकमीहरु सांघषय गरररहनन भएको छ , 

जनशधरह्नन भएको छ , त्यशह प्रकारले स्कन ल र कलेज िनल्न साि मानव जाशिको शवकासको शनशति , मानव सभ्यिाको शनशति शिक्षक , प्राध्यापकहरु  अग्रपांशिमा रही कडा सांघषयका 

साि अध्ययन अध्यापन गनय गराउन आवस्यक छ | यसका लाशग  "गनरु योजना शनमायर् " गरर काययक्रम र बजेट व्यवस्िा गररने छ | 
४६  ििाव्िी पछी शवश्वव्यापी रुपमा ििेा परेको कोरोना महामारीले  स्वास््य क्षरेमा सांकट पैिा गरेको छ | सांसारभरी यसको रोकिाम र शनयन्त्रर्का लाशग वैज्ञाशनकहरु सशक्रय रुपमा 

अननसन्त्धानमा प्रयासरि  छन् | यद्दपी वैज्ञाशनकहरु अझै कन नै पशन शनष्कषयमा पनग्न भन ेसकेका छैनन् | लकडाउन र सामाशजक िनरी नै सांक्रशमि हुनबाट जोशगन मूल उपाय बाहके केशह छैन 

| यस्िो पररशस्िशिमा नेपाल सरकार र प्रिासशनक शनकाय र स्वास््यकमीहरुलाइ पननः धन्त्यवाि शिन चाहन्त्छन  | 
४७  सांशघय सरकारले स्वस््यकशमयहरुका लाशग मापिण्ड बमोशजम  जीवन शवमा गरर शिन र उपोरोि आधारमा सेवा सनशवधा उपलव्ध गरेकोमा आभार प्रकट गनय चाहन्त्छन  | सो मापिण्ड 

बमोशजम हाम्रो गाउपाशलकामा काययरि करार  स्वास््यकमीहरुका लाशग शवमा एव सवेा सनशवधा उपलधधिाका लाशग बजेट व्यवस्िा  गररने छ | 
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४८  आिा शिशवर सांचालन र आिा उपचार केन्त्र िािा स्िापना , शसकल्सेल रोशग , मानशिक रोशग , लागन औषध र िनव्ययसनीमा परेका , मशहला स्वास््य स्वयम् सेशवका र शिधय 

रोगीहरुका लाशग जनचेिनामनलक काययक्रम सांचालन गनय आवस्यक बजेट व्यवस्िा गररने छ | 
४९  आयनवेि शचशकत्साको प्रचार प्रसार , हािे पनस्िक प्रकािन , योग शिशवर सांचालन , औषशधजन्त्य जशडवनटी िेशि प्रवधयन र प्रिोधन का काययक्रम र नीशि िय गररने छ यसका लाशग 

आवस्यक बजेटको व्यवस्िा गररने छ | 
५०  १००० शिनका आमा ििा बालबाशलका लाशग स्वास््य र पोषर् काययक्रम , पूर्य सरसफाई गाउपाशलका घोषर्ा काययक्रम ," स्वच्छ पाशन स्वस्ि शजन्त्िगानी " नारालाइ प्रभावकारी 

रुपमा सांचालन गनय आवस्यक बजेट शबशनयोजन गररने छ | 
५१  शवशभन्त्न सामाशजक गलि कन प्रिा , कन सस्कार र शवकृशि जस्िा शक्रयाकलापको शवरुद्ध अशभयानात्मक  रुपमा काययक्रम सांचालन गनय नीशि िय गररने छ | 
५२  " एक वाडय एक िेल मैिान" को नारालाइ कायम गि ैयनवाहरुको िारीररक ििा मानशिक क्षमिाको शवकासका लागी शवशभन्त्न काययक्रम सांचालन गनय नीशि िय गररने छ | 
५३  सेवाग्राशहहरुका शनशति गननासो व्यवस्िापन , गननासो बमोशजम जनप्रशिशनशध र कमयचारीको कायय व्यवस्िापन गररने छ | सावयजशनक सननवाई , सशमक्षा , सामाशजक पररक्षर् कायम 

गरर पारििीिामा जोड शिइने छ |  
५४  यस कोरोनाको कहरले बन्त्िाबांशिको अवस्िामा प्रशवशधको आवस्यकिा झन् झन् बढ्ि ैगएको महसनस चौिफी  भएको छ | प्रशवशधमैरी गाउँ पालिका भएको भए लिक्षा , 

स्वास््य , यातायात , जनसम्पकक , जनगुनासो िगायत ववलभन्न के्षत्रमा समस्या र अभाव हुने थिएन | यततबेिा " इ-
लभिेज कायकक्रम " नै आजको आवस्यकता हो | यो योजना वा कायकक्रम प्रिालमकताका साि ् ल्याएको भए लिक्षा र 
स्वास््यमा त्यतत धेरै असर पने थिएन होिा | तर केहह असन्तुष्टिका स्वरहरु आएतापतन आंलिक कामहरु भए र      

केहह हदसम्म समस्या समाधान भएको छ |  तर हामीिे अझै पतन पयाकप्त मात्रामा गनक सकेका छैनौ | तसिक आगामी 
वर्कमा प्रववथधमैत्री पालिका तनमाकण गनक बजेिको व्यवस्िा गररने छ |  

५५   योजनावद्ध ववकास प्रक्रक्रयािाई सस्िागत गने , पदाथधकारी र नागररक अगुवाको क्षमता ववकास गने जस्ता कायकक्रम 

गररने छ | 
५६  सावकजतनक खरद प्रक्रक्रयािाइ व्यवष्स्ित गने , त्यसका िाथग गुरु योजना तय गने र खररद इकाई गठन वा खररद 

सथिवािय गठन र सबै प्रकारका पाउने भत्ताहरु दरुुत्साहन गरर पारदिीता र लमतव्ययी बनाउने नीतत लिइने छ | 
५७   गैर सरकारी संघ सस्िािाइ प्रभावकारी पररिािन , समन्वय र  तनयमन गरर ववकास तनमाकणका काममा व्यवस्िापन 

गररने छ | 
५८  आन्तररक राजस्व वदृ्थध गनक श्रोतहरुको पहहिान , पररिािन र दायरा तनधाकरण गररने छ | कर प्रणािी व्यवष्स्ित , 

तनयलमत राजस्व संकिन , बजार व्यवस्िापन र अनुगमन , कर लिक्षा एवम सुरक्षा  , लिक्षा जागरण र ववववध कायक 
सम्पादनका िाथग नगर प्रहरी [ स्वयम ्सेवक ] गठंन तिा पररिािन गररने छ |  यसका िाथग आवस्यक बजेि तजुकमा 
गररने छ |  

५९  कैिारी गाउपालिका ऐततहालसक र सामररक हहसाबिे महत्वपुणक भूभाग हो , अब हामीहरुिे धेरै थिनारी हदइ राखु्न पने 

अवस्िा छैन | हामीिे प्रततवद्धता व्यक्त गरेका ववर्यहरु क्रमस प्राष्प्त भै रहेका छन ्| गाउसभाको पािौ बैठकबाि  "ग्रीन 

र स्मािक " गाउपालिकाको  नीतत तिा मागकदिकन स्पटि गरेका थियौ र सो बमोष्जम योजना एव आयोजनाहरु कायाकन्वयन 

भएको छ , तर  कहह  कहह  क्रक्रयान्वयानको , नीततको , वविारको  र ववथधको उिंघन भएको छ | उक्त मागकदिकन गहहराइ 

पुवकक अध्ययन र पररपािना गरेको भए कसैिाई कुनै पतन समस्या आउनेवािा थिएन | आज म यस गाउसभा मार्क त 

"ग्रीन र स्मािक" गाउपालिकाको नीतत तिा मागकदिकनको  गाम्भीयकतािाइ बुझ्न र अक्षरस पािना गनक अनुरोध गदकछु |       

गाउसभाका अध्यक्ष एव सदस्य ज्युहरु  

६०   उल्िेखखत पटृठभुलम नेपािको संववधान , स्िानीय सरकार संिािन ऐन , स्िानीय तहको बावर्कक बजेि तिा योजना 
तजुकमा हदग्दिकन ,राष्टिय प्राकृततक श्रोत तिा ववत्त आयोग , अन्तर सरकारी ववत्त व्यस्िापन ऐन , गाउपालिकाको 
ववलभन्न तनयम ,कानुन , कायकववथध र सुझाव सहहत िािु आ.वा. को नीतत तिा कायकक्रम प्रस्तुत गररएको छ | यो नीतत 

तिा कायकक्रम यस सभाबाि पाररत हुने ववस्वस्त छु | ववश्वव्यापी रुपमा संक्रलमत महामारी कोरोना तनयन्त्रण र रोकिाम 
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गनक महत्वपूणक भूलमका तनवाकह गने अपेक्षा गरेको छु | सािै सतघय सरकार, प्रदेि सरकार, सुरक्षाकमी र गाउपालिकाको 
कमकिारी प्रतत हाहदकक आभार व्यक्त गदै ववदा हुन िाहन्छु | धन्यवाद , अलभवादन | 

                
 

            -nfh'/fd rf}w/L_ 

         cWoIf, s}nf/L ufpFkflnsf 

 

s}nf/L ufpFkflnsfsf] 5}7f}+ ufpF;ef clwa]zgdf s}nf/L ufpFkflnsf pkfWoIf >L nIdL ;Tuf}jf yf? Ho"jf6 

k|:t't @)&&÷)&* sf] ah]6  tyf sfo{qmd  M 
 

cfb/0fLo dxfg'efjx?, o; ul/dfdo sfo{qmdsf, ;ef cWoIf Ho", k|d'v cltyL dfggLo dfggLo s[lif, e"dL Joj:yf 

tyf ;xsf/L dGqL lalgtf rf}w/LHo", Pj+ ufpF;efsf ;b:oHo"x?, k|d'v k|zf;lso clws[t nufot sd{rf/L ldqx?sf ;fy} o; 

sfo{qmddf pkl:yt cfb/0fLo lbbL—alxgL tyf bfh'—efOx?, o; sfo{qmddf pkl:ytLsf nflu k|d'v cltyL dfggLo s[lif e'dL 

Joj:yf tyf ;xsf/L dGqL lalgtf rf}w/LHo", nufot o; ul/dfdo ;efdf pkl:yt ;Dk"0f{ dxfg'efx?nfO{ xflb{s :jfut ug{ 

rfxG5'  . 
 

 

!=;j{ k|yd cfhsf] o; ;df/f]xdf g]kfnsf] k|hftflGqs,nf]stflGqs÷u0ftflGqs P+jd cGo ;fdflhs cfGbf]ngx?df 

cfˆgf] cd'No hLjgsf] cfx'tL ug]{ >4]o 1ft c1ft cd/ zlxbx? k|lt xflb{s >4fGhnL Pj+ >4f;'dg ck0f{ ug{ rfxG5' . 
 

 

@= k|fb]lzs /fhwfgL tyf l5d]sL /fi6« ;Fu ;Ldfgf hf]l8Psf] o; s}nf/L ufpFkflnsfdf cfly{s, ef}lts, ;fdflhs, 

k|fs[lts tyf dfgjLo ljsf;sf cgGt ;+efjgf /x]sf 5g . a;Gtf cGt/fli6«o h}ljs dfu{, sf]O{nxL nufotsf k|;:t 

tfntn}of, k|wfgdGqL s[lif cfw'lglss/0f kl/of]hgf / ;fdflhs tyf h}ljs lalawtf ;lxtsf] lalzi7 klxrfg ePsf], o;  

ufpFkflnsfsf] 5}7f}+ ufpF;efdf cfufdL cf=j= @)&&÷)&*sf] ah]6, tyf sfo{qmd, o; ;DdfgLt ;efdf k|:t't ug{ kfpFbf 

xif{ tyf uf}/j JoQm ug{ rfxG5' . 
 

#= nf]stGqsf] cfwf/e't / alnof] ;+/rgf dflgg], :yfgLo txsf] lgjf{rgn] hgs]lGb|t ljsf; k|s[ofnfO{ ;+:yfut 

ug{ ufpFkflnsfaf6 ljleGg lqmofsnfkx? ;+rfngsf] k|oTg ubf{ klg cfjZos k"jf{wf/ tyf dfgjLo ;+;fwgsf] sdL, 

sf]le8 !( sf] k|sf]k sf ;fy} cfjZos P]g, lgod, lgb]{lzsf, sfo{lalw gLltx?sf] lgdf0f { ;d]t ug'{ kg]{ tyf To;sf] 

k|efjsf/L sfof{Gjog, >f]t / ;fwgsf] pRrtd kl/rfng, k|efjsf/L hgkl/rfng, cfof]hgfsf] 5gf}6÷sfof{Gjog÷cg'udg 

Pj+ d"NofFsg, u/} ;/sf/L ;+3 ;+:yfx?sf] ;xlhs/0f / lgodg, ;+3Lo tyf k|fb]lzs ;/sf/;Fu cy{k"0f{ ;fem]bf/L / 

jsfntsf If]qdf ;fsf/fTds ;xsfo{sf] yfngL ePklg ufpFkflnsfsf ;j} dfusf] ;Daf]wg tyf lg/fs/0fsf nflu cfjZos 

>f]t ;fwgsf] pknAwtf x'g g;s]sf] hgrfxgf cg'?k ljsf; sfo{x? ;+rfng ug{ g;lsPsf] oyfy{ o; ;DdfgLt ;efdf 

cg'/f]w ug{ rfxG5' .  
 

cfb/0fLo dxfg'efj,  
  

 :yfgLo ;/sf/ ;+rfng P]g, @)&$ sf] bkmf, %%, %^, %&, %*, %(, ^), ^!, ^@ tyf  ^# n] u/]sf] k|fawfg tyf 

:yfgLo txsf] aflif{s ah]6 tyf  of]hgf th'{df lbUb{zg,@)&$, df ePsf] k|fawfg cg';f/ :yfgLo txx?n] cfˆgf] If]qleq 

/fhZjsf If]qx?sf] klxrfg, bfo/f tyf b/ lgwf{/0f u/L :yfgLo txdf cfDbfgLsf >f]tx?sf] k|If]k0f u/L ah]6 th'{df ug'{ 

kg]{ Joj:yf u/] cg';f/ o; s}nf/L ufpFkflnsfdf ;d]t  :yfgLo txsf] /fhZj k/fdz{ ;ldltn] o; ufpFkflnsfsf leqsf 

ljsf; lgdf0f{sf sfo{x?nfO{ k|efjsf/L ?kdf sfof{Gjog ug{ tyf lbuf] ljsf;sf] ;DefjgfnfO{ ;+:yfut ub}{ n}hfgsf nflu 

ljleGg r/0fdf u/]sf a}+7s tyf ;/f]sf/jfnfx? ;j};Fu ePsf] 5nkmn cGt/lqmofsf cfwf/df cfufdL cfly{s aif{sf nflu 

s}nf/L ufpFkflnsfsf] /fhZjsf bfo/f, l;df, b/ lgwf{/0f u/L ufpF ;efdf k]z ug{sf nflu of] jh]6 tyf sfo{qmd  tof/ 

ulPsf] 5 . 
 

/fh:jsf] df}h'bf cj:yfsf] ljZn]if0f  
 

 s}nf/L ufpFkflnsfsf] /fhZjsf] df}h'bf cj:yfsf] laZn]if0f ubf{, o; ufpFkflnsfdf Plss[t ;DklQs/sf] cjwf/0ff 

nfu'  ug{sf nflu cfjZos k"jf{wf/ tyf hgzlQmsf] cefjdf k"0f{ ?kdf sfof{Gjog x'g ;s]sf] 5}g . To;}u/L ut cf=j=df 

ufpF;efn] klxrfg tyf lgwf{/0f u/]sf /fhZjsf gofF If]q, bfo/f tyf b/x?sf] cfwf/df s/ ;+sng k|s[of ;d]t k|efjsf/L 

?kdf sfof{gjog x'g g;s]sf] hfgsf/L ;d]t o; ;Ddflgt ;efdf cg'/f]w ug{ rfxG5' . /fhZj tyf cfGtl/s cfosf 

k|:;t ;Defjgf tyf >f]tx? x'bfFx'b} klg ufpFkflnsfn] nIo cg'?ksf] /fhZj tyf cfGtl/s cfo ;+sng ug{ g;s]sf] 

oyfy{tf ;d]t oxfFx?df hfgsf/L u/fpb} sf]/f]gf efO{/; -sf]le8 !(_ n] ;d]t ufpFkflnsfsf] cfGt/Ls cfosf] ;+sngdf 

k|efj kf/]sf] oxfF ;dIf hfgsf/L u/fpg rfxG5' . :yfgLo ;/sf/sf] cjwf/0ff cg'?k ufpFkflnsfdf ljsf;sf 

ultlalwx?nfO{ k|efjsf/L ?kdf ;+rfng ug{sf nflu /fhZjsf lbuf] >f]tx?sf] klxrfg tyf kl/rfng u/L cfGtl/s cfo 

clea[l4 ug'{ kg]{ s'/f ;d]t hfgsf/L u/fpg rfxG5' . 
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;ef cWoIf dxf]bo, 

 cj d o; ;DdfgLt ;efdf s}nf/L ufpFkflnsfsf s/ gLltx? k|:t't ug{ rfxG5' . 

/fh:j gLltx?   

 :yfgLo txsf] /fhZj k/fdz{ ;ldltn] o; s}nf/L ufpFkflnsfsf] /fhZj clea[l4 tyf kl/rfng ug{sf nflu s/sf 

bfo/f tyf >f]tx?sf] yk klxrfg ub}{ ufpFkflnsfdf yk /fhZjsf >f]tx?nfO{ ;+:yfut ub}{ /fhZj ;+sng tyf 

kl/rfngnfO{ Jojl:yt tyf k|efjsf/L agfO{ lbuf] tyf ;+:yfut ?kdf ljsf;sf ultlalwx?nfO{ ;+rfng ug{ ug{  tklzn 

adf]lhdsf >f]t clea[l4sf gLltx? c+lusf/ u/LPsf 5g . 

 cfGtl/s cfo bfo/f tyf >f]tx?sf] klxrfg  tyf s/sf bfo/f km/flsnf] agfO{g]5 .  

 cfGtl/s cfosf] ;+sngnfO{ k|efjsf/L agfpgsf nflu sfo{bnsf] u7g ul/g]5  . 

 ;j}eGbf a9L /fhZj a'emfpg]nfO{ ;efdf ;DdfgLt gLltsf] cjnDag ul/g]5 . 

 ufpFkflnsfdf ;+3Lo tyf k|fb]lzs ;/sf/af6 ah]6 tyf sfo{qmdsf] pknAwtfsf nflu cfjZos kxn ul/g'sf 

;fy} ;dGjofTds ?kdf ;+rfng ul/g] gLltsf] cjnDag ul/g]5 . 

 cfGtl/s cfosf] clea[l4sf nflu s/ ;r]tgf sfo{qmdx? ;+rfng ul/g]5g . 

 cfGt/Ls cfosf] clea[l4sf nflu ;/f]sf/jfnfx? lar cGt/lqmof tyf 5nkmn sfo{qmd ;+rfng ul/g]5g . 

 ;dk'/sf]ifaf6 of]hgfx? ;+rfng ug{sf nflu ufpFkflnsfdf ;dk'/sf]ifsf] :yfkgf u/L sfo{qmdx? ;+rfng ul/g]5 . 

 cfGt/Ls cfosf] clea[l4sf nflu ufpFkflnsfn] ;fd'bflos jg, pkef]Qmf tyf :yfgLo gfu/Ls ;dfh;Fusf] 

;dGjodf tfntn}ofx?sf] cfonfO{ ufpFkflnsfsf] ;jfldTjdf NofO{g]5 . 
< 

s/sf cfwf/x?  
 

 s}nf/L ufpFkflnsfsf] :yfgLo /fhZj k/fdz{ ;ldltn] /fhZjsf >f]t, bfo/f tyf b/sf] lgwf{/0f ubf{ tklzn 

adf]lhdsf cfwf/x? lnO{Psf]5  . 

 :yfgLo ;/sf/ ;+rfng P]gdf ePsf] Joj:yf 

 dfnkf]t sfof{nosf] dfnkf]tsf b/ 

 glhssf l5d]sL :yfgLo txx?n] /fhZj ;+sngsf lgwf{/0f u/]sf s/sf bfo/f, If]qx? 

 :yfgLo afFl;Gbfx?sf] /fhZj a'emfpg ;Sg] Ifdtf 

 s[life'ldsf] ptkfbsTj tyf Jofkf/ Joj;fosf] cj:yf 

 ;jf/L ;fwg tyf s[lif cf}hf/sf] pknAwtf 

 ;/sf/L tyf ;fj{hlgs ;DklQsf] pknAwtf 

 ;/f]sf/jfnfx?;+usf] 5nkmn cGt/lqmof 

 ut ljutdf ;+sng ePsf] cfGtl/s cfosf] cj:yf 

;efsf ;efcWoIf dxf]bo, 

cj d o; ;Ddflgt ;efdf cfufdL cfly{s aif{ @)&&/)&* cg'dfgLt cfo o; ;efdf k]z ub{5' . 

 ;+3Lo ;/sf/af6 k|fKt x'g] M 

 lalQo ;dfgLs/0f cg'bfgdf       ?= !#,($,)),))).–        

 /fhZj afF8kmf8 cg'bfgdf   ?= !),@*,*$,^@(.–        

 z;{t cg'bfg     ?= @@,%),)),))).–        

hDdf ?=     ?= $^,&@,*$,^@(.–     

k|b]z ;/sf/af6 k|fKt xg] M 

 lalQo ;dfgLs/0f cg'bfg   ?=    &%,#%,))).–     

 /fhZj afF8kmf8 cgbfg    ?=    #&,(),))).–     

  hDdf      ?=  !,!#,@%,))).–     

ufpFkflnsfsf] cfGtl/s cfo    ?= @,%),%),))).–      

ufpFkflnsf tkm{sf] s'n cfo hDdf    ?= %),#^,%(,^@(.–   

u}/;/sf/L ;+3 ;+:yfsf]     ?=  @,!@,*),))).– 

s'n hDdf ?=       ?= %@,$(,#(,^@(.– 
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;efsf ;ef cWoIf Ho", 
 

 cj d o; ;Ddflgt ;efdf  >f]t cg'dfg tyf ah]6 ;Ldf lgwf{/0f ;ldltn] pknAw u/fPsf] ah]6 ;Ldf tyf 

cWoIfHo"sf] gLlt sfo{qmdnfO{ ;Daf]wg ug]{ u/L laifout ;ldltdf ePsf] 5nkmnsf tyf ;'emfjsf ;fy} ah]6 tyf 

of]hgf th'{df ;ldltsf] a}+7df cfjZos ;+;f]wg kl/dfh{g ufpFsfo{kflnsfdf ePsf] lg0f{osf cfwf/df cfufdL cfly{s aif{ 

@)&&÷)&* sf nflu If]qut ?kdf ah]6 tyf sfo{qmd o; ;efdf ;dIf k]z ub{5' .  

!= cfly{s ljsf;df 

 lb3{sflng s[lif ljsf; of]hgf lgdf0f{df      ?=  %,)),))).– 
 

 s[lifdf ofGqLsLs/0f tyf ahf/Llss/0fdf      ?= ^%,)),))).– 
 

 adf};dL,au/,tyf l;hgn v]tL / Ps j8f Ps pTkfbg sfo{qmd   ?= @&,)),))).– 
 

 a}b]zLs /f]huf/Laf6 kmls{Psf JolQmx?sf nflu ;fj{hlgs  

   u'7Lsf] hfldg, ;fd'bflos jg tyf cGo cfod'ns sfo{qmd    ?= ^,)),))).– 
 

 s[lif pTkfbg / pTkfbsTj a[l4sf nflu cg'bfgdf wfg, 

   ux'Fsf] ljp ljhg ljt/0f tyf ks]6 sfo{qmd      ?= %%,)),))).– 
 

 Ps ;xsf/L Ps pBf]u / gofF pBdL >[hgf sfo{qmd     ?= %),)),))).– 
 

 gbL lgoGq0fsf nflu afF; tyf pv' -ju/_ v]tL sfo{qmd    ?=   &,)),))).– 
 

 kz'k+IfL tyf dt:o Joj;fonfO{ Joj;foLs ?kdf ;+rfng ug{sf  

   JolQm, ;d'x / kmd{nfO{ cg'bfg sfo{qmd      ?= $@,)),))).– 
 

 df;' Joj;fo jf Joj;foLnfO{ Joj;fo ;'wf/ tyf cg'bfg    ?=   #,)),))).– 
 

 g:n ;'wf/, s[ltd uef{wf/0f, kz' :jf:Yo, vf]k  

   tyf kz'k+IfL kfng / ks]6 sfo{qmd       ?= $),)),))).– 
 

 :j/f]huf/ sf]if         ?= %),)),))).– 
 

cfly{s ljsf;sf] hDdf ?=                        ?= #,%),)),))).– 
 

@=jgjftfj/0f tyf ljkb Joj:yfkgdf  

 tfnt}ofsf] ;+/If0f, ;Dj4{g, ko{6g k|j4{g      

   /f]huf/ clea[l4 sfo{qmd        ?= !),)),))).– 
 

  k|fs[lts, ;fF:s[lts, wfld{s ;Dkbfsf] ;+/If0f, ;Dj4{g 

    xf]d :6] k|j4{g tyf /f]huf/ clea[l4 sfo{qmd      ?=  %,)),))).– 
 

 jg ;+/If0f, ;fd'bflos jgsf] kl/rfng, a[Iff/f]k0f, 

   jg tyf jGohGo /f]huf/sf sfo{qmd       ?= #),)),))).– 
 

 ;fd'bflos jgnfO{ cfod'vL agfpg ;fd'bflos jg leq ax'pkof]uL   

   jg:ktL, a]tafF;, aflnof] tyf kmnkm'n v]tL lj:tf/ tyf k|j4{g sfo{qmd   ?= !),)),))).– 
 

 ;'wfl/Psf] r'Nxf], /;fog UofF;, ;f}{o phf{ h8fg tyf ;r]gtf clea[l4    ?=  %,)),))).– 
 

 ljkb Joj:yfkg sf]ifdf        ?=%),*%,))).– 
 

 gbL lgoGq0fsf nflu h}ljs tyf ef}lts t6aGwg     ?= &^,)),))).– 
 

 ;'/lIft cfjf;sf qmdfut tyf cw'/f ejgsf] lgdf0f{      ?= !),)),))).– 
 

 ljkb k|ltsfo{bnsf] u7g tyf Ifdtf ljsf;      ?=  #,)),))).– 
 

 u]hl/8/ -k"j{ ;"rgf stf{_ nfO{ ;~rf/ ;'ljwf      ?     !%,))).– 

    jgjftfj/0f tyf ljkb Joj:yfkgsf] hDdf               ?=@,)),)),))).– 

#= ;fdflhs ljsf;df M  

 hftLo 5'jf5't, n}lus lx;fF Go"gLs/0f tyf ;dflhs 

   ;fdfj]zLs/0f ;r]tgf clea[l4 sfo{qmddf      ?=  %,)),))).– 
 

 dlxnf afnaflnsf tyf ;dfh sNof0f sfo{qmd      ?= !),)),))).– 

mailto:$@,)),))).–
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 nlIft ju{ ljsf; sfo{qmd        ?= %),)),))).– 
 

 ufpF lzIff of]hgf lgdf0f{        ?=  @,)),))).– 
 

 sIff % / * sf] kl/Iffdf pTs[i7 glthf Nofpg] 5fq5fqfnfO{ 5fqa[tL   ?=    #),))).– 
 

 kl/Iff ;+rfng tyf Joj:yfkg sIff % / * sf]      ?=  %,)),))).– 
 

 c;xfo, 6'x'/f tyf nlIft ju{sf afnaflnsfnfo{ z}lIfs ;dfu|L ;xof]u   ?=  !,%),))).– 
 

 ;fIf/ ufpFkflnsf 3f]if0ff sfo{qmd       ?=  @,%),))).– 
 

 sf]le8 !( n] laBfnodf kf/]sf] k|lts"n c;/nfo{ Go"gLs/0f ub}{ z+}lIfs 

 lqmofsnfknfO{ ;'/lIft ;+rfng ug{ laBfno ;'/Iff tyf lzIfs k|f]T;fxg   ?= !%,)),))).– 
 

 gd'gf laBfno sfo{qmd            ?= #),)),))).– 
 

 laBfnosf] ;+3g cg'udg tyf lgl/If0f       ?=  @,)),))).– 
 

 lzIfs, laBfyL{ / cleefjs;Fu dgf];fdflhs k/fdz{     ?=  %,)),))).– 
 

 laBfno ;'wf/ tyf dd{t sfo{qmd       ?=  %,)),))).– 
 

 z}lIfs Joj:yfkg -laBfno egf{ z}lIfs Sofn]08/, ufpF lzIff ;ldlt 

a}7s, k|=c= a}+7s, z}lIfs cGt/lqmof, Ifdtf ljsf;_     ?=  &,)),))).– 
 

 l;sn;]n, dfgl;s tyf lb3{/fuLsf] pkrf/ tyf dlxnf :jf:Yo 

   :jod;]ljsf kl/rfng sfo{qmd       ?= !%,)),))).– 
 

 u'0f:t/Lo :jf:Yo ;]jfsf nflu cf}ifwL vl/b,lzlj/ ;+rfng, :jf:Yosf  

  lgoldt cTofjZos sfo{qmd tyf :jf:Yo zfvfsf cGo sfo{qmd    ?= ^%,)),))).– 
 

 cfo'j]{b lrlsT;fsf] k|rf/ k|;f/, xft] k':ts k|sfzg, of]u lzlj/ 

  tyf /f]u k|lt/f]wfTds cf}ifwL vl/b sfo{qmd      ?= !),)),))).– 
 

 k"0f{ ;/;kmfO{, :jR5 vfg]kfgL tyf kf]if0f sfo{qmd     ?= @),)),))).– 
 

 o'jf tyf v]ns'b ljsf; sfo{qmd       ?= #),)),))).– 

 snf ;flxTo ;+:s[tL tyf ljleGg lbj;Lo sfo{qmd     ?=  @,)),))).– 
 

 cfjf; sfo{qmddf         ?= !&,&),))).– 
 

    ;fdflhs ljsf;sf] hDdf                         ?= #,)),)),))).– 
 

$= k"jf{wf/ ljsf;df M  

 qmdfut tyf cw'/f of]hgf        ?= ^@,)),))).– 

 emf]n'u] k'nsf] dd{t ;Def/df ?=  %,)),))).– 
  

 ;8s :t/f]pGgtL tyf ckg 8u/ cgxL agfO{ sfo{qmd         ?= !,!&,)),))).– 
 

 Ps j8f Ps ;8s sfnf]kq] sfo{qmd            ?= @,@%,)),))).– 
 

 ;8s u|fe]n sfo{qmd         ?= #),)),))).– 
 

 Xo"dkfO{k vl/bdf         ?=  %,)),))).– 

 sNe{6 lgdf0f{df         ?= #),)),))).– 
 

 laB'tLs/0fdf          ?=  ^,)),))).– 
 

 lgdf0f{ ul/Psf] ef}lts ;+/rgfsf] 3]/jf/ tyf kvf{n lgdf0f{df    ?= !),)),))).– 

 a;Gtf ax'p4]zLo ;xsf/L ;+:yfsf] ejg lgdf0f{     ?= !),)),))).– 
 

 

k"jf{wf/ ljsf;sf] hDdf                     ?= %,)),)),))).– 
 

%= z';f;g tyf ;+:yfut ljsf;df M  

 ljleGg kqklqsf ;xof]u sfo{qmd       ?= @,)),))).– 
 

mailto:%5e@,)),))).–


 

25 

 

 hgtf;Fu hgk|ltlglw sfo{qmd        ?= @,)),))).– 
 

 ufpFkflnsfsf ultlalw /]l8of]df k|;f/0f sfo{qmd     ?= @,)),))).– 
 

 ufpFkflnsfsf ultlalw l6eLdf k|;f/0f sfo{qmd      ?= @,)),))).– 

 ufpFkflnsfsf ultlalw 8s'd]G6«L lgdf0f{       ?= @,)),))).– 
 

 

 ;fj{hlgs ;'g'jfO{, ;ldIff, ;fdflhs kl/If0f, u'gf;f] Joj:yfkg    ?= ^,)),))).– 
 

 kbflwsf/L tyf sd{rf/Lsf] Ifdtf ljsf;, k|zf;g ;'wf/ tyf ;dGjo        ?= !$,)),))).– 
 

;'zf;g tyf ;+:yfut ljsf;sf] hDdf       ?=#),)),))).– 
 

^= laB]os ;ldltdf         ?= !),)),))).– 
 

&= Goflos ;ldltdf          ?= !),)),))).– 
 

*= ;jf{lË0f ljsf;df         ?= ^),)),))).– 
 

(= dd{t ;Def/df          ?= ^^,%(,^@(.– 
 

!)= laz]if If]q cg'bfg sfo{qmd         ?= $),)),))).– 
 

!!= ;dk'/s sf]ifdf               ?= $,)),)),))).– 
 

!@= :df6{ O{len]h sfo{qmddf        ?= #%,)),))).– 
  

!#= Ifdtf ljsf; tyf :j/f]huf/ sfo{qmddf       ?= @),)),))).– 
  

!$=cfly{s ;xfotf          ?= %,)),))).– 
 

!%= k|zf;lgs vr{ tkm{ M                        ?= &,^),)),))).– 
 

!^= z;t{ sfo{qmd -cg'bfg_            ?=@@,%),)),))).– 
 

ufpFkflnsfsf] ljlgof]lht hDdf             ?=%),#^,%(,^@(.– 

u}/;/sf/L ;+3 ;+:yf tkm{ M              ?= @,!@,*),))).– 

s'n hDdf                ?=%@,$(,#(,^@(.– 
   

lgisif{ tyf ;'emfjx?M 
  

 g]kfnsf] ;+lawfg, :yfgLo ;/sf/ ;+rfng P]g, @)&$ tyf :yfgLo txsf] ah]6 tyf of]hgf th'{df lbUbz{g, @)&$ -

kl/dflh{t_ df ePsf] k|fawfg cg';f/ :yfgLo txx?n] cfˆgf] If]qleqsf] /fhZjsf >f]tx?sf] klxrfg s/sf bfo/f tyf b/ 

lgwf{/0f u/L ufpF;efdf k]z ug'{ kg]{ Joj:yf cg';f/ ah]6 tyf sfo{qmd th'{df ul/ k]z ul/Psf] 5 . ah]6 tyf sfo{qmd 

th'{df ubf{ ljleGGf ;/f]sf/jfnfx?;Fusf] 5nkmn cGt/lqmofsf ;fy} lj1x?;+u ;dGjo / :yfgLo /fhZj k/fdz{ ;ldltsf] 

a}7sdf ePsf] 5nkmn tyf oyf{ysf cfwf/df tof/ ug]{ k|of; ul/Psf]df ufpFkflnsfsf] cfGt/Ls cfosf] clea[l4sf ;fy} k|fKt 

>f]t ;fwgx?sf] Gofof]lrt k|of]usf nflusf o; ;DdfgLt ;efdf tklzn adf]lhdsf ;'emfj tyf lgisif{ ;d]t k]z ug{ 

rfxg5' . 

 cfGt/Ls cfosf] clea[l4sf nflu ufpFkflnsfsf] /fhZj zfvfnfO{ k|efjsf/L agfO{ hgzlQmsf] Joj:yfkg ug'{ kg]{  . 

 cfd hg;d'bfosf] lxtnfO{ ;jf]{kl/ /fvL dfnkf]t sfof{non] lgwf{/0f u/]sf] b//]6 tyf ufpFkflnsfsf] a:t'l:ytLsf 

cfwf/df s/sf b/ lgwf{/0f ul/g' kg]{ . 

 ufpFkflnsfsf] If]qleq ePsf ;fj{hlgs tyf P]nfgL÷ktL{ hUufsf] nut ;sng u/L ;f]nfO{ ;d]t s/sf]] bfo/fdf 

Nofpg axfn la6f}/L s/ nfO{ k|efjsf/L ?kdf nfu' ug'{ kg]{ . 

 ufpFkflnsfsfn] rfn' cf=j=sf nflu lgwf{/0f u/]sf s/ >f]t, bfo/f, b/nfO{ k|efjsf/L ?kdf sfof{Gjog u/L s/ 

;+sngsf nflu sfo{bnsf] u7g tyf kl/rfng ug'{ kg]{ .  

 cfGt/Ls cfosf] clea[l4sf nflu s/sf gofF >f]t tyf bfo/fx?sf] klxrfg u/L cfGt/Ls cfosf] clea[l4df s}nf/L 

afF;Lsf] ckGTj >[hgfsf sfo{qmdx? ;+rfng ug'{ kg]{ . 

 :yfgLo ;/f]sf/jfnfx?sf nflu s/ ;r]tgf tyf s/ lzIffsf sfo{qmdx? ;+rfng ug'{ kg]{ . 

 ljlQo hf]vLd Go"gLs/0f tyf ;'zf;g k|j4{gsf sfo{qmdx?nfO{ ;+:yfut ub}{ n}hfg' kg]{ . 

 ufpFkflnsfaf6 ;+rfng u/Lg] sfo{qmdx? ;dflhs Gofosf cfwf/df ;+rfng ug'{ kg]{ . 

 ufpFkflnsfsf] cfGt/Ls cfo clea[l4sf nflu aflif{s sfo{of]hgfsf] lgdf0f{ u/L ;do ;do ;ldIff tyf k'gf{jnf]sg 

ug'{ kg]{ . 
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;efsf ;ef cWoIf dxf]bo,  
 

 o; ufpFkflnsfsf] cfly{s, ;fdflhs, ef}lts k"jf{wf/, jg jftfj/0f tyf ljkb Joj:yfkg sf ;fy} ;'zf;g tyf 

;+:yfut ljsf;sf sfo{x?nfO{ k|efjsf/L tyf lbuf] ?kdf sfof{Gjog ug{sf nflu lalQo >f]tx?sf] lbuf] klxrfg tyf 

kl/rfng ug'{sf ;fy} ufpFkflnsfsf sfo{x?nfO{ a9L eGbf a9L hgd'vL tyf hgd}qL agfpgsf nflu lalQo hfvLd Go"gLs/0f 

tyf ;'zf;g k|j4{gsf sfo{nfO{ ;+:yfut ub}{ n}hfg' kg]{ x'G5 . ufpFkflnsfsf] cfGt/Ls cfo clea[l4sf nflu /fhZj k/fdz{ 

;ldltaf6 l;kml/; ul/Psf s/sf bfo/f tyf b/ cg';f/sf] s/ ;+sngsf nflu k|efjsf/L ;oGqsf] lgdf0f{ ug'{ kg]{ x'G5 . 

ufpFkflnsfn] lbuf] ljsf;sf] cjwf/0ff cg'?ksf of]hgfx?sf] k|fyldlss/0f u/L cNksflng, dWosflng tyf lb3{sflng 

of]hgfx?sf] 5gf}6 u/L of]hgfa4 ?kdf ufpFkflnsf nIo, pb]Zo tyf b[li6sf]0fnfO{ ;xof]u ug]{ ljsf;sf ultlalwx? ;+rfng 

ug'{ kg]{ b]lvG5 . To;}u/L ufpFkflnsfsf] >f]t tyf ;fwfgaf6 ;+rfng ug{ g;lsg] 7"nf of]hgfx?sf] sfof{Gjogsf nflu ;+3Lo 

;/sf/ tyf  tyf k|fb]lzs ;/sf/;Fu ;dGjo tyf ;xsfo{tf ug'{ kg]{ b]lvG5 ;fy} ;dflhs ljsf; tyf ;fdflhs ?kfGt/0fsf 

sfo{qmdx? sfof{Gjogsf nflu ljleGg u}/ ;/sf/L ;+3;+:yfx?:fFsf] ;dGjonfO{ cem Jojl:yt tyf glthfd"ns agfO{ sfo{qmd 

;+rfng ug'{ kg]{ b]lvG5 .  
 

;efsf ;ef cWoIf dxf]bo,cGTodf, 
 

of] ah]6, tyf sfo{qmd th'{df k|lqmofdf ;lqmo ;xefuL e} of]ubfg k'/\ofpg] o; ufpFkflnsfsf ufpF;efsf 

cWoIf, ;b:ox?, k|d'v k|zf;lso clws[t, :yfgLo /fhZj k/fdz{ ;ldltsf ;b:o nufot sd{rf/L ldqx?, tyf 

;/f]sf/jfnfx? k|lt xflb{s cfef/ JoQm ub}{ wGoafb lbg rfxG5' . o; ul/dfdo sfo{qmddf pkl:ytLsf nflu k|d'v 

clytL, dfggLo s[lif, e'dL Joj:yf tyf ;xsf/L dGqLHo", ufpF;efsf ;b:o, kqsf/ aGw' nufot cGo pkl:yt 

dxfg'efjdf xflb{s s[t1tf tyf wGoafb JoQm ug{ rfxG5' . ufpFkflnsfsf] ;du| ljsf;sf nflu oxfFx?af6 ;b}j 

/rgfTds ;xof]u, ;befj tyf k[i7kf]if0fsf] cfzf / ck]Iff ub}{{ ljbf x'g rfxG5'  . 

 
 

          -nIdL ;Tuf}jf yf?_  

             pkfWoIf 
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laifout ;ldlt/If]q cg';f/ k|:tfljt ul/Psf of]hgf tyf sfo{qmdx? M 

;;{t cg'bfg tkm{ M        -?=xhf/df_ 

qm=

;= 

lqmofsnfk >f]t ah]6  s}lkmot 

!= s[ifs btf{ Joj:yfkg sfo{qmd g]kfn ;/sf/ #,)) s[lif 

@= s[lif tyf kz'kIfL ;DalGw tYofFs cWofjlws sfo{qmd g]kfn ;/sf/ !,)) s[lif 

#= afv|fsf] ;fgf Joj;flos s[lif pTkfbg s]Gb| -ks]6_ ljsf; 

sfo{qmd ;+rfng 

g]kfn ;/sf/ !%,)) s[lif 

$= df5fsf] ;fgf Joj;flos s[lif pTkfbg s]Gb| -ks]6_ ljsf; 

sfo{qmd ;+rfng 

g]kfn ;/sf/ !%,)) s[lif 

%= /fli6«o / :yfgLo dxTjsf vfB tyf kf]if0f ;'/Iffdf 6]jf 

k'/ofpg] jfnL j:t'sf] ;fgf Joj;flos s[lif pTkfbg s]Gb| -

ks]6_ ljsf; sfo{qmd ;+rfng 

g]kfn ;/sf/ @),)) s[lif 

^= nfut ;fem]bf/Ldf aFu'/ k|j4{g sfo{qmd g]kfn ;/sf/ !),)) s[lif 

&= k|lt:kwf{df 5gf}6 ePsf Joj;fo ljsf; ;]jf k|bfos ;+:yf 

dfkm{t pBdLsf] :t/f]GgtL -cfjZostf klxrfgsf cfwf/df 

k'gtf{huL / P8efG; ;Lk ljsf; tflnd sfo{qmd_ 

g]kfn ;/sf/ $,)) pBf]u 

*=  k|lt:kwf{df 5gf}6 ePsf Joj;fo ljsf; ;]jf k|bfos ;+:yf 

dfkm{t n3' pBd ljsf; df]8ndf gofF n3' pBdL l;h{gf 

sfo{qmd 

g]kfn ;/sf/ !(,^) pBf]u 

(= ;DefJo pTkfbgsf] pTkfbsTj / ahf/ k|lt:kwf{ a[l4 ug{sf 

nflu slDtdf % hgfsf] ;d'xdf k|lalw x:tfGt/0f 

g]kfn ;/sf/ !,$) pBf]u 

!)= gLltut , k|;f;lgs tyf Joj:yfkg vr{ g]kfn ;/sf/÷cf= C0f !,)) hn>f]t tyf 

l;rfO{ 

!!= afof]UofF; h8fg g]kfn ;/sf/÷cf= C0f @,)) hn>f]t tyf 

l;rfO{ 

!@= n3' tyf ;fgf hnlaB't cfof]hgfaf6 laB't pTkfbg g]kfn ;/sf/÷cf= C0f $,)) hn>f]t tyf 

l;rfO{ 

!#= ;'wfl/Psf] r'nf] -jfof]df;_ k|lalw h8fg g]kfn ;/sf/÷cf= C0f @,)) hn>f]t tyf 

l;rfO{ 

!$= ;f}o{ phf{ h8fg g]kfn ;/sf/÷cf= C0f #,)) hn>f]t tyf 

l;rfO{ 

!%= tf]lsPsf laBfyL{sf] lbjf vfhfsf nflu laBfno cg'bfg g]kfn ;/sf/ ÷ P;P;l8kL 

;f]w egf{ C0f -j}b]lzs_ 

!^,!@ lzIff 

!^= tf]lsPsf laBfyL{sf] lbjf vfhfsf nflu laBfno cg'bfg g]kfn ;/sf/ ^*,&& lzIff 

!&= tf]lsPsf laBfyL{sf] lbjf vfhfsf nflu laBfno cg'bfg g]kfn ;/sf/ ÷ P;P;l8kL 

;f]w egf{ cg'bfg -j}b]lzs_ 

!!,#( lzIff 

!* cfwf/e't txsf :jLs[t b/jGbLsf lzIfs, /fxt lzIfs, /fxt 

cg'bfg lzIfssf nflu tna eQf cg'bfg -laz]if lzIff kl/ifb 

cGtu{tsf lzIfs÷sd{rf/L ;d]t_ 

g]kfn ;/sf/ &,^*,)) lzIff 

!(= k|lt laBfyL{ nfutsf cfwf/df lzIf0f ;lsfO{ ;fdfu|L Pj+ sIff 

* sf] kl/Iff Joj:yfkg cg'bfg 

g]kfn ;/sf/ @#,*@ lzIff 

@)= k|lt laBfyL{ nfutsf cfwf/df lzIf0f ;lsfO{ ;fdfu|L Pj+ sIff 

* sf] kl/Iff Joj:yfkg cg'bfg 

g]kfn ;/sf/ ÷ P;P;l8kL 

;f]w egf{ cg'bfg -j}b]lzs_ 

#,($ lzIff 

@!= k|lt laBfyL{ nfutsf cfwf/df lzIf0f ;lsfO{ ;fdfu|L Pj+ sIff g]kfn ;/sf/ ÷ P;P;l8kL %,%* lzIff 
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* sf] kl/Iff Joj:yfkg cg'bfg ;f]w egf{ C0f -j}b]lzs_ 

@@= k|f/lDes afn ljsf; ;xhstf{x?sf] kfl/>lds tyf laBfno 

sd{rf/L Joj:yfkg cg'bfg 

g]kfn ;/sf/ ÷ P;P;l8kL 

;f]w egf{ C0f -j}b]lzs_ 

!*,$$ lzIff 

@#= k|f/lDes afn ljsf; ;xhstf{x?sf] kfl/>lds tyf laBfno 

sd{rf/L Joj:yfkg cg'bfg 

g]kfn ;/sf/ !#,)# lzIff 

@$= k|f/lDes afn ljsf; ;xhstf{x?sf] kfl/>lds tyf laBfno 

sd{rf/L Joj:yfkg cg'bfg 

g]kfn ;/sf/ ÷ P;P;l8kL 

;f]w egf{ cg'bfg -j}b]lzs_ 

&*,(! lzIff 

@%= dfWoflds txsf :jLs[t b/jGbLsf lzIfs, /fxt lzIfs, /fxt 

cg'bfg lzIfssf nflu tna eQf cg'bfg –laz]if lzIff kl/ifb 

cGtu{tsf lzIfs÷sd{rf/L ;d]t_ 

g]kfn ;/sf/ !,(!,)) lzIff 

@^= laBfno ef}lts k"jf{wf/ lgdf0f{ cg'bfg g]kfn ;/sf/ ÷ P;P;l8kL 

;f]w egf{ C0f -j}b]lzs_ 

!%,%& lzIff 

@&= laBfno ef}lts k"jf{wf/ lgdf0f{ cg'bfg g]kfn ;/sf/ ^^,$# lzIff 

@*= laBfno ef}lts k"jf{wf/ lgdf0f{ cg'bfg g]kfn ;/sf/ ÷ P;P;l8kL 

;f]w egf{ cg'bfg -j}b]lzs_ 

!!,)) lzIff 

@(= laBfno ;+rfng tyf Joj:yfkg cg'bfg g]kfn ;/sf/ ÷ P;P;l8kL 

;f]w egf{ cg'bfg -j}b]lzs_ 

#,)* lzIff 

#)= laBfno ;+rfng tyf Joj:yfkg cg'bfg g]kfn ;/sf/ ÷ P;P;l8kL 

;f]w egf{ C0f -j}b]lzs_ 

$,#% lzIff 

#!= laBfno ;+rfng tyf Joj:yfkg cg'bfg g]kfn ;/sf/ !*,%& lzIff 

#@= laBfnodf z}lIfs u'0f:t/ ;'l9s/0f Pj+ sfo{;Dkfbgdf 

cfwfl/t k|f]T;fxg cg'bfg 

g]kfn ;/sf/ %*,)) lzIff 

##= laBfnodf z}lIfs u'0f:t/ ;'l9s/0f Pj+ sfo{;Dkfbgdf 

cfwfl/t k|f]T;fxg cg'bfg 

g]kfn ;/sf/ ÷ P;P;l8kL 

;f]w egf{ cg'bfg -j}b]lzs_ 

(,^! lzIff 

#$= laBfnodf z}lIfs u'0f:t/ ;'l9s/0f Pj+ sfo{;Dkfbgdf 

cfwfl/t k|f]T;fxg cg'bfg 

g]kfn ;/sf/ ÷ P;P;l8kL 

;f]w egf{ C0f -j}b]lzs_ 

!#,%( lzIff 

#%= z}lIfs kx'Fr;'lglZrtf, cgf}krfl/s tyf j}slNks lzIff 

sfo{qmd -k/Dk/fut laBfno, a}slNks laBfno, ;fIf/tf / 

lgGt/ lzIffsf sfo{qmd ;d]t_ 

g]kfn ;/sf/ %,&! lzIff 

#^= z}lIfs kx'Fr;'lglZrtf, cgf}krfl/s tyf j}slNks lzIff 

sfo{qmd -k/Dk/fut laBfno, a}slNks laBfno, ;fIf/tf / 

lgGt/ lzIffsf sfo{qmd ;d]t_ 

g]kfn ;/sf/ ÷ P;P;l8kL 

;f]w egf{ C0f -j}b]lzs_ 

!,#$ lzIff 

#&= z}lIfs kx'Fr;'lglZrtf, cgf}krfl/s tyf j}slNks lzIff 

sfo{qmd -k/Dk/fut laBfno, a}slNks laBfno, ;fIf/tf / 

lgGt/ lzIffsf sfo{qmd ;d]t_ 

g]kfn ;/sf/ ÷ P;P;l8kL 

;f]w egf{ cg'bfg -j}b]lzs_ 

(% lzIff 

#*= ;fd'bflos laBfnosf 5fqfnfO{ lgz'Ns :oflg6/L Kof8 

Joj:yfkg 

g]kfn ;/sf/ @$,&& lzIff 

 

#(= 

;fd'bflos laBfnosf 5fqfnfO{ lgz'Ns :oflg6/L Kof8 

Joj:yfkg 

g]kfn ;/sf/ ÷ P;P;l8kL 

;f]w egf{ C0f -j}b]lzs_ 

%,*! lzIff 

$)= ;fd'bflos laBfnosf 5fqfnfO{ lgz'Ns :oflg6/L Kof8 

Joj:yfkg 

g]kfn ;/sf/ ÷ P;P;l8kL 

;f]w egf{ cg'bfg -j}b]lzs_ 

$,!) lzIff 

$!= ;fj{hlgs laBfnosf laBfyL{sf nflu lgz'Ns kf7o k':ts 

cg'bfg 

g]kfn ;/sf/ #@,$^ lzIff 

$@ ;fj{hlgs laBfnosf laBfyL{sf nflu lgz'Ns kf7o k':ts 

cg'bfg 

g]kfn ;/sf/ ÷ P;P;l8kL 

;f]w egf{ C0f -j}b]lzs_ 

&,^!  

$# ;fj{hlgs laBfnosf laBfyL{sf nflu lgz'Ns kf7o k':ts g]kfn ;/sf/ ÷ P;P;l8kL 

;f]w egf{ cg'bfg -j}b]lzs_ 

%,#* lzIff 
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cg'bfg 

$$= ;fj{hlgs laBfnodf cWoog/t laBfyL{x?sf nflu 5fqa[lt  

-cfj;Lo tyf u}/cfj;Lo_ 

g]kfn ;/sf/ ÷ P;P;l8kL 

;f]w egf{ cg'bfg -j}b]lzs_ 

!,%@ lzIFff 

$% ;fj{hlgs laBfnodf cWoog/t laBfyL{x?sf nflu 5fqa[lt  

-cfj;Lo tyf u}/cfj;Lo_ 

g]kfn ;/sf/ !),%^ lzIff 

$^ ;fj{hlgs laBfnodf cWoog/t laBfyL{x?sf nflu 5fqa[lt  

-cfj;Lo tyf u}/cfj;Lo_ 

g]kfn ;/sf/ ÷ P;P;l8kL 

;f]w egf{ C0f -j}b]lzs_ 

@,%( lzIff 

$& cfwf/e't tyf cfsl:ds ;]jfsf nflu cf}ifwL / :jf:Yo ;'/Iff 

;fdfu|L -lklkO{ afx]s_vl/b tyf 9'jfgL tyf l/KofFlsu / 

ljt/0f  

g]kfn ;/sf/ cg'bfg !#,%% :jf:Yo 

$* cfwf/e't tyf cfsl:ds ;]jfsf nflu cf}ifwL cf}ifwL cfk'lt{ / 

pkof]u, ;DalGw sfo{qmdx?sf] cg'udg tyf d"NofFsg       -

cg'udg d'NofFsg tyf sfo{qmd sfof{gjogsf] e|d0f vr{_  

g]kfn ;/sf/ ^) :jf:Yo 

$(= cfo'j]{b cf}ifwfnosf] rfn' tyf sfo{qmd ah]6 g]kfn ;/sf/ #),)) :jf:Yo 

%)= cfly{s l:ytL sdhf]/ /x]sf k'gMpkrf/ /x]sf kL=lj=;L= 

lj/fdLx?nfO{ pkrf/ cjlwe/ kf]if0f vr{ tyf ;Dks{ kl/If0f 

g]kfn ;/sf/ !% :jf:Yo 

%!= pRr hf]vLddf /x]sf ;d'bfodf lj/fdL tyf vf]hk8tfn sfo{ g]kfn ;/sf/ %) :jf:Yo 

%@= pkrf/ s]Gb|x?df cfsl:ds cfjZyf cf}ifwL Pj+ Nofj ;fdfu|L 

9'jfgL, sfo{qmdsf nflu cfjZos :6]zg/L, 6ofnL ;L6 

nufotsf kmd km/d]6 kmf]6f]skL, sfo{qmdsf] lgoldt cg'udg 

tyf d"NofFsg, :ynut cg'lzIf0f, Ifo/f]usf lj/fdLsf] 

rf}df;Ls sf]x6{ laZn]if0f / O{=l6=jL /h 

g]kfn ;/sf/ @,@@ :jf:Yo 

%#= cf}nf] tyf sfnfhf/ dxfdf/L x'g] If]qsf] 5gf}6 u/L laiffbL 

5sg]{, ls6hGo /f]u lgoGq0f sfo{qmdsf] cg'udg d"NofFsg 

tyf ls6hGo /f]u lgoGq0fsf nflu ax'lgsfo cGt/lqmof 

g]kfn ;/sf/ @,)) :jf:Yo 

%$ sDo'lg6L 86\; ;+rfng vr{ g]kfn ;/sf/ #) :jf:Yo 

%%= s'i7/f]usf] lj/fdL, kl/jf/ tyf l5d]sLsf] ;Dk{s kl/If0f tyf 

LPEP ;]jfsf] lg/Gt/tf 

g]kfn ;/sf/ !,)) :jf:Yo 

%^= Ifo/f]usf] hf]lvdo'Qm hg;+Vof-b'u{d j:tL lk5l8Psf] ju{sf] 

a;f]af; :yn sfo{qmd, :jf:Yo ;+:yfaf6 6f9f /x]sf a:tL 

tyf :jf:Yo ;]jfdf kx'r sd ePsf, u'Daf :s"n, a[wf>d, 

cf}Bf]lus If]q_ ;lqmo Ifo/f]u vf]hk8tfn sfo{qmd 

g]kfn ;/sf/ ^) :jf:Yo 

%&= sf]le8 !( nufot ljleGg dxfdf/LhGo /f]ux?sf] /f]syfd, 

lgoGq0f tyf lgu/fgLsf nflu ;/f]sf/jfnf;Fu cGt/lqmof 

tyf RRT :jf:Yo sdL{ kl/rfng 

g]kfn ;/sf/ @% :jf:Yo 

%*= k|of]uzfnf Ifo/f]u ;+qmd0f lgoGq0f -e]lG6n];g, PShx6, 

c6f]Sn]e, dd{t, ;Def/ tyf kl/jt{g _ ;DalGw lqmofsnfk  

g]kfn ;/sf/ #)  

%(= kz'kIfLaf6 x'g] O{Gkm'Ghf, j8{ ˆn', AMR ;li6;sf]{l;; 

6S;f]KnfHdf]l;; cfbL ljleGg /f]usf] /f]syfd tyf ;+r]tgf 

sfo{qmd 

g]kfn ;/sf/ @) :jf:Yo 

^)= kflnsf :t/df :jf:Yo ;+:yfx?sf] dfl;s ;"rgf ;+sng, 

e]/Llkms]zg, ;'wf/ rf}dfl;s Pj+ aflif{s ;ldIff 

g]kfn ;/sf/ @,)) :jf:Yo 

^!= kflnsf :t/df vf]k / ;/;kmfO{ k|j4{g sfo{qmdsf] ;ldIff, ;'Id 

of]hgf cWiofjlws / kflnsf vf]k ;dGjo ;ldltsf] cled'vLs/0f 

@ lbg], j8f vf]k ;dGjo ;ldltsf] ,:jf:Yo ;+:yf j8f :t/df 

cled'vLs/0f ! lbg] vf]k ;'lglZrtfsf nflu 3/w'/L ;/j]{If0f 

g]kfn ;/sf/ !,*) :jf:Yo 
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^@ kf]if0f sfo{qmd g]kfn ;/sf/ !!,*) :jf:Yo 

^#= afXo vf]k s]Gb|af6 u'0f:t/Lo vf]k ;]jf k|bfg ug{ vf]k s]Gb|df 

Joj:yfkgsf nflu kmlg{r/ Joj:yf, ;DalGwt j8f vf]k 

;dGjo ;ldlt dfkm{t tof/L Pj+ vl/b,#))) vf]ks]Gb|df k|lt 

vf]k s]Gb| ? !)))) sf b/n] slDtdf 6]jn, s';L{ / a]Gr 

g]kfn ;/sf/ $) :jf:Yo 

^$= laBfno :jf:Yo lzIff tyf ljBfno g;{ kl/rfng g]kfn ;/sf/ $# :jf:Yo 

^% laBfnodf :jf:Yo lzIff, cfdf ;d'x tyf :yfgLo txdf 

:jf:Yosf nflu ;fdflhs Jojxf/ kl/jt{g k|j4[g sfo{qmd 

g]kfn ;/sf/ !,)) :jf:Yo 

^^ dn]l/of, 8]u' sfnfhf/, :s|j 6fO{km; cfbL ls6 hGo /f]usf] 

8f6f e]l/km]s];g 

g]kfn ;/sf/ !) :jf:Yo 

^& dft[ tyf gjlzz' sfo{qmd g]kfn ;/sf/ !$,)* :jf:Yo 

^*= dft[ tyf gjlzz' sfo{qmd cGt{ut cfdf ;'/Iff, ue{jtL 

pTk|]/0ff ;]jf, Gofof] emf]nf / lgz'Ns ue{ktg sfo{qmd 

g]kfn ;/sf/ !(,(@ :jf:Yo 

^(= dlxnf :jf:Yo ;jod;]ljsf sfo{qmd -kf]zfs, k|f]T;fxg, 

oftfoft vr{, aflif{s ;ldIff / lbj; vr{ ;d]t_ 

g]kfn ;/sf/ !*,)) :jf:Yo 

&) laBfnodf s'i7/f]u af/] hgr]tgf tyf kl/If0f sfo{qmd g]kfn ;/sf/ #) :jf:Yo 

&!= ljleGg ;?jf/f]u,g;g]{/f]u, h'gf]l6s, dfgl;s :jf:Yo ;DalGw 

cGt/lqmof sfo{qmd tyf lbj;x? -Hypertension, Diabetes, 
COPD,Cancer Days, cfTdxTof /f]syfd lbj;, dfgl;s 

:jf:Yo lbj;, cnhfO{d/ lbj;, /]ljh lbj;, ljZj cf}nf] lbj;_ 

g]kfn ;/sf/ !,)) :jf:Yo 

&@= lj/fdLsf nflu cf=lk=8L= l6s6 -sfj{g skL ;lxt_ g]kfn ;/sf/ ^) :jf:Yo 

&# s'i7/f]u tyf ckfFutf lbj; ;DalGw sfo{qmd g]kfn ;/sf/ @) :jf:Yo 

&$ :yfgLo tx leqsf :jf:YosdL{x?, d=:jf=:jo=;] sf nflu 

cfwf/e't tyf cfsl:ds ;]jf cGt{ut gfs, sfg, 3f6L tyf 

d'v :jf:Yo ;Dlagw k|fylds pkrf/ cled'vLs/0f 

g]kfn ;/sf/ &% :jf:Yo 

&% :yfgLo txsf :jf:Yo rf}sL, k|f=:jf=s] / c:ktfnx?df 

sfo{/t sd{rf/Lx?sf] tnj dxuL eQf, :yfgLo eQf kf]iffs 

nufot k|zf;lgs vr{ ;d]t 

g]kfn ;/sf/ @,$(,)) :jf:Yo 

&^= ;d'bfodf cfwfl/t gjhft lzz' tyf afn/f]usf] Plss[t 

Joj:yfkg sfo{qmd ;ldIff tyf :jf:Yo ;+:yfx?dfonsite coaching 
g]kfn ;/sf/ !,)) :jf:Yo 

&&= :jf:Yo rf}sLsf] Go"gtd ;]jf dfkb08 sfof{Gjog, ;'lb|9Ls/0f 

tyf ;ldIff -:jf:Yo rf}sLsf] Go"gtd ;]jf dfkb08sf]_ 

g]kfn ;/sf/ #,%) :jf:Yo 

&*= :jf:Yo ;+:yf gePsf j8fx?df cfwf/e't :jf:Yo ;]jf s]Gb|sf] 

;+rfng vr{ 

g]kfn ;/sf/ !%,)) :jf:Yo 

&(= xfQLkfO{n] /f]u la?4sf] cfd cf}ifwL ;]jg sfo{qmd ;+rfng g]kfn ;/sf/ !),$% :jf:Yo 

*)= ;dfhdf /x]sf s'/LtL, s'k|yf, n}lus lxF;f, dfgj a]rlavg 

tyf cf}iff/k;f/ la?4 hgr]tgfd"ns sfo{qmd / cleofg 

tyf dlxnf ljsf; sfo{qmd4f/f k|j{l4t dlxnf ;xsf/L 

;+:yfsf] ;'9Llss/0f Pj+ :yfgLo txsf] dlxnf pBdL ;+hfn 

:yfkgfsf nflu ;xlhs/0f sfo{qmd 

g]kfn ;/sf/ !,)) n};;f; 

*!= dlxnf afnaflnsf tyf h]i7 gfu/Ls dGqfnosf] sfo{ If]q -dlxnf, 

afnaflnsf, ckfFu ePsf JolQm, h]i7gfu/Ls, of}lgs cNk;+Vos_ 

sf tYofFs ;+sng tyf cBfjlws u/L dGqfno k7fpg] 

g]kfn ;/sf/ !,)) n};;f; 

*@= :yfgLo txsf] n}lus lx;FFf sf]ifdf /sd  g]kfn ;/sf/ !,)) n};;f; 

*#= /fi6«klt /lgË l;N8 k|ltof]lutf -kflnsf :t/Lo_ g]kfn ;/sf/ !,)) o'jf v]ns'b 

*$= k|flalws ;xfossf] tna g]kfn ;/sf/÷cfO{l8P #,^& ;fdflhs ;'/Iff 
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;f]wegf{ x'g] C0f -a}b]lzs_ tyf ;+/If0f 

*%= k|flalws ;xfossf] kf]iffs g]kfn ;/sf/÷cfO{l8P 

;f]wegf{ x'g] C0f -a}b]lzs_ 

!) ;fdflhs ;'/Iff 

tyf ;+/If0f 

*^= /f]huf/ ;+of]hssf] tna g]kfn ;/sf/ $,^* Æ Æ 

*&= /f]huf/ ;+of]hssf] kf]iffs g]kfn ;/sf/ !) Æ Æ 

** /f]huf/ ;]jf s]Gb|sf] ;+rfng vr{  g]kfn ;/sf/÷cfO{l8P 

;f]wegf{ x'g] C0f -a}b]lzs_ 

^$ Æ Æ 

*(= /f]huf/ ;]jf s]Gb|sf] ;'9Llss/0f Æ Æ !,*( Æ Æ 

()= ljkGg >ldssf] Hofnf g]kfn ;/sf/ @@ Æ Æ 

(!= ljkGg >ldssf] Hofnf - b}lgs ?=%!& ;+Vof !)) lbg !))_ g]kfn ;/sf/÷cfO{l8P 

;f]wegf{ x'g] C0f -a}b]lzs_ 

%!,&) ;fdflhs ;'/Iff 

tyf ;+/If0f 

(@= !_ cfof]hgf ;DalGw cled'vLs/0f sfo{qmd ;+rfng     

@ btf{ lzlj/ ;+rfng cled'vLs/0f sfo{qmd  

#_ u'gf;f] ;'g'jfO{ ;DalGw cled'vLs/0f sfo{qmd, ;xefuL 

j8f k|ltlglw, :yfgLo CSO / sd{rf/L 

g]kfn ;/sf/÷cfO{l8P 

;f]wegf{ x'g] C0f -a}b]lzs_ 

@,$% zflGt tyf 

;'Joj:yf 

(#= cGo lalaw vr { -Mobilization Of CSO,Civic Groups, NGOs 
For increased Social Accountability) 

g]kfn ;/sf/÷cfO{l8P 

;f]wegf{ x'g] C0f -a}b]lzs_ 

@) zflGt tyf 

;'Joj:yf 

($ cGo lalaw vr { -Periodic Meeting cost of LGPCC_ Æ Æ @@ Æ Æ 

(%= O{G6/g]6 ;]jf z'Ns Æ Æ !,@) Æ Æ 

(^=  PdcfO{P; ck/]6/ / lkmN8 ;xfos kfl/>lds, rf8jf8 vr{, 

kf]iffs vr{ 

g]kfn ;/sf/÷cfO{l8P 

;f]wegf{ x'g] C0f -a}b]lzs_ 

!!,$# zflGt tyf 

;'Joj:yf 

(&= PdcfO{P; ck/]6/ / lkmN8 ;xfos b}lgs e|d0f eQf tyf 

oftfoft vr{ 

g]kfn ;/sf/÷cfO{l8P 

;f]wegf{ x'g] C0f -a}b]lzs_ 

!,%^ zflGt tyf 

;'Joj:yf 

(*= PdcfO{P; ck/]6/ / lkmN8 ;xfossf nflu ;+rf/ vr{ Æ Æ & Æ Æ 

((= 36gf btf{ tyf ;fdflhs ;'/Iff btf{ lzlj/ ;+rfng Æ Æ !#,*# Æ Æ 

!)) btf{ lzlj/ ;+rfnfgfy{ ;]jf k|bfos 5gf}6sf nflu lj1fkg 

;"rgf k|sfzg vr{ 

g]kfn ;/sf/÷cfO{l8P 

;f]wegf{ x'g] C0f -a}b]lzs_ 

@% zflGt tyf 

;'Joj:yf 

!)!= d]l;g/L cf}hf/ tyf kmlg{r/ dd{t ;Def/ -;]jf s]Gb| 

;+rfnfgfy{_ 

g]kfn ;/sf/÷cfO{l8P 

;f]wegf{ x'g] C0f -a}b]lzs_ 

$@ zflGt tyf 

;'Joj:yf 

!)@ d;nGb ;dfg vl/b -;]jf s]Gb| ;+rfnfgfy{_ Æ Æ () Æ Æ 

!)# JolQmut 36gf btf{sf btf{ lstfj l8lh6f{h]zgsf nflu 

k/fdz{ ;]jf  

g]kfn ;/sf/÷cfO{l8P 

;f]wegf{ x'g] C0f -a}b]lzs_ 

!,&% zflGt tyf 

;'Joj:yf 

!)$

= 

;+rf/ ;fdfu|L k|;f/0f tyf 5kfO{ -;+rf/ / kx'Fr cleofg 

;+rfng_ 

g]kfn ;/sf/÷cfO{l8P 

;f]wegf{ x'g] C0f -a}b]lzs_ 

!,)) zflGt tyf 

;'Joj:yf 

!)%= :yfgLo txsf sd{rf/L / hgk|ltlglwsf nflu cg'udg tyf 

d"NofFsg vr{ 

g]kfn ;/sf/÷cfO{l8P 

;f]wegf{ x'g] C0f -a}b]lzs_ 

&@ zflGt tyf 

;'Joj:yf 

!)^ b]jLuh–;fdf/rf}/f x'b} l;d/fgf ;Dd ;8s :t/f]pGgtL s}nf/L ( g]kfn ;/sf/ @%,)) k|zff;lso 

;'zf;g 

!)&= /fgfd'9f b]vL s's'/e'Ssf ;Dd ;8s :t/f]pGgtL s}nf/L ! g]kfn ;/sf/ #),)) Æ Æ 

!)*= nSs8, l;d|gf kf/L emf]=k' nf]xk'/ 8Ddf/L emf]=k', v?jf v]8f, 

3'/fxf s}nf/L uf=kf= 

g]kfn ;/sf/ *$,)) Æ Æ 

!)(

= 

;fd'bflos k/Dk/f yf? ;fF:s[lts ;+/If0f sfo{qmd g]kfn ;/sf/ @,)) Æ Æ 

hDdf   @@,%),))  
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lalQo ;dfgLs/0f,/fhZj af8kmf8, cfGt/Ls cfo tkm{  M -?=xhf/df_ 
 

;fdflhs ljsf;  tkm{ M   

qm=;= lqmofsnfk >f]t ah]6  s}lkmot 

dlxnf, afnaflnsf, ;dfh sNof0f tyf n};;f; tkm{ M    

!= hftLo 5'jf5't, n}lus lx;fF Go"gLs/0f tyf ;dflhs 

;fdfj]zLs/0f ;r]tgf clea[l4 sfo{qmddf 

 %,)) d=af=;=s= 

!=! 3/]n' lx;Ff tyf hftLo lje]b Go"gLs/0f sfo{qmd k|b]z /fhZj afF8kmf8 !,)) d=af=;=s= 

!=@ wfdL, emfqmL tyf u?jfsf nflu sfg"gL ;r]tgf 

sfo{qmd 

k|b]z /fhZj afF8kmf8 !,)) d=af=;=s= 

!=# afnljjfx Go"gLs/0fsf ;r]tgf clea[l4 sfo{qmd k|b]z /fhZj afF8kmf8 !,)) d=af=;=s= 

!=$ k|yf hGo s'?tL Go"gLs/0f ;DalGw ;fdfu|L k|sfzg k|b]z /fhZj afF8kmf8 $) d=af=;=s= 

!=% ljleGg lbj;oL sfo{qmd k|b]z /fhZj afF8kmf8 !,)) d=af=;=s= 

!=^= dfgj a]rlavg tyf cf];f/ k;f/ lgoGq0f 

cled'vLls/0f 

k|b]z /fhZj afF8kmf8 ^) d=af=;=s= 

@= dlxnf afnaflnsf tyf ;dfh sNof0f sfo{qmd  !),)) d=af=;=s= 

@=! dlxnfsf nflu Ifdtf ljsf; tyf cfocfh{g sfo{qmd k|b]z ;dflgs/0f cg'bfg %,)) d=af=;=s= 

@=@ kflnsf :t/Lo ljleGg ;~hfn / afn Sna u7g tyf 

kl/rfng 

k|b]z ;dflgs/0f cg'bfg !,)) d=af=;=s= 

@=# al/i7 h]i7 gfu/Ls ;Ddfg sfo{qmd k|b]z ;dflgs/0f tyf k|b]z /fhZj jf8kmf8 @,)) d=af=;=s= 

@=$ dlxnf k'?if ;d ljsf; tflnd k|b]z ;dflgs/0f cg'bfg !,)) d=af=;=s= 

@=% n};;f; cled'vLls/0f -Psn dlxnfsf nflu_ k|b]z /fhZj afF8kmf8 %) d=af=;=s= 

@=^ zfvfsf] ;ldIff  k|b]z /fhZj jfF8kmf8 %) d=af=;=s= 

dlxnf, afnaflnsf, ;dfh sNof0f tyf n};;f; tkm{ M  !%,))  

#= nlIft ju{ ljsf; sfo{qmd   %),)) nlIft  

#=! nlIft ju{ sfo{qmd j8f g+= ! sf nflu k|b]z ;dfgLs/0f cg'bfg %,@* nlIft  

#=@ nlIft ju{ sfo{qmd j8f g+= @ sf nflu k|b]z ;dfgLs/0f cg'bfg %,@( nlIft  

#=# nlIft ju{ sfo{qmd j8f g+= # sf nflu k|b]z ;dfgLs/0f cg'bfg $,&% nlIft  

#=$ nlIft ju{ sfo{qmd j8f g+= $ sf nflu k|b]z ;dfgLs/0f cg'bfg $,() nlIft  

#=% nlIft ju{ sfo{qmd j8f g+= % sf nflu k|b]z ;dfgLs/0f cg'bfg ^,)) nlIft  

#=^ nlIft ju{ sfo{qmd j8f g+= ^ sf nflu k|b]z ;dfgLs/0f cg'bfg ^,#) nlIft  

#=& nlIft ju{ sfo{qmd j8f g+= & sf nflu k|b]z ;dfgLs/0f cg'bfg &,@% nlIft  

#=* nlIft ju{ sfo{qmd j8f g+= * sf nflu k|b]z ;dfgLs/0f cg'bfg %,)) nlIft  

#=( nlIft ju{ sfo{qmd j8f g+= ( sf nflu k|b]z ;dfgLs/0f cg'bfg %,@# nlIft  

nlIft ju{sf] hDdf  %),))  

 z}lIfs ljsf; -lzIff_ tkm{ M    

!= ufpF lzIff of]hgf lgdf0f{÷cBfjlws k|b]z ;dfgLs/0f cg'bfg @,)) lzIff 

@= sIff % / * sf] kl/Iffdf pTs[i7 glthf Nofpg] 

5fq5fqfnfO{ 5fqa[tL  

k|b]z ;dfgLs/0f cg'bfg #) lzIff 

#= kl/Iff ;+rfng tyf Joj:yfkg -sIff % / *_  ;+3Lo tyf k|b]z ;dflgs/0f cg'bfg %,)) lzIff 

$= c;xfo, 6'x'/f tyf nlIft ju{sf afnaflnsfnfo{ 

z}lIfs ;dfu|L ;xof]u  

k|b]z ;dfgLs/0f cg'bfg !,%) lzIff 

%= ;fIf/ ufpFkflnsf 3f]if0ff sfo{qmd  k|b]z ;dfgLs/0f cg'bfg @,%) lzIff 

^= sf]le8 !( n] laBfnodf kf/]sf] k|lts"n c;/nfO{ 

Go"gLs/0f ub}{ ;'/lIft lx;fjn] lzIf0f ;xof]u k'of{pg, 

lzIfs k|f]T;fxg z}lIfs ;fdfu|Lsf] Joj:yfkg Pj+ 

;xlhs/0f   

;+3Lo ;dfgLs/0f cg'bfg !%,)) lzIff 
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&= gd'gf laBfno sfo{qmd -dflj !@ cflj !*_ ;+3Lo ;dfgLs/0f cg'bfg #),)) lzIff 

*= laBfnosf] ;+3g cg'udg tyf lgl/If0f ;+3Lo ;dfgLs/0f cg'bfg @,)) lzIff 

(= lzIfs, laBfyL{ / cleefjs;Fu dgf];fdflhs k/fdz{ ;+3Lo ;dfgLs/0f cg'bfg %,)) lzIff 

!)= laBfno ;'wf/ tyf dd{t sfo{qmd  ;+3Lo ;dfgLs/0f cg'bfg %,)) lzIff 

!!= z}lIfs Joj:yfkg M cled'vLlss/0f, egf{ cleofg, 

z}lIfsSofn]08/, ufpF lzIff ;ldlt a}+7s, k|=c= a}+7s, 

z}lIfs cGt/lqmof la=Jo=;=sf] Ifdtf ljsf;, ;+o'Qm 

e|d0f, zfvf ;+rfng 

k|b]z ;dfgLs/0f cg'bfg &,)) lzIff 

!@= o'jf tyf v]ns'b ljsf; sfo{qmd  #),)) lzIff 

!@=! /fi6«klt /lgu l;N8 ;+3Lo ;dfgLs/0f cg'bfg @,)) lzIff 

!@=@ laBfno :t/Lo cQl/Qm lqmofsnfk ;+rfng ;+3Lo ;dfgLs/0f cg'bfg #,)) lzIff 

!#=# o'jf tyf v]ns'b ljsf;df ;+3Lo ;dfgLs/0f cg'bfg @%,)) lzIff 
z}lIfs ljsf; -lzIff_ sf] hDdf  !,)%,#) :jf:Yo 

:jf:Yo ;]jf tkm{ M   :jf:Yo 

! nlIft ;d'xsf nflu lgMz'Ns k|of]uzfnf pks/0f   

s]ldsn / ;fdfu|L vl/b  

;+3Lo ;dfgLs/0f cg'bfg %,)) :jf:Yo 

@ h]i7 gfu/Ls tyf nlIft ju{sf nflu lgMz'Ns  

 :jf:Yo hfFr lzlj/ ;+rfng 

;+3Lo ;dfgLs/0f cg'bfg #,)) :jf:Yo 

# l;sn;]nsf la/fdLnfO{ oftfoft vr ;+3Lo ;dfgLs/0f cg'bfg #,)) :jf:Yo 

$ l;sn;]n r]shfFr lzlj/ ;+rfng ;+3Lo ;dfgLs/0f cg'bfg *,)) :jf:Yo 

% dlxnf :jf:Yo :jod;]js k|f]T;fxg -vfhf÷oftfoft_ ;+3Lo ;dfgLs/0f cg'bfg &,%) :jf:Yo 

^ cfdf ;d'xsf] cw{ tyf aflif{s ;ldIff ;+3Lo ;dfgLs/0f cg'bfg @,)) :jf:Yo 

& sf]N8 r]g ;j ;]G6/ :yfkgf tyf ;+rfng ;+3Lo ;dfgLs/0f cg'bfg #,)) :jf:Yo 

* cf}ifwL vl/b  ;+3Lo ;dfgLs/0f cg'bfg !*,)) :jf:Yo 

( lb3{ tyf dfgl;s /f]usf] cTofjZos cf}ifwL tyf  

;fdfu|L vl/b 

;+3Lo ;dfgLs/0f cg'bfg %,)) :jf:Yo 

!) ck'u HMIS Tool 5kfO{ tyf ljt/0f  ;+3Lo ;dfgLs/0f cg'bfg %) :jf:Yo 

!! kflnsf :t/Lo :jf:Yo ;+:yfx?sf] dfl;s a}7s tyf 

;ldIff 

;+3Lo ;dfgLs/0f cg'bfg @,)) :jf:Yo 

!@ dlxnf :jf:Yo :jod;]jssf] dfl;s a}+7s tyf ;ldIff ;+3Lo ;dfgLs/0f cg'bfg &,%) :jf:Yo 

!# 9'jfgLsf nflu ah]6sf] Joj:yfkg ;+3Lo ;dfgLs/0f cg'bfg !,)) :jf:Yo 

!$ kflnsf :t/Lo cf}ifwL e08f/0f -Ware Hous) ;+3Lo ;dfgLs/0f cg'bfg @,)) :jf:Yo 

!% :jf:Yo ;+:yfdf :yfgLo ;/sf/ k|d'v ;+3Lo ;dfgLs/0f cg'bfg #,)) :jf:Yo 

!^ l;sn;]n ;]jf s]Gb| :yfkgf ;+3Lo ;dfgLs/0f cg'bfg $,)) :jf:Yo 

!& cfFvf pkrf/ s]Gb|sf] Joj:yfkg ;+3Lo ;dfgLs/0f cg'bfg !,)) :jf:Yo 

!* cfwf/e't :jf:Yo s]Gb|x?sf] Joj:yfkg ;+3Lo ;dfgLs/0f cg'bfg $,%) :jf:Yo 

:jf:Yo ;]jsf] s'n   *),))  

cfo'j]{b :jf:Yo tkm{ M    

! cTofjZos cfo'j]{b cf}ifwL vl/b  ;+3Lo ;dfgLs/0f cg'bfg #,)) cf=:jf:Yo 

@ j8f :t/Lo cfo'j]{b ;]jf sfo{qmd ;+3Lo ;dfgLs/0f cg'bfg #,%) cf=:jf:Yo 

# /f]u k|lt/f]wfTds cf}ifwL vl/b tyf ljt/0f ;+3Lo ;dfgLs/0f cg'bfg %) cf=:jf:Yo 

$ of]u sfo{qmd  ;+3Lo ;dfgLs/0f cg'bfg !,)) cf=:jf:Yo 

% k/Dk/fut :jf:YosddL{ ;Fu :yfgLo h8La'6L  

 klxrfg  / k|of]u ;DalGw ;r]tgfd"ns sfo{qmd 

;+3Lo ;dfgLs/0f cg'bfg !,)) cf=:jf:Yo 

^= cfo'j]{b :yfgLo h8La'6Lsf] xf]t k':ts k|sfzg ;+3Lo ;dfgLs/0f cg'bfg !,)) cf=:jf:Yo 

cfo'j]{b :jf:Yosf] hDdf  !),))  

k"0f{ ;/;kmfO{, :jR5 vfg]kfgL tyf kf]if0f sfo{qmd    

! k"0f{ ;/;kmfO{ o'Qm uf=kf= 3f]if0ff sfo{qmd ;+3Lo ;dfgLs/0f cg'bfg &,%) vfg]kfgL 
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@ a/f]huf/ o'jfsf nflu ulx/f] wf/f ld:qL tflnd ;+3Lo ;dfgLs/0f cg'bfg #,)) ;/;kmfO{ 

# vfg]kfgL ;'/Iff of]hgf lgdf0f{ ;+3Lo ;dfgLs/0f cg'bfg #,)) Æ  Æ 

$ lbj;Lo sfo{qmd tyf kf]i6/÷kDkn]6 5kfO{ ;+3Lo ;dfgLs/0f cg'bfg %) Æ  Æ 

% ulx/f] wf/f lgdf0f÷h8fg ;+3Lo ;dfgLs/0f cg'bfg ^,)) Æ  Æ 

k"0f{ ;/;kmfO{, :jR5 vfg]kfgL tyf kf]if0f sfo{qmd  @),)) Æ  Æ 

!= snf ;flxTo ;+:s[tL tyf ljleGg lbj;Lo sfo{qmd ;+3Lo ;dfgLs/0f cg'bfg @,)) snf ;flxTo 

@= cfjf; sfo{qmd ;+3Lo ;dfgLs/0f cg'bfg !&,&) cfjf; 

;fdflhs ljsf;sf] hDdf ?=  #,)),))  

cfly{s ljsf; tkm{ M    

s[lif ljsf; sfo{qmddf M    

!= lb3{sflng s[lif ljsf; of]hgf lgdf0f{df  ;+3Lo /fhZj jfF8kmf8 %,)) cf=lj= 

@= s[lifdf ofGqLsLs/0f tyf ahf/Llss/0fdf   ^%,)) s[lif 

@=!= s[lif ofGqLlss/0fdf ;+3Lo /fhZj jfF8kmf8 $),)) s[lif 

@=@= l;rfO{ df]6/ cg'bfgdf ;+3Lo /fhZj jfF8kmf8 !),)) s[lif 

@=#= jhf/Ls/0fsf nflu oGq cg'bfg  ;+3Lo /fhZj jfF8kmf8 !%,)) s[lif 

#= adf};dL,au/,tyf l;hgn v]tL / Ps j8f Ps 

pTkfbg sfo{qmd  

;+3Lo /fhZj af8kmfF8 @&,)) s[lif 

#=!= Ps j8f Ps pTkfbg ;+3Lo /fhZj af8kmfF8 !*,)) s[lif 

#=@= ds}, d'u, au/ v]tL, a]df};dL t/sf/L v]tL ;+3Lo /fhZj af8kmfF8 &,)) s[lif 

#=#= afnL ;+/If0f sfo{qmd ;+3Lo /fhZj af8kmfF8 @,)) s[lif 

$= a}b]zLs /f]huf/Laf6 kmls{Psf JolQmx?sf nflu 

;fj{hlgs u'7Lsf] hfldg, ;fd'bflos jg tyf cGo 

cfod'ns sfo{qmd 

;+3Lo /fhZj af8kmfF8 ^,)) s[lif 

%=  s[lif pTkfbg / pTkfbsTj a[l4sf nflu cg'bfgdf 

wfg,  ux'Fsf] ljp ljhg ljt/0f tyf ks]6 sfo{qmd 

 %%,)) s[lif 

%=!= wfgsf] ljpF,d"n lapF, pGgt lap cg'bfg ;+3Lo /fhZj afF8kmf8 @),)) s[lif 

%=@= ux'Fsf] ljpF,d"n lapF, pGgt lap cg'bfg ;+3Lo /fhZj afF8kmf8 @),)) s[lif 

%=#= ;dfg ljt/0f -qm]6,:k|] 6sL_ ;+3Lo ;dfgLs/0f cg'bfg %,)) s[lif 

%=$= t/sf/L v]tL ug]{ JolQm,;d'x, kmd cg'bfg ;+3Lo ;dfgLs/0f cg'bfg !),)) s[lif 

^= Ps ;xsf/L Ps pBf]u / gofF pBdL >[hgf sfo{qmd  %),)) pBf]u 

^=!= ;xsf/L pBf]u :yfkgf -lgdf0f{_ ;+3Lo /fhZj afF8kmf8 $),)) pBf]u 

^=@= a}b]lzs /f]huf/Laf6 kmls{Psf JolQmnfO{ Ifdtf 

;Lkdf cfwfl/t cg'bfg sfo{qmd 

;+3Lo /fhZj afF8kmf8 !),)) pBf]u 

&= gbL lgoGq0fsf nflu afF; tyf pv' -ju/_ v]tL 

sfo{qmd 

 &,)) cfocfh{g 

&=!= afF;sf la?jf vl/b tyf /f]k0f ;+3Lo /fhZj jf8kmf8 #,)) cfocfh{g 

&=@= kmnkm'nsf la?jf vl/b ;+3Lo /fhZj jf8kmf8 $,)) cfocfh{g 

s[lif ljsf;sf] hDdf ?=  @,!%,))  

kz' ;]jf sfo{qmddf M    

!= s'v'/f kmd ;'wf/ tyf Joj;foLlss/0f cg'bfg ;+3Lo /fhZj jf8kmf8 %,%) kz';]jf 

@= :yfgLo s'v'/f tyf xfF; k|j4{g ljsf; sfo{qmd ;+3Lo /fhZj jf8kmf8 %,%) kz';]jf 

#= afv|f kfng ;d'x÷kmd ljsf;sf nflu cg'bfg ;+3Lo /fhZj jf8kmf8 %,)) kz';]jf 

$= aFu'/ kfng ;d'x÷kmd ljsf;sf nflu cg'bfg ;+3Lo /fhZj jf8kmf8 %,)) kz';]jf 

%= k|fs[lts tfn dd{t tyf df5f e'/f cg'bfg ;+3Lo /fhZj jf8kmf8 !@,)) kz';]jf 

^= df;' Joj;foLnfO{ k;n ;'wf/ cg'bfg ;+3Lo /fhZj jf8kmf8 #,)) kz';]jf 

&= g:n ;'wf/ sfo{qmd  ;+3Lo /fhZj jf8kmf8 #,)) kz';]jf 
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*= s[ltd uef{wf/0f sfo{qmd  ;+3Lo /fhZj jf8kmf8 @,)) kz';]jf 

(= cf}ifwL vl/b sfo{qmd ;+3Lo /fhZj jf8kmf8 (,)) kz';]jf 

!)= lxpb] 3f; ljt/0f sfo{qmd ;+3Lo /fhZj jf8kmf8 $,%) kz';]jf 

!!= aif]{ 3f; ljt/0f sfo{qmd  ;+3Lo /fhZj jf8kmf8 #,)) kz';]jf 

!@= kz' kIfLsf] dxfdf/L lgoGq0f, vf]k tyf lzlj/ ;+3Lo /fhZj jf8kmf8 *,)) kz';]jf 

!# s[ltd uef{wf/0f k|j4{g sfo{qmd ;+3Lo /fhZj jf8kmf8 %) kz';]jf 

!$= jl8hf] ljt/0f sfo{qmd  ;+3Lo /fhZj jf8kmf8 !,)) kz';]jf 

!%= ufO{ e};L kfNg] JolQm,;d'x, s[ifsnfO{ uf]7 ;'wf/ cg'bfg ;+3Lo /fhZj jf8kmf8 %,)) kz';]jf 

!^ Rofk s6/ Milk con ;xof]u ;+3Lo /fhZj jf8kmf8 #,)) kz';]jf 

!&= 3fF; ljh a[l4 sfo{qmd ;+3Lo /fhZj jf8kmf8 #,)) kz';]jf 

!*= zfvfsf] ;+:yfut ljsf; -cg'udg, O{gwg ;d]t_ ;+3Lo /fhZj jf8kmf8 #,)) kz';]jf 

!( 6] lekm/ lgdf0f{ tyf /ofu vl/b  ;+3Lo /fhZj jf8kmf8 @,)) kz';]jf 

@)= Nofj l/ Ph]G6 tyf O{s'ed]G6 ;+3Lo /fhZj jf8kmf8 !,)) kz';]jf 

@!= b'Uw 8]/L ;xof]u sfo{qmd  ;+3Lo /fhZj jf8kmf8 !,)) kz';]jf 

kz' ;]jf tkm{sf] hDdf   *%,))  

:j/f]huf/ sf]if  ;+3Lo /fhZj af8kmfF8 %),)) /f]huf/ 

cfly{s ljsf;sf] hDdf ?=  #,%),))  

jgjftfj/0f tyf ljkb Joj:yfkg tkm{ M 
   

!= tfnt}ofsf] ;+/If0f, ;Dj4{g, ko{6g k|j4{g /f]huf/ 

clea[l4 sfo{qmd 

;+3Lo /fhZj af8kmfF8 !),)) jgjftfj/0f 

@= k|fs[lts, ;fF:s[lts, wfld{s ;Dkbfsf] ;+/If0f, 

;Dj4{g xf]d:6] k|j4{g tyf /f]huf/ clea[l4 sfo{qmd 

 %,)) jgjftfj/0f 

@=!= afnuf]kfn ;T;Fusf] ;fd'bflos ejg  ;+3Lo /fhZj jf8kmf8 #,%) jgjftfj/0f 

@=@= sflnsf dlGb/ dd{t j8f g+= ! ;+3Lo /fhZj jf8kmf8 !,%) jgjftfj/0f 

#= jg ;+/If0f, ;fd'bflos jgsf] kl/rfng, a[Iff/f]k0f, 

jg tyf jGohGo /f]huf/sf sfo{qmd 

;+3Lo /fhZj jf8kmf8 #),)) jgjftfj/0f 

$= ;fd'bflos jgnfO{ cfod'vL agfpg ;fd'bflos jg 

leq ax'pkof]uL  jg:ktL, a]tafF;, aflnof] tyf 

kmnkm'n v]tL lj:tf/ tyf k|j4{g sfo{qmd 

;+3Lo /fhZj jf8kmf8 !),)) jgjftfj/0f 

%= ;'wfl/Psf] r'Nxf], /;fog UofF;, ;f}{o phf{ h8fg tyf 

;r]gtf clea[l4 

;+3Lo /fhZj af8kmfF8 %,)) jgjftfj/0f 

^= ljkb Joj:yfkg sf]ifdf ;+3Lo /fhZj af8kmfF8 %),*% jgjftfj/0f 

&= gbL lgoGq0fsf nflu h}ljs tyf ef}lts t6aGwg  &^,)) jgjftfj/0f 

&=!=  h}ljs tyf ef}lts t6jGwg j8f g= ! ;+3Lo /fhZj af8kmfF8 *,)) jgjftfj/0f 

&=@=  h}ljs tyf ef}lts t6jGwg j8f g= @ ;+3Lo /fhZj af8kmfF8 *,)) jgjftfj/0f 

&=#=  h}ljs tyf ef}lts t6jGwg j8f g= # ;+3Lo /fhZj af8kmfF8 *,)) jgjftfj/0f 

&=$=  h}ljs tyf ef}lts t6jGwg j8f g= $ ;+3Lo /fhZj af8kmfF8 *,)) jgjftfj/0f 

&=%=  h}ljs tyf ef}lts t6jGwg j8f g= % ;+3Lo /fhZj af8kmfF8 *,)) jgjftfj/0f 

&=^=  h}ljs tyf ef}lts t6jGwg j8f g= ^ ;+3Lo /fhZj af8kmfF8 *,)) jgjftfj/0f 

&=&=  h}ljs tyf ef}lts t6jGwg j8f g= & ;+3Lo /fhZj af8kmfF8 *,)) jgjftfj/0f 

&=*=  h}ljs tyf ef}lts t6jGwg j8f g= * ;+3Lo tyf k|b]z /fhZj af8kmfF8 !@,)) jgjftfj/0f 

&=(=  h}ljs tyf ef}lts t6jGwg j8f g= ( ;+3Lo /fhZj af8kmfF8 *,)) jgjftfj/0f 

*= ;'/lIft cfjf;sf qmdfut tyf cw'/f ejgsf] lgdf0f  !),)) jgjftfj/0f 

*=!= j8f g= # sf nflu k|b]z /fhZj af8kmfF8 $,)) jgjftfj/0f 

*=@= j8f g= % sf nflu k|b]z /fhZj af8kmfF8 ^,)) jgjftfj/0f 

(= ljkb k|ltsfo{bnsf] u7g tyf Ifdtf ljsf; k|b]z /fhZj afF8kmf8 #,)) jgjftfj/0f 

!)= u]hl/8/ -k"j{ ;"rgf stf{_ nfO{ ;~rf/ ;'ljwf k|b]z /fhZj afF8kmf8 !% jgjftfj/0f 
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jgjftfj/0f tyf ljkb Joj:yfkgsf]  hDdf  @,)),))  

 k"jf{wf/ ljsf; tkm{ M    

!= qmdfut tyf cw'/f of]hgf  ;+3Lo ;dflgs/0f cg'bfg ^@,)) k"jf{wf/ 

@= emf]n'u] k'nsf] dd{t ;Def/df ;+3Lo ;dflgs/0f cg'bfg %,)) k"jf{wf/ 

#= ;8s :t/f]pGgtL tyf ckg 8u/ cgxL agfO{ sfo{qmd ;+3Lo ;dflgs/0f cg'bfg !,!&,)) k"jf{wf/ 

#=! ;8s :t/f]pGgtL tyf ckg 8u/ cgxL agfO{ jf=g= ! ;+3Lo ;dflgs/0f cg'bfg !!,)) k"jf{wf/ 

#=@ ;8s :t/f]pGgtL tyf ckg 8u/ cgxL agfO{ jf=g= @ ;+3Lo ;dflgs/0f cg'bfg !!,)) k"jf{wf/ 

#=# ;8s :t/f]pGgtL tyf ckg 8u/ cgxL agfO{ jf=g= # ;+3Lo ;dflgs/0f cg'bfg !%,)) k"jf{wf/ 

#=$ ;8s :t/f]pGgtL tyf ckg 8u/ cgxL agfO{ jf=g= $ ;+3Lo ;dflgs/0f cg'bfg !!,)) k"jf{wf/ 

#=% ;8s :t/f]pGgtL tyf ckg 8u/ cgxL agfO{ jf=g= % ;+3Lo ;dflgs/0f cg'bfg !!,)) k"jf{wf/ 

#=^ ;8s :t/f]pGgtL tyf ckg 8u/ cgxL agfO{ jf=g= ^ ;+3Lo ;dflgs/0f cg'bfg !!,)) k"jf{wf/ 

#=& ;8s :t/f]pGgtL tyf ckg 8u/ cgxL agfO{ jf=g= & ;+3Lo ;dflgs/0f cg'bfg !^,)) k"jf{wf/ 

#=* ;8s :t/f]pGgtL tyf ckg 8u/ cgxL agfO{ jf=g= * ;+3Lo ;dflgs/0f cg'bfg @),)) k"jf{wf/ 

#=( ;8s :t/f]pGgtL tyf ckg 8u/ cgxL agfO{ jf=g= ( ;+3Lo ;dflgs/0f cg'bfg !!,)) k"jf{wf/ 

$= Ps j8f Ps ;8s sfnf]kq] sfo{qmd  @,@%,)) k"jf{wf/ 

$=!= j8f g+ ! sf] qmdfut ;8s sfnf]kq] ;+3Lo ;dflgs/0f cg'bfg @%,)) k"jf{wf/ 

$=@ j8f g+ @ sf] qmdfut ;8s sfnf]kq] ;+3Lo ;dflgs/0f cg'bfg @%,)) k"jf{wf/ 

$=# j8f g+ # sf] qmdfut ;8s sfnf]kq] ;+3Lo ;dflgs/0f cg'bfg @%,)) k"jf{wf/ 

$=$ j8f g+ $ sf] qmdfut ;8s sfnf]kq] ;+3Lo ;dflgs/0f cg'bfg @%,)) k"jf{wf/ 

$=% j8f g+ % sf] qmdfut ;8s sfnf]kq] ;+3Lo ;dflgs/0f cg'bfg @%,)) k"jf{wf/ 

$=^ j8f g+ ^ sf] qmdfut ;8s sfnf]kq] ;+3Lo ;dflgs/0f cg'bfg @%,)) k"jf{wf/ 

$=& j8f g+ & sf] qmdfut ;8s sfnf]kq] ;+3Lo ;dflgs/0f cg'bfg @%,)) k"jf{wf/ 

$=* j8f g+ * sf] qmdfut ;8s sfnf]kq] ;+3Lo ;dflgs/0f cg'bfg @%,)) k"jf{wf/ 

$=( j8f g+ ( sf] qmdfut ;8s sfnf]kq] ;+3Lo ;dflgs/0f cg'bfg @%,)) k"jf{wf/ 

%= ;8s u|fe]n sfo{qmd ;+3Lo ;dflgs/0f cg'bfg #),)) k"jf{wf/ 

^= Xo"dkfO{k vl/bdf  ;+3Lo ;dflgs/0f cg'bfg  %,)) k"jf{wf/ 

&= sNe6{ lgdf0f{df ;+3Lo ;dflgs/0f cg'bfg  #),)) k"jf{wf/ 

*= laB'tLs/0fdf ;+3Lo ;dflgs/0f cg'bfg  ^,)) k"jf{wf/ 

(= lgdf0f{ ul/Psf] ef}lts ;+/rgfsf] 3]/jf/ tyf kvf{n 

lgdf0f{df 

;+3Lo ;dflgs/0f cg'bfg !),)) k"jf{wf/ 

!)=  a;Gtf ax'p4]zLo ;xsf/L ;+:yfsf] ejg lgdf0f{ ;+3Lo ;dflgs/0f cg'bfg !),)) k"jf{wf/ 

k"jf{wf/ ljsf;sf] hDdf  %,)),))  

;'zf;g tyf ;+:yfut ljsf; tkm{  M    

!= ljleGg kqklqsf ;xof]u sfo{qmd  ;+3Lo ;dflgs/0f cg'bfg @,))  

@= hgtf;Fu hgk|ltlglw sfo{qmd ;+3Lo ;dflgs/0f cg'bfg @,))  

#= ufpFkflnsfsf ultlalw /]l8of]df k|;f/0f sfo{qmd ;+3Lo ;dflgs/0f cg'bfg @,))  

$= ufpFkflnsfsf ultlalw l6eLdf k|;f/0f sfo{qmd ;+3Lo ;dflgs/0f cg'bfg @,))  

%= ufpFkflnsfsf ultlalw 8s'd]G6«L lgdf0f{ ;+3Lo ;dflgs/0f cg'bfg @,))  

^= ;fj{hlgs ;'g'jfO{, ;ldIff, ;fdflhs kl/If0f, u'gf;f] 

Joj:yfkg 

;+3Lo ;dflgs/0f cg'bfg ^,))  

&= kbflwsf/L tyf sd{rf/Lsf] Ifdtf ljsf;, k|zf;g 

;'wf/ tyf ;dGjo 

;+3Lo ;dflgs/0f cg'bfg !$,))  

z';f;g tyf ;+:yfut ljsf;sf] hDdf  #),))  

cGo sfo{qmd    

!= laB]os ;ldltdf ;+3Lo ;dflgs/0f cg'bfg !),))  

@= Goflos ;ldltdf ;+3Lo ;dflgs/0f cg'bfg !),))  
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#= ;jf{lË0f ljsf;df  ;+3Lo ;dflgs/0f cg'bfg ^),))  

$= dd{t ;Def/df  ;+3Lo ;dflgs/0f cg'bfg ^^,%(=^@(  

%= laz]if If]q cg'bfg sfo{qmd ;+3Lo ;dflgs/0f cg'bfg $),))  

^= ;dk'/s sf]ifdf ;+3Lo ;dflgs/0f cg'bfg $,)),))  

&= :df6{ O{len]h sfo{qmddf ;+3Lo ;dflgs/0f cg'bfg #%,))  

*= Ifdtf ljsf; tyf :j/f]huf/ sfo{qmddf ;+3Lo ;dflgs/0f cg'bfg @),))  

(= cfly{s ;xfotf ;+3Lo ;dflgs/0f cg'bfg %,))  

!)= k|zf;lgs vr{ tkm{ ;+3Lo /fhZj afF8kmfF8 ±cf=cf= &,^),))  

hDdf  @&,*^,%(=^@(  

;;{tsf] hDdf   @@,%),))  

s'n hDdf   %),#^,%(=^@(  

 

 

 

 u}/ ;/sf/L ;+3 ;:+yftkm{ M   

!= lkmofg g]kfn  #,*%.–  

@= lg8\; g]kfn  $,%).–  

#= blnt dlxnf clwsf/ d~r  @*,$@.–  

$= lnj8{; g]kfn  #*,*&.–  

%= gjlhjg ;]jf ;+3  ^!,*).–  

^= Pg=Pg= 8An' P=  &,)).–  

&= yf? dlxnf pTyfg s]Gb|  @,((.–  

*= u|fd ljsf; tyf cg';+wfg s]Gb|  ^,*%.–  

(= ;fdflhs ;]jf cWoog s]Gb|  ##,)*.–  

!)= a]; s}nfnL  @%,$$.–  

u}/ ;/sf/L ;+3 ;+:yfsf] hDdf  @,!@,*).–  

 

s}nf/L ufpFkflnsfsf] cfly{s aif{ @)&&/)&* ah]6 -xhf/df_ M 

  ufpFkflnsfsf] ah]6 /sd   ?= %),#^,%(=^@(.– 

  u}/ ;/sf/L ;+:yf tkm{    ?=  @,!@,*).– 

        s'n ah6 /sd    ?=%@,$(,#(=^@(.– 

 
 

cfly{s aif{ @)&&÷)&* sf] cg'dfgLt k|zf;lgs vr{sf] laj/0f M 

qm=;= lja/0f 

vr{   

lzif{s g++= 

@)&&/)&* sf] aflif{s cg'dflgt-? xhf/df_ 

hDdf cfGTl/s cfo  ;+3Lo lalQo 

;fdflgs/0f 

;+3Lo /fhZj 

afF8km8 

k||b]z ljlQo 

;fdflgs/0f 

! kfl/>lds sd{rf/L @!!!! @,$*,%)÷  !,%) /–  @,%),))/– 

@ kf]iffs @!!@!   ^,$)/–  ^,$)/– 

# d+xuL eQf @!!#@   !%,#^/–  !%,#^ /– 

$ sd{rf/L sNof0f sf]if @!@!$   %,@$/–  %,@$/– 

% kfgL tyf lah'nL @@!!!   %,))/–  %,))/– 

^= ;+rf/ dx;'n @@!!@   !),))/–  !),))/– 

&= O{Gwg sfof{no k|of]hg @@@!@   !%,))/–  !%,))/– 

*= ;jf/L ;fwg dd{t vr{ @@@!#   !),))/–  !),))/– 

(= ladf tyf gljs/0f vr{ @@@!$   %,))/–  %,))/– 
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!)= d]l;g/L tyf cf}hf/ 

dd{t ;Def/ 

@@@@!   %,))/–  %,))/– 

!! cGo ;DktL,;+rfng tyf 

;Def/ vr{ 

@@@(!   %,))/–  %,))/– 

!@ d;nGb tyf sfof{no 

;fdfu|L 

@@#!!   #),))/–  #),))/– 

!# O{Gwg cGo k|of]hg @@#!$   !,))/–  !,))/– 

!$ kqklqsf,5kfO{ tyf 

;"rgf 

@@#!%   @),))/–  @),))/– 

!% ;]jf / k/fdz{ vr{ @@$!!   #,))/–  #,))/– 

!^ s/f/ ;]jf z'Ns @@$!#   (%,))/–  (%,))/– 

!&= cGo z]jf z'Ns @@$!(   @,))/–  @,))/– 

!*= sd{rf/L tflnd @@%!!   %,))/–  %,))/– 

!( lalaw vr{ @@&!!   !),))/–  !),))/– 

@) ufpF;ef ;+rfng vr{ @@&@!   !),))/–  !),))/– 

@! cGo ;xfotf @%#!%   !),))/–  !),))/– 

@@= 3/ef8f @*!$@   %,))÷–  %,))/– 

@#= ;jf/L ;fwg tyf 

d]l;g/L cf}hf/ ef8f 

@*!$#   %,))÷–  %,))/– 

@$= cGo ef8f  @*!$(   @,))÷–  @,))/– 

@%= e}k/L cfpg] rfn' vr{ @*(!!   @,)),))÷–  @,)),))÷– 

@^= kmlg{r/ tyf lkmSr;{ #!!!%   !%,))÷–  !%,))÷– 

@&= d];Lg/L tyf cf}hf/ 

vl/b 

#!!@@   !%,))÷–  !%,))÷– 

hDdf   @,$*,%)÷–  %,!!,%)/–  &,^),))/– 

 

;+3Lo ;/sf/df dfu ul/Psf of]hgfx? M 

 u'uL{ l;rfO{ afwsf] k'g{lgdf0f{ / gx/ lgdf0f{sf nflu cfjZos ah]6sf] Joj:yf 

 6]9L l;rfO{ of]hgfsf] :t/f]pGgLsf nflu cfjZos ah]6sf] Joj:yf 

 gbL lgoGq0f u'?of]hgfsf] lgdf0f{ u/L df]xgf, u'uL{ s6}gL, u'/xL tyf u'/xf gbLdf ef}lts  

 hnpkof]u u'? of]hgfsf] lgdf0f{ u/L l;rfO{sf nflu cfjZos ah]6sf] Joj:yf 

 s[lif pkhsf] e08f/0fsf nflu lr:ofg s]Gb| -Cold store_ sf] :yfkgf  

 s}nf/L ufpFkflnsfdf SofDk; :yfkgfsf nflu ;DefJotf cWoog tyf k"jf{wf/ lgdf0f{ 

 l;rfO{sf nflu cf/l6{hg af]l/Ësf] lgdf0f{ 

 ;'s'Daf;L, d'Qm sd}of, sDnx/L, afl9lkl8tx?sf] plrt k'g{:yfkgf 

 ljkGg, lb3{/f]uL tyf l;sn;]nsf la/fdLx?sf nflu cf}ifwL pkrf/sf] Joj:yf 

 rGbg rf}sL–x'nfsL ;8s dfu{df df]xgf gbLdf kSsL k'n lgdf0f{ 

 leQ/Lof – df]xgk'/ hf]8g] df]xgf gbLdf emf]n'Ë] k'n lgdf0f{ 

 xf};nk'/ hf]8g] df]xgf gbLdf emf]n'Ë] k'n lgdf0f 

 jgb]jL ko{6sLo If]q hfg] ;8s dem/f u'uL{ gbLdf kSsL k'n lgdf0f{ 

 s}nf/L ufpFkflnsfdf ;'4kfgLsf nflu cf]e/x]8 vfgLkfgL 6+sL lgdf0f{ 

 Nof08lkmn ;fO{8 la:t[t cWoog tyf lgdf0f{ 

 rGbg rf}sL gfsfdf 5f]6L eG;f/sf] :yfkgf 

 ;8sk'/ nf]xk'/ tyf ;'dL{gfnf a8}k'/ ;8s sfnf]kq] 

   

  k|fb]zLs ;/sf/df dfu ul/Psf of]hgfx? M 

 ;'dL{gfnfdf kSsL k'n lgdf0{f a/sfd'8f 
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 ;'dL{gfnf t6jGw lgdf0f{ 

 s6}gL gbLdf emf]n'Ë] k'n lgdf{0f ;kgf lzjL/ 

 s6}gL gbLdf emf]n'Ë] k'n lgdf{0f dlgsfk'/ 

 sf]O{nxL tfn If]qdf ko{6g k|j4{gsf nflu k"jf{wf/ ljsf; 

 /f}/fafaf, jgb]jL, sfnLdfO{ If]qdf ko{6g k|j4{gsf ljsf;, kfs{ lgd0f{ tyf lkslgs :kf]6 nfufot cGo k"jf{wf/sf] 

ljsf; 

 xf]d:6], :yfgLo efiff, rfnrng, k/Dk/f, snf ;F:s[ltsf] ;+?If0f ;Dj4{gsf nflu cfjZos ah]6 tyf sfo{qmdsf] 

th'{df  

 kRrL; 3/– 3'/fx gbL –uxb'n d08L -@) ld6/ ;8s _ sfnf]kq] 

 s}nf/L ko{6g u'? of]hgfsf] lgdf0f{ tyf sfof{Gjogsf nflu cfjZos ah]6sf] Joj:yf 

 x;'lnof / kj]/fdf 9n ljsf; of]hgfsf nflu ah]6sf] Joj:yf 

 jg tyf jGohGt'sf] ;+/If0fsf nflu cfjZos ah]6 tyf sfo{qmdsf] th'{df 

 s}nf/L :df6{ O{len]h sfo{qmdsf] sfof{Gjogsf nflu cfjZos ah]6sf] th'{df 

 s}nf/Lsf] ;Defjgfsf ?kdf /x]sf s[lif tyf kz'kfngnfO{ k|j4{g ug{sf nflu ks]6 If]qsf] klxrfg ;lxt cfjZos 

ah]6sf] Joj:yf 
 

gLtlut lg0f{ox? M 
 

lg0f{o g+= ! 
 

s}nf/L ufpFkflnsf, ufpFsfo{kflnsfsf] a}+7saf6 cfly{s aif{ @)&^/)&& df ePsf ;Ddk"0f{ lg0f{ox?, ;Dkfbg ul/Psf 

sfo{qmd tyf ;+;f]wg / /sdfGt/ u/L ;+rfng u/LPsf sfo{qmd tyf ah]6nfO{ 5}+7f}+ ufpF;efsf] clwa]zgaf6 

cg'df]bg ug]{ lg0f{o ;j{;DdtLaf6 ul/of] . 
 

lg0f{o g+= @ 

s}nf/L ufpFkflnsf, ufpFsfo{kflnsfsf] sfof{noaf6 rfn' cf=j=@)&^/)&& sf] h]i7 d;fGt ;Dd ePsf ;Dk"0f{ kF"hLut 

tyf k|zf;lgs vr{nfO{ 5}7f{} ufpF;efsf] clwa]zgaf6 cg'df]bg ug]{ lg0f{o ;j{;DdtLaf6 ul/of] . 
 

lg0f{o g++=# 
 

s}nf/L ufpFkflnsf, ufpFsfo{kflnsfsf] sfof{noaf6 ePsf ;Dk"0f{ cfo Joosf] clGtd n]vf kl/If0f dxfn]vf lgoGqssf] 

sfof{noaf6 x'g'sf ;fy} cfGt/Ls n]vf kl/If0fsf] ePsf] k|ltj]bg k|fKt ePsf] x'bfF ;f] k|ltj]bgdf s}nf/L ufpFkflnsfsf] 

5}+7f} ;ef clwj]zgdf cfjZos 5nkmn u/L sfof{Gjog ug]{ lg0f{o ;j{;Ddt ?kdf kfl/t ul/of] . 
  

lg0fo{ g++ $ 
 

:yfgLo ;/sf/ ;+rfng P]gsf] k|fawfg ePcg';f/ :yfgLo txx?n] :yfgLo txsf] sfo{;DkfbgnfO{ k|efjsf/L agfpg 

cfjZos P]g, lgodfjnL, ljlgodfjnL tyf sfo{lalwsf] lgdf0f{ u/L sfof{Gjog ug'{ kg]{ Joj:yf ePcg';f/ 

ufpFsfo{kflnsfsf] ;+rfngsf nflu cfjZos kg]{ cGo P]g, lgodfjnL, sfo{lalw, tyf ljlgodfjnLsf] lgdf0f{ ug]{ ufpF 

;efsf] clwsf/ ufpFsfo{kflnsfnfO{ k|Tof]hg ug]{ lg0f{o ;j{;Ddt ?kdf kfl/t ul/of] . 
 

lg0f{o g+=% 
 

s}nf/L ufpFkflnsf, ufpFsfo{kflnsfsf] sfof{nodf sfo{/t, j8f :t/df sfo{/t tyf :jf:Yo ;+:yfx?df ;]jf s/f/df 

sfo{/t ;j} sd{rf/L ;]jf s/f/ cjlw @)&* ciff9 d;fGt ! -Ps_ aif{sf nflu yk ug]{ tyf ;]jf ;'ljwfdf 

k'gf{jnf]sg ug]{ clwsf/ ufpFsfo{kflnsfdf k|Tofof]hg ug]{ lg0f{o ;j{;DDt ?kdf kfl/t ul/of] . 
 

 

 

lg0f{o g+= ^ 
 

ufpF;efsf] 5}7f}+ ufpF;ef clwj]zg kfl/t ePsf] gLlt, ah]6 tyf sfo{qmdsf] sfof{Gjogsf ;fy} ufpF sfo{kflnsfsf] 

sfof{nosf] lgoldt sfdsfhnfO{ ;xh agfpgsfnflu  ah]6 tyf sfo{qmddf ;+;f]wg tyf gLltut lg0f{ox? ug'{ kg]{ 

ePdf To:tf sfo{sf nflu ufpF;efsf] clwsf/ ufpFsfo{kflnsfdf k|Tofof]hg ug]{ lg0f{o ;j{;Ddt ?kdf kfl/t ul/of] . 
 

lg0f{o g++= & 
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:yfgLo ;/sf/ ;+rfng P]g, @)&$ tyf :yfgLo txsf] aflif{s of]hgf tyf ah]6 th'{df lbUbz{g, @)&$df ePsf] 

k|fawfg cg';f/ :yfgLo /fhZj k/fdz{ ;ldltn] l;kmfl/; u/] cg';f/ s/sf bfo/f tyf b/x? nfu' ug]{ lg0f{o 

;j{;Ddt ?kdf kfl/t ul/of] . 
 

lg0f{o g+= * 
 

s}nf/L ufpFkflnsf ufpFsfo{kflnsfsf] sfof{no cGtu{tsf l/Qm b/aGbLx?df lgodfg';f/ kbk'lt{ sfo{ z'? ug{ kbk'lt{ 

;ldltsf cWoIf s}nf/L ufpFkflnsf j8f g+ ! lgjf;L >L s0f{ axfb'/ af]x/fsf] cfufdL cf=j= @)&&÷)&* sf nflu !  

-Ps_ aif{sf] Dofb yk ug]{ lg0f{o ;j{;Ddt ?kdf kfl/t ul/of] . 
 

lg0f{o g++= ( 
 

s}nf/L ufpFkflnsfsf] cf=j= @)&%÷)&^ sf] oyf{y cfo Joj ljj/0f / rfn' cf=j=@)&^÷)&& sf] h]i7 d;fGt;Ddsf] 

oyfy{ cfo Joo ljj/0f / rfn' cf=j= @)&^÷)&& sf] ;+;f]lwt cfo Joo ljj/0f / cfufdL cf=j=@)&&÷)&* sf] 

cg'dfgLt cfo Joo ljj/0fnfO{ cg'df]bg ug]{ lg0f{o ;j{;Ddt ?kdf kfl/t ul/of] . 
 

lg0f{o g+=!) 
 

s}nf/L ufpFkflnsfaf6 cf=j= @)&^÷)&& df lgdf0f{ ;DkGg, sfo{qmd ;DkGg ePsf ;Dk"0f{ ef}lts k"jf{wf/ tyf cGo 

;fdflhs ljsf;sf of]hgfx?sf]  hfFrkf; tyf km/kmf/snfO{ cg'df]bg ug]{ lg0f{o kfl/t ul/of] . 
 

lg0f{o g+=!! 
 

k|wfgdGqL s[lif cfw'gLlss/0f kl/of]hgfsf] sfo{If]q s}nf/L ufpFkflnsfsf ;j} j8fx?df la:tf/ ug{ tyf ux'F;'k/ hf]g, 

wfg Ans tyf df5f Anssf sfo{qmdx? ;j} j8fx?df lj:tf/ ug{sf nflu ;DalGwt lgsfodf cg'/f]w ug]{ lg0f{o 

kfl/t ul/of]  
 

lg0f{o g+=!@ 
 

:yfgLo txsf] aflif{s of]hgf tyf ah]6 th'{df lbUbz{g,@)&$-kl/dflh{t_ cg';f/ :yfgLo txsf] of]hgf th'{dfsf & j6} 

r/0fx? k'/f u/L cfPsf tyf ufpFkflnsfaf6 ;Dkfbg ug{ g;lsg] k|s[tLsf -a9L nfut_ ePsf of]hgfx?sf] 

sfof{Gjogsf nflu g]kfn ;/sf/ / g]kfn ;/sf/sf ;DalGwt lgsfo tyf k|b]z ;/sf/ tyf k|b]z ;/sf/sf ;DalGwt 

lgsfodf cg'/f]w ug]{ lg0f{o ;j{;Ddt ?kdf kfl/t ul/of] . 
 

lg0f{o g+= !# 
 

s}nf/L ufpFsfo{kflnsfsf] sfof{nodf sfo{/t k|flalws sd{rf/Lx?nfO{ b}lgs e|d0feQf afkmtsf] /sd k"0f{ ?kdf 

e'QmfgL ug{ g;lsg] ePsf] x'bfF ldtJooLtfsf] l;4fGt adf]lhd k|flalws sd{rf/Lx?nfO{ lkmN8 eQfsf] /sd pknAw 

u/fpg] tyf sd{rf/Lsf] :t/ cg';f/sf] lkmN8eQfsf] b/ lgwf{/0f ug]{ clwsf/ ufpFsfo{kflnsfnfO{ k|Tofof]hg ug]{ lg0f{o 

;j{;Ddt ?kdf kfl/t ul/of] . 
 

lg0f{o g++=!$ 
 

s}nf/L ufpFkflnsf ufpFsfo{kflnsfsf] sfof{nodf sfo{/t sd{rf/Lx?sf] tnaL k|ltj]bg kf; ug]{ lg0f{o ;j{;Ddt ?kdf 

kfl/t ul/of] . 
 

lg0f{o g+=!% 
 

g]kfnsf] ;+lawfg, :yfgLo ;/sf/ ;+rfng P]g,@)&$ / s}nf/L ufpFkflnsfsf] cfly{s P]g,@)&$ n] :yfgLo txnfO{ 

ljleGg k|sf/sf] cfo ;+sng ug]{ clwsf/ lbP cg'?k s}nf/L ufpFkflnsf leq ;+sng ul/g] -cfGt/Ls cfo, s/, b:t'/, 

;]jf z'Ns, /f]oN6L, axfn la6f}/L s/, l;kmfl/;_ sf nflu s}nf/L ufpFkflnsfsf] :yfgLo /fhZj k/fdz{ ;ldltaf6 

l;kmfl/; eO{ cfP adf]lhd tklzn adf]lhdsf b/ /]6 cfly{s aif{ @)&&/)&* nfu' ug]{ lg0f{o ;j{;Ddt ?kdf kfl/t 

ul/of] . 

 

 

dfnkf]t e'lds/ -k|lt Ps s¶f_ b/ aflif{s 

!= æsÆju{sf] ;8s;Fu hf]l8Psf] hldgsf nflu ?= !#!.– 

@= ævÆju{sf] ;8s;Fu hf]l8Psf] hldgsf nflu ?= *$.– 

#= æuÆju{sf] ;8s;Fu hf]l8Psf] hldgsf nflu ?= &(.– 

$= æ3Æju{sf] ;8s;Fu hf]l8Psf] hldgsf nflu ?= %*.– 

%= cGo ;8sdf k/]df ?=%@.– 

^= af6f] gePsf]df ?=$&.– 
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P]nfgL klt{ hUufsf] e'lds/ -k|lt Ps s¶f_ b/ aflif{s 

!= æsÆju{sf] ;8s;Fu hf]l8Psf] hldgsf nflu ?= !#!.– 

@= ævÆju{sf] ;8s;Fu hf]l8Psf] hldgsf nflu ?= *$.– 

#= æuÆju{sf] ;8s;Fu hf]l8Psf] hldgsf nflu ?= &(.– 

$= æ3Æju{sf] ;8s;Fu hf]l8Psf] hldgsf nflu ?= %*.– 

%= cGo ;8sdf k/]df ?= %@.– 

^= af6f] gePsf]df ?=$&.– 

æahf/ If]qÆ M h'g;'s} ju{sf af6f]df ePklg ljleGg ahf/df k/]df ?=#)).– 

 k'gZr M  

 ut ljutsf] e'lds/ ltg]{n] klg o;} b/nfO{ cfwf/ agfO{ ltg'{kg]{ 5 . 

 s}nf/L ufpFkflnsfsf] ;8s u'? of]hgf ;8snfO{ rf/ ju{df ljefhg u/L dfnkf]t e"lds/sf] z'Ns lgwf{/0f u/LPsf]df ;8s b]lv %) ld6/  

-!^$ lkm6_ ;Ddsf] hUuf Plsg u/L ;8ssf] jlu{s/0fsf cfwf/df dfnkf]t lng] tyf ;f] eGbf k5f8Lsf] hUufsf] If]qkmn Plsg u/L æsÆ 

ju{sf ;8sdf afFsL hUufsf] ævÆ ju{ cg';f/, ævÆ ju{sf] afFsL hUufdf ;8sdf æuÆcg';f/, æuÆ ju{sf] afFsL hUufdf æ3Æ cg';f/ tyf  

æ3Æju{sf] afFsL hUufdf cGo ;8ssf nflu  lgwf{/0f ul/Psf] b/ /]6 cg';f/ b/ dfnkf]t e'lds/ lng] 

 ;8s u'? of]hgf ;8snfO{ rf/ ju{df ljefhg u/L dfnkf]t e"lds/sf] z'Ns lgwf{/0f u/]sf]df ævÆ ju{sf ;8sx?sf] ;d]t sfnf]kq] 

ul/Psf] x'bfF sfnf] kq] ul/Psf] If]q ;Ddsf] ;8ssf] bfofafofF kg]{ ;8ssf xsdf æsÆ ju{sf ;8sdf kg]{ hldgsf nflu lgwf{/0f ul/Psf] 

b/ /]6 cg';f/sf] dfnkf]t e'lds/ lng] 

 s}nf/L ufpFkflnsfsf ljleGg gfu/Lsx?sf] hUuff glbn] k"0f{ ?kdf s6fg u/]sf]df ls;fg;Fu lkmN8df hUuff gePsf] t/ nfnk'hf{df hUuf 

ePsf ls;fgsf] xsdf tf]lsPsf] b//]6sf] %)Ü b/n] dfnkf]t e'lds/ lng] / ;f]sf] hUufsf] ;§f P]nfgL klt{ hUufsf] ef]urng u/]sf] xsdf 

lgwf{/Lt b//]6 cg';f/ g} dfnkf]t e'lds/ lng]    

 hl/afgf  

 ! aif{sf] %Ü  

 @ aif{sf] &Ü 

 # aif{sf] !)Ü 

 $ jif{sf] !@Ü 

 % jf ;f] eGbf dfly !%Ü   
 

3/ hUuf s/ -aflif{s_ 

!= Pstn] kSsL ejg ?= !@%.– 

@= b'O{tn] kSsL ejg ?= @)).– 

#= ltgtn] kSsL ejg ?= #)).– 

$= ltgtnf eGbf dflysf kSsL ejgsf nflu ? %)).– 

%= O{§fsf] lrgfO{df l6g/ vK6fn] 5fPsf] 3/sf nflu ?= &%.– 

^= sRrL 3/sf] ?= %).– 
 

P]nfgL klt{ hUufdf ag]sf ;+/rgf -3/_ s/ aflif{s 

!= sRrL 3/sf] ?= @%. 

@= O{§f÷9'Fufn] ag]sf] l6g÷6fonsf] 5fgf ePsf] 3/sf] ?= &%. 

#= Pstn] kSsL 3/sf] ?= !%). 

$= b'O{nt] kSsL 3/sf] ?= @%). 

%= b'O{tnf eGbf a9L tnf ePsf] kSsL 3/sf] ?= #%). 

^= Joj;flos k|of]hgdf k|of]u ePsf sRrL 3/sf] ?= %).-dfyL Ps b]lv kfFr g+= a'bf ;lxtdf yk u/L of] s/ yk ltg'{ kg]{5_  

&= Joj;flos k|of]hgdf k|of]u ePsf O{§f÷9'Fufn] ag]sf] l6g÷6fonsf] 5fgf ePsf] 3/sf]÷vf]sfsf] ?= !)).  -dfyL Ps b]lv kfFr g+= a'bf ;lxtdf 

yk u/L of] s/  yk ltg'{ kg]{5_  

*= Joj;flos k|of]hgdf k|of]u ePsf Pstn] kSsL 3/sf] ?= @)).-dfyL Ps b]lv kfFr g+= a'bf ;lxtdf yk u/L of] s/  yk ltg'{ kg]{5_  

(=Joj;flos k|of]hgdf k|of]u ePsf b'O{tn] kSsL 3/sf] ?= $)). -dfyL Ps b]lv kfFr g+= a'bf ;lxtdf yk u/L of] s/ yk ltg'{ kg]{5_  

!)=Joj;flos k|of]hgdf k|of]u ePsf b'O{tnf eGbf a9L tnf ePsf kSsL 3/sf] ?= ^)).-dfyL Ps b]lv kfFr g+= a'bf ;lxtdf yk u/L of] s/  yk 

ltg'{ kg]{5_  

k'gZr M 3/ 6x/fdf Joj;fo ;+rfng ug]{ joj;foLn] dfyL pNn]vLt dfnkf]t /3/ hUuf s/ afx]s h'g;'s} k|sf/sf] Joj;fo u/]df pQm Joj;fosf] 

uf=kf=nfO{ ltg'{kg]{ Joj;fo s/ cnuaf6 ltg'{kg]{5 . 

Joj;fo s/sf] aflif{s Go"gtd tyf clwstd b/  

qm=;+= Joj;fosf] ljj/0f aflif{s  s/sf] b/ 

1 xf]6n, nh Pj+ ;fwf/0f xf]6n dlb/f lalqm ljt/0f gug]{  1000.– 

2 xf]6n /]i6'/]G6-dMd, df;', df5f dlb/f ;d]t lalqm ljt/0f ug]{_ 2000.– 

3 ld7fO{ k;n  700.– 

4 sk8f k;n yf]s  1000.– 
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5 sk8f k;n v'b|f  700 

6 km]G;L k;n  1500.– 

7 
ljljw >[uf/ k;n-yf]s÷v'b|f_ /tflnd s]Gb| 

1000.– ७००/-१५०० 

8 pgL wfuf] k;n  700.– 

9 h'Qf rKkn k;n  1000.– 

10 dlb/fsf] yf]s laqm]tf  5000÷– 

11 lgdf{0f ;fdfu|L   2५00.– 
12 vfBfGg, ls/fgf l8n/÷v'b|f 1000.– ५००/- 

13 ef8f -yf]s÷v'b|f_  1000.– 

14 lukm\6 k;n 700/- 
15 k':ts tyf klqsf k;n  1000.– 

16 5fkfvfgf  २000.– 
17 cf6{  700.– 

18 kmf]6f] :6'l8of] tyf lel8of]u|fkmL  1000.– 

19 s]a'n g]6js{÷l8lh6n g]6js{ k|bfos  3000.– 

20 l6=eL=, 38L, k+vf /]l8of] ljqmL÷dd{t 700.– 

21 RofDkmf 6«]S6/, kfgL df]6/ dd{t  1000.– 

22 ;fOsn dd{t  700/- 
23 df]6/;fOsn, kf6{;÷js{;k  1500.– 
24 6«]S6/ js{;k  2000÷ 
25 8«fOleË OlGi6Ro"6  1000.– 

26 6fo/ dd{t  700.– 

27 lu|n pBf]u  2500.– 

28 sjf8L ;fdfgsf] yf]s ljqm]tf  1000.– 

29 6]06 xfp;  1000.– 

30 nfp08L k;n  700.– 

31 dfbn k;n÷afBo ;fdu|L k;n  700.– 

32 uf]j/ UofF; sDkgL btf{ -;'lrs[t_ 1000.– 

33 kfp/f]6L÷gdlsg÷rfpldg pBf]u  1000 

34 Pn=lk=lh= UofF; ljqm]tf k;n r'nf] ;lxt  1000.– 

35 ljlQo ;+:yf÷;xsf/L ;+:yf  2000.– 

36 sn/ Nofa  1000.– 

37 lghL c:ktfn  5000.– 

38 cf}ifwL k;n -d]l8sn_  1000 

39 kz' cf}ifwL k;n  700.– 

40 jLh e08f/  1000.– 

41 /+u/f]ug k;n  1500.– 

42 On]lS6«s yf]s tyf v'b|f ljqm]tf  1500 

43 kmlg{r/ pBf]u  2000.– 

44 kmlg{r/ k;n   1500.– 

45 ldn -sf7 lr/fgL_ 2500.– 

46 ldn -s'6fgL lk;fgL_ 2000 

47 ;'grfFbL k;n  1500.– 

48 cfO;lqmd pBf]u tyf k;n  700.– 

49 8]/L pBf]u  1000 

50 sk8f l;nfO{  1000.– 

51 x]o/ sl6Ë ;}n'g  1000.– 

52 n kmd{  1000|– 

53 3 ju{sf] 7]Ssf O{hfht b:t'/  10000|– 

54 lgdf{0f Joj;foL s,v,u,3 sfof{no /fv] jfkmt  1000|– 

55 k]6«f]n kDk  5000|– 

56 s'l/o/, km\ofS;, sDKo'6/ / 6]lnkmf]g  k;n  700|– 

57 pBf]u :yfkgf ug{ l;kmfl/;÷:jLs[tL 2500|– 

58 ;lkË ;]G6/-ljljw_  1000|– 

59 t/sf/L k;n  700|– 

60 rZdf k;n  700|– 

61 bft agfpg] k;n  700|– 

62 df;' k;n  1000|– 

63 g;{/L / kmnkm?nsf lj?jf ljqmL ljt/0f  700|– 
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64 df6f]sf] df8f agfpg]  500|– 

65 6]lSgsn OlGi6Ro"6  1000|– 

66 sG;N6]G;L kmd{ -OGhLlgo/ / cf]=_  2500|– 

67 /]ld6]G;  ;]jf 2000|– 

68 cl86/ kmd{-s, v, u, 3_ 1000|– 

69 lrlsT;s ljz]if1, ;xfos, slj/fh  २०००|– 

70 Nofj  1000|– 

71 df]afOn Uofn/L  700 

72 

73 

O§f e§f pBf]u lrDgLsf]   50,000|– 

O{6f e¶f e';f pBf]u 10,000|– 

74 /]ld6]G; ;]jf  2000|– 

75 sl6Ë 9'+uf pBf]u÷qm];/ pBf]u ;+rfng 5000|– 

76 Ans pBf]u  2000|– 

77 6«feN; P08 6';{ k|f=ln= 2000|– 

78 a}b]lzs /f]huf/ sDkgL  2000|– 

79 df]jfOn 6fj/  2000|– 

80 O{G6/g]6 ;le{; k|f]efO8/ sDkgL  2000|– 

81 sDKo'6/ OlG:6Ro"6  1000|– 

82 sDKo"6/ df]jfOn dd{t s]Gb|  1000|– 

83 l;/s 8;gf l;nfO{ pBf]u  1000|– 

84 g[To snf s]Gb|  700|– 

85 Pkm=Pd= /]l8of] :6]zg  1500|– 

86 ufO{, e};L, afv|f kmd{÷kfng Joj;fo  700|– 

87 df5f kfng Joj;fo  1000|– 

88 uNnf÷vfBfGg Jofkf/L - Jofkf/L :jodn] ltg]{_ 5,000|– 

89 6]lnkmf]g tyf df]afonsf 6fj/ 5,000|– 

90 kf]N6«L kmd{ 1000.– 

91 /f;folgs dn ljqmL l8kf]  1000.– 

92 s[lif ;d"x btf{  500.– 

93 s[lif ;d"x gljs/0f 300.– 

94 ufpFkflnsfsf] EofSxf] nf]8/ OGwg ;lxt -k|lt 306f_  2000.– 

95 ufpFkflnsfsf] EofSxf] nf]8/ OGwg afx]s -k|lt 306f_  1200.– 

96 ufpFkflnsfsf] 6«]S6/ ef8f l8hn afx]s -k|lt lbg_ 3000.– 

97 sf]lN8«s v'b|f laqm]tf 500.– 

98 sf]lN8«s yf]s laqm]tf 1000.– 

99 Knfli6s k;n v'b|f 1000.– 

100 Kfnfli6s k;n yf]s  2000.– 
 

b|i6Ao M dfly pNn]lvt k]zf÷Joj;fo afx]ssf If]qsf nflu dflysf] Joj;fo ;Fu ldNbf]lhNbf] Joj;fo a/fj/sf] s/÷b:t'/ lnO{g]5 .  

aflif{s hl8a'6L, sjf8L / hLjhGt' s/sf] b/  

o; cg';"rL–$ df s/ b:t'/ p7fpgsf nflu pNn]v ug'{kg]{ dfn a:t' / pQm dfn a:t'sf] s/sf] b/ o; s}nf/L ufpfkflnsf sf] cfGtl/s cfosf] 

k|If]k0f–@)&$ df lj:t[t ?kdf pNn]v ul/Psf]n] ;f]xL /fh:j k|If]k0f k|ltj]bgdf tf]lsPs} dfna:t' / s/sf b/nfO{ g} o; s}nf/L ufpFkflnsfsf] 

cfly{s P]g–@)&% sf] cg';"rL–$ sf] c+usf] ?kdf /flvPsf] 5 .  

;jf/L ;fwg sf/sf] b/  

-s_ aflif{s ;jf/L ;fwg s/  

l;=g+= aflif{s ;jf/L s/ s/sf] b/-?=_ 

! a;, 6«s, nx/L / cGo x]eL uf8L  1000|– 

@ ef8f tyf lghL ldgLa;, 6«s  500|– 

# jftfj/0fd}qL l/S;f  300|– 

$ ef8fsf] sf/ lhk  200|– 

% lghL sf/, Eofg, lhk, lksck 1000|– 

^ 6\ofS6/ 7"nf] @) xif{ kfj/ eGbf dfly  500|– 

&  6\ofS6/ 7"nf] @) xif{ kfj/ eGbf ;fgf]  300|– 

* :s'6/, df]6/;fOsn  100|– 

(  c6f] l/S;f  250|– 

!)  kfj/ 6]n/  200|– 

!! nf]8/, 8f]h/ / PS;fe]6/, h]l;le, /f]n/-Eofs'd_  1500|– 

-v_  k6s] ;jf/L s/-jflif{s_  
 

l;=g+= k6s] ;jf/L s/sf] ljj/0f s/sf] b/-?=_ 
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! a;, 6«s  50|– 

@ nx/L-^ 6fo/eGbf a9L_  100|– 

# 6«ofS6/ 7'nf]-$) xif{kfj/eGbf a9L_  40|– 

$ ldgL a;, 6«s  30|– 

% lghL sf/, ef8f s/  20|– 

^ 6\ofDkf]  20|– 

& ljb]zL a; 6«s  200|– 

* ljb]zL nx/L-^ 6fo/ eGbf a9L_ 200|– 

(  ljb]zL ldgL a;, 6«s  150|– 

!) ljb]zL sf/÷6\ofS;L  100|– 
 

lj1fkg s/sf] aflif{s b/  
 

l;=g+= lj1fkg s/sf] ljj/0f  s/sf] b/  

! ;fOgjf]8{, Unf]jf]8{, :6n cflbdf @% ju{km'6 eGbf dfly  ?= %)÷– k|ltju{km'6  

@ ;fOgjf]8{, Unf]jf]8{, :6n cflbdf @% ju{km'6 ;Dd  ?= !)))÷– b]lv ?= @)))÷– 

# t'n Jofg/ Ps xKtfsf] nflu  ?= !))÷– b]lv ?= @))÷– 

$ t'n Jofg/ Ps xKtfeGbf a9L Ps dlxgf;Dd  ?= !%)÷– b]lv #))÷– 
% kf]n Jofg/ Ps xKtfeGbf a9L Ps dlxgf;Dd  k|lt Aofg/ ?= %)÷– 

dgf]/~hg s/sf] aflif{s b/ 

s_ dgf]/~hg s/  

! k|lt l6s6sf] !) k|ltzt a/fa/sf] /sd  

@ s]j'n g]6js{x?sf] k|lt u|fxs aflif{s ?= ^)÷– s]an Joj;foaf6  

b|i6Ao M– c'g;"rL–# df dfly pNn]lvt Joj;fosf] :yfkgf / aflif{s gljs/0f s/dfq ePsf]n] of] s/ klg cnuaf6 ltg'{kg]{5 .  

jxfn lj6f}/L z'Nssf] b/  

l;=g+= jxfn lj6f}/L z'Ns  z'Ns k|ltlbg  

! uf=kf= If]qsf] ;fj{hlgs Pj+ P}nfgL hUufdf ;+rfng ePsf ;–;fgf 

Joj;foaf6 b}lgs ;+sng ul/g] z'Ns  

?= !)÷ k|lt ju{km'6  

@ 
ufpFkflnsfåf/f lgdf{0f ePsf 3/, 6x/f tyf xf6 ahf/af6 Joj;fo ;+rfng ePsf] lbgdf ;+sng ul/g] z'Ns  

?= !))÷–  
 

;jf/L kfls{Ë z'Nssf] b/ 

l;=g+= ;jf/L kfls{Ë z'Ns  b/  

! 7"nf ;jf/L ;fwg  ?= !))÷– a; kfs{df  

@ ;fgf ;jf/L ;fwg  ?= %)÷ a; kfs{df  

# cGo zx/L If]qdf-;a} ;fgf 7"nf ;jf/L ;fwg_  ?= %÷–  
 

;]jf z'Ns / b:t'/sf] b/ 

l;=g+=  ljj/0f  z'Ns tyf b:t'/  

१) l;kmfl/;   
1 hGd, d[To', ljafx, a;f]af; k|dfl0ft nufotsf] l;kmfl/;   100|– 

2 JolQmut 36gf btf{ lanDa z'Ns 50|– 

3 gfd,7]ufgf ;+;f]wg jf Ps} JolQm xf] eGg] k|s[ltsf l;kmfl/; 200|– 

4 /fxbfgL l;kmfl/;  300|– 

5 3/hUuf bf=vf=gfd;f/L  l;kmfl/; 

KffFr nfv ;Ddsf] d'NofFsgdf ? 

kfFr nfv b]vL bz nfv ;Ddsf] d'NofFsgdf 

bz nfv eGbf dfyLsf] d'NofFsgdf 

 

750|– 

1000|– 

1500|– 

6 3/af6f] k|dfl0ft 

KffFr nfv ;Ddsf] d'NofFsgdf ? 

kfFr nfv b]vL bz nfv ;Ddsf] d'NofFsgdf 

bz nfv eGbf dfyLsf] d'NofFsgdf 

 

750|– 

1000|– 

1500|– 

7 klt kTgLsf] ;DaGw ljR5]bsf] l;kmfl/;  300|– 

8 gftf k|dfl0ft 210|– 

9 k]G;g sf8{ jf ;f] ;DaGwL cGo l;kmfl/; 300|– 

10 xsjfnf ;+/If0f  ;DaGwL l;kmfl/;÷dfnkf]t afx]s  300|– 

11 ;+3 ;+:yf btf{ ;DaGwL l;kmfl/; tyf gljs/0f  500|– 

12 ;xsf/L ;+:yf btf{  1500 

13 lghL ljBfno btf{ / :t/ a[l4-k|f=lj=÷lg=df=lj=÷df=lj=_  3,000|– 5,000|– 10,000|– 
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14 sf7 bfp/fsf] l;kmfl/;  sf7 l6«k #%)÷–, bfp/f l6«k @%)÷– 
15 sf]lru sIff ;+rfng  1000 

16 gDa/L hUufsf] ?v s6fgL k|lt ?v  100 

17 uf=kf= aflx/ sf7 lgsfzL  k|lt 6]S6/ 1000|–  
18 cFu|]hL ?kfGt/0f k|lt l;kmfl/;  100|– 

19 a+zhsf] gfu/Lstf ;DalGw ;lmfl/; 100|– 

20 c+uLs[t gfu/Lstf ;DalGw l;kmfl/; 500|– 

21 gfd 5'6sf] l;kmfl/;÷ljBfyL{nfO{  100|– 

22 rf/ lsNnf k|dfl0ft l;kmfl/;-! lsQfsf] ?=%))÷– / ;f] eGbf e9L ePdf 

k|lt lsQf yk ?= %)÷– sf b/n]_ 

500|– 

23 ;gfvtsf] l;kmfl/;  300|– 

24 hGd d[To' ;DaGwL l;kmfl/; #% -lbg ;Dd lgz'Ns_ 50|– 

25 :yfoL a;f]af; ;DaGwL l;kmfl/;  500|– 

26 gfd, y/, hGd ldlt ;+zf]wg l;kmfl/;÷ljBfyL{nfO{÷ 

lhNnf k|zf;gnfO{  

200|– 

500|– 

27 ;h{ldg z'Ns  500|– 

28 cldg z'Ns  1500|– 

29 ljB't h8fg ;DaGwL l;kmfl/;  300|– 

30 6]lnkmf]g h8fg ;DaGwL l;kmfl/;  300|– 

31 lghL wf/f h8fg ;DaGwL l;kmfl/;  300|– 

32 rfl/lqs l;kmfl/;  300. 

33 j:tL ljsf; z'NsM@ /f]kgL;Dd, ;f] eGbf dfly % /f]kgL;Dd k|lt ! /f]kgL / 

;f] eGbf a9L k|lt ! /f]kgL  

qmdzM @%,)))÷–, !),)))÷– / %,)))÷–  

34 ljB't, 6]lnkmf]g, vfg]kfgL ;DaGwL gfd;f/L l;kmfl/;  300|– 

35 pBf]u :yfkgf l;kmfl/;-cGo lgsfonfO{ ubf{ dfq_  300|– 

36 ejg lgdf{0fs]f ;fwf/0f :jLs[t ;DaGwL l;lkmfl/;  500|– 

37 5fqj[lQ ;DaGwL l;kmfl/;  lgz'Ns  
38 l;kmfl/;sf] ljj/0f ;RofO{ lbPsf]  l;kmfl/; z'Nssf] %)Ü -cfwf_  
39 ljljw l;kmfl/;-gofF_  200|– 

40 hftL k|dfl0ft 210.– 

41 ;uf]n k|dfl0ft 210.– 

42 kf]N6«L kmd{ btf{ l;kmfl/; b:t'/ 210.– 

43 Joj;fo btf{ l;kmfl/; 210.– 

४४ 3/af6f] eP÷gePsf] l;kmfl/; b:t'/  1000.– 

45 gful/stf k|ltlnkL l;kmfl/; b:t'/  210.– 

2_ cGo l;kmfl/;   

1 lgj]bg kmf/fd k|lt kfgf  10|– 

2 cg';"rL  10|– 

3 lgj]bg btf{ z'Ns  10|– 

4 ejg lgdf{0f b/vf:t kmf/fd  1000|– 

5 klt kTgLsf] ;DaGw ljR5]b lgj]bg btf{ b:t'/  100|– 

6 k/LIff ;DaGwL b/vf:t kmf/fd z'Ns  10|– 

7 sf]6]zg kmf/fd z'Ns  cfly{s lgodfjnL cg';f/  
8 6]08/ kmf/fd z'Ns  cfly{s lgodfjnL cg';f/  
9 lgj]bg gSsn k|lt kfgf  sfof{non] ;fbf{ !)÷– cfkm}n] ;fbf{ %÷– 

10 e?jf aGb's gjLs/0f b:t'/  lhNnf e/ %))÷–, /fHo e/ !)))÷– 
11 3/ lgdf{0f gSzfsf] gSsn b:t'/  k|lttnf ?= @))÷– 

12 ldnfkq b:t'/ k|lt kIf 200|– 

 gf]6 M cfly{s ;xfotfsf] xs s}nf/L ufpFsfo{kflnsfn] tof/ u/]sf] cfly{s 

;xfotf sfo{lalw cg';f/ x'g]5 .  

 

3_ x}l;ot k|dfl0ft -;DklQ d"Nof+sg_   

क_ C0f / j}b]lzs /f]huf/sf nflu   

1 ?= !) nfv ;Dd  1000|– 

2 ?= @) nfv ;Dd  1500|– 

3 ?= #) nfv ;Dd  2500|– 
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4 ?= $) nfv ;Dd  3500|– 

5 ?= %) nfv ;Dd  4000|– 

6 ?= %) nfv eGbf a9L k|To]s !) nfvdf  %)) sf b/n] yk  

ख) cWoogsf nflu   

1 ?= @) nfv ;Ddsf]  1000|– 

2 ?= #) nfv ;Ddsf]  1500|– 

3 ?= %) nfv ;Ddsf]  2500|– 

4 ?= %) nfv eGbf a9L k|To]s !) nfvdf  @))÷– sf b/n] yk  

ग) c+zj08f / bfgas;df  #=-v_ df nfUg] /sdsf] %) k|ltzt 

घ) ufpFkflnsfn] tTsfn-^ dlxgf leq_ lwtf] d"Nof+sg u/]sf] l;kmfl/; k'gM 

gjLs/0f ug'{kbf{ h'g k|of]hgsf] nflu ul/Psf] xf] ;f]sf nflu nfUg] b:t'/sf] 

!) k|ltzt /fhZo lnO{g]5 .  

 

ङ) cfo k|dfl0ft ubf{ tkl;nsf] d"Non] cfwf/df b:t'/ lng]   

1 % nfv ?k}of;Dd  k|lt nfvsf] ?= !))÷– 

2 % nfv b]lv !) nfv ?k}of ;Dd  ?= !%))÷– 

3 !) nfv b]lv @) nfv ?k}of ;Dd  ?= @,)))÷– 
4 @) nfv b]lv %) nfv ?k}of ;Dd  ?= @,%))÷– 

5 %) nfv b]lv ! s/f]8 ?k}of ;Dd  ?= #,%))÷– 

6 ! s/f]8 eGbfdfly  ?= %,)))÷– 

४) ;/;kmfO{ z'Ns   

1 cf+lzs ?kdf ;/;kmfO{ x'g] If]qdf dfl;s  25|– 

2 lgoldt ?kdf ;/;kmfO{ x'g] ;kmf ;8s / /fhdfu{ If]q afx]sdf dfl;s  40|– 

3 lgodlt ?kdf ;/;kmfO{ x'g] If]q ;kmf ;8s / /fhdfu{df dfl;s  60|– 

4 7"nf xf]6n, gfO{, xl:k6n, af]l8Ë :s'n tyf lSnlgs Joj;fox?sf] dfl;s  75|– 

५)  ;]S;g 6\of+s÷nf]8/ l6k/sf] ef8f   

1 ;S;g 6\of+s uf=kf= If]qleq k|To]s k6s÷k|lt 6\of+s/  2500|– 

2 ;S;g 6\of+s uf=kf= If]q aflx/ k|To]s k6s÷k|lt 6\of+s/  5000|– 

3 ;]lK6s 6\of+s k|of]hgsf] nflu 6\ofS6/ k|of]u u/]df k|lt 6\ofS6/  1000|– 

 gf]6 M ef8fdf n}hfg] JolQm÷;+:yfn] OGwgvr{, rfnssf] eQf ;d]t 

Joxf]g'{kg]{5 . ;fy} pQm ;fwg ef8fdf n}nfbf sfof{noaf6 lx8]sf] ;do / 

cfOk'u]sf] ;do PstkmL{ ;do dfq u0fgf ul/g]5  

 

rfns÷x]Nk/ eQf %))÷#))÷– 

uf=kf=af6 aflx/ eQf *))÷^))÷– 

६) 3/ gSzfkf; b:t'/   

 c_ 3/ gS;f kf; ;DaGwL b:t'/  

l;=g+= ef}lts ;+/rgfsf] ljj/0f s/sf] b/ -k|lt a=kmL=_ ?= 

!= cf/=;L=;L= k|]md :6«Sr/  

s_ e'O{ tnf   

 &)) ju{ lkm6 ;Ddsf] $ 

 &)) – !@)) ju{ lkm6 ;Ddsf] % 

 !@)! eGbf dfyL ^ 

v_  klxnf] tnf   

 &)) ju{ lkm6 ;Ddsf] % 

 &)) – !@)) ju{ lkm6 ;Ddsf] ^ 

 !@)! eGbf dfyL & 

u_  bf]>f] tnf   

 &)) ju{ lkm6 ;Ddsf] ^ 

 &)) – !@)) ju{ lkm6 ;Ddsf] & 

 !@)! eGbf dfyL * 

3_  t]>f] tnf jf ;f] eGbf dfyL k|To]s tnfsf] !) 

@= nf]8 a]l/u+ 3/ -l;d]G6sf] hf]8fO{ O{§fn] ag]sf] Go"gtd @#–#% ;]=dL df]6fO{_  

s_ klxnf] tnf  

 &)) ju{ lkm6 ;Ddsf] @ 

 &)) – !@)) ju{ lkm6 ;Ddsf] # 

 !@)! eGbf dfyL $ 
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v_ bf];|f] tnf  

 &)) ju{ lkm6 ;Ddsf] # 

 &)) – !@)) ju{ lkm6 ;Ddsf] $ 

 !@)! eGbf dfyL % 

u_ t];|f] tnf  % 

#= nf]8 a]l/u+ 3/ -l;d]G6sf] hf]8fO{ 9'uf ag]sf] Go"gtd #% ;]=dL df]6fO{_  

s_ klxnf] tnf @=% 

v_ bf];|f] tnf # 

$= df6f]sf] hf]8fO{df O§fn] ag]sf] -Go"gtd @#–#% ;]=dL= df]6fO{_  !=% 

%= df6f]sf] hf]8fO{df 9'+ufn] ag]sf] -Go"gtd #%– $% ;]=dL= df]6fO{_  ! 

^= 3/ gS;f cg'udg z'Ns  cf/=l;=l;= ?= %÷– / cGo ?= #÷– 

cf_ k'/fgf 3/x?sf] xsdf gSzf clen]vLls/0f cf/=;L=;L sf nflu k|lt ju{ lkm6 ?= !)=% / nf]8 j]l/u 3/sf] ?= & b/x?nfO{ sfod ug]{ .  

cf_  ;fwf/0f :jLs[ltsf nflu lkmN8 z'Ns, ;h{ldg z'Ns lnO{ ;h{ldg u/fO{ dfq :jLs[lt lbg] .  

O_    gS;fkf; If]q eGgfn] o; s}nf/L ufpFkflnsf leqsf] ;Dk"0f{ If]qdf lgdf{0f ePsf jf lgdf{0f ul/g] ejgnfO{ dflgg]5 .   

 

ko{6g z'Nssf] b/ 

l;=g+= ljj/0f  aflif{s s/sf] b/  

! cfGtl/s  !))÷– 

@ afx|o  %))÷– 

 cf=j= @)&&/)&* sf nflu gbL hGo kbfy{sf] ;+sng pTvggsf] aflif{s 7]Ssf c+s d'=c= s/ ;lxt ?=%,)),))). -kfFr nfv_ dfq sfod 

u/L 7]Ssf ug]{ :yfgLo /fhZj k/fdz{ ;ldltsf] l;kmfl/;nfO{ cg'df]bg ug'{sf ;fy} /f]oN6L ;+sng pTvvg u/]afkmtsf] b/ ;ldlts} 

l;kmfl/;sf cfwf/df tklzn adf]lhd sfod ug]{ lg0f{o ul/of] . 

-s_ k|lt 6«]S6/ -b'O{ kfFu|]_  ?=#%)/– -d'=c=s/ ;lxt_ 

-u_ k|lt 6«]S6/ -rf/ kfFu|]_  ?=&))/– -d'=c=s/ ;lxt_ 

-s_ k|lt 6«s    ?=*))/– -d'=c=s/ ;lxt_ 

-s_ k|lt l6k/_          ?=!@))/– -d'=c=s/ ;lxt_ 

k'gZr M-!_ o; uf=kf= leqsf afFl;Gbfn] 3/of;L k|of]hgsf nflu uf8fdf ;+sng pTvvg u/]df s/ gnfUg] olb Joj;flos k|of]hgsf nflu 

;+sng u/]df k|lt uf8f ? %) ltg'{ kg]{5 . 

 k'g M k|of]usf nflu uf=kf=af6 aflx/ lgsfzL ul/g] sjf8L dfn;dfgsf] saf8L s/sf] aflif{s 7]Ssf c+s d'=c= s/ ;lxt ?= !,)),)))/– 

:yfgLo /fhZj k/fdz{ ;ldltsf] l;kmfl/;nfO{ kfl/t ug]{ lg0f{o ul/of] . 
 

saf8L s/sf] ;dfgsf] b/ /]6 tklzn adf]lhd nfu' ug]{ lg0f{o ul/of]  

qm=;= ;dfgsf] lja/0f O{sfO{ s/sf] b/ s}lkmot 

!= lem08' -k|fs[lts / s[ltd pgsf 6'qmf k|lt s]=hL= ?= @  

@= ufd]{G6 sk8fsf] 6'qmf k|lt s]=hL= ?= @  

# hn]sf] df]lan k|lt s]=hL= ?= !  

$= h'6 / kflni6sf] af]/f k|lt s]=hL= k};f %)  

%= sfk]{6sf] 6'qmf k|lt s]=hL= ?= @  

^= 6fo/ 6'j k|lt s]=hL= ?= @  

&= yf]qf] l6g k|lt s]=hL= ? @  

*= k/fgf] 8«d k|lt s]=hL= ?= @  

( k'/fgf] sfuh k|lt s]=hL= ?= !  

!) cvaf/ k'/fgf] -Go"h lk|G6_ k|lt s]=hL= ?= @  

!! cGo sfuh -sf6'{g ;d]t_ k|lt s]=hL= ?= @  

!@ kmnfd k|lt s]=hL= ?= @  

!#= cGo wft' -tfdf lktn_ k|lt s]=hL= ?= $  

!$= yf]ql/Psf] sfd gnfUg] d]l;g/L cf}hf/ k|lt s]=hL= ?= @  

!% kf]nlyg kfO{ksf 6'qmf k|lt s]=hL= ?= @  

!^ l;;fsf wnf] tyf 6'qmf k|lt s]=hL= ?= @  

!& sfFrsf] w'nf] tyf 6'qmf k|lt s]=hL= ?= @  

!*= sf]s tyf cGo k]o kbfy{sf af]tn k|lt uf]6f %) k};f  
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!(= lao/sf af]tn, dlb/fsf af]tnf tyf cGo af]tn k|lt uf]6f %) k};f  
 
 

 xfn 7]Ssf k§f Joj:yfkg eO{ ;s]sf] afx]ssf tfn P+j ko{6sLo If]qsf ;DaGwdf s//7]Ssf /sd Joj:yfkg ug'{ k/]df ul/g] ;dod} 

ufpFkflnsfaf6 Joj:yfkg pko'Qm x'g] lg0f{o ul/of] . 

 o; uf=kf=af6 cfGt/Ls cfo ;DalGw 7Ssf lng] kIfn] cfkm'n] saf]n u/]sf] /sd ;Demf}tfsf avt clu|d Ps d'i7 a'emfPsf] v08df 

saf]n u/]sf] /sdsf] d'=c= s/ afx]sdf !)Ü 5'6 lbg] /fhZj k/fdz{ ;ldltsf] l;kmfl/;nfO{ kfl/t ug]{ lg0f{o ul/of] . 

 o; uf=kf nfO{ ltg'{ kg]{ dfnkf]t e'lds/, 3/s/ nufotsf cGo s/ b:t'/ s/bftfn] kf}if d;fGt ;Dddf a'emfPdf kfl/t ul/P cg';f/sf] 

b/ nfUg]5 eg] kf}if d;fGt b]lv ciff9 d;fGt ;Dd a'emfPdf yk @%Ü h/Ldfgf nfUg] 5 . To;}u/L ;fn a;fnL u/L aSof}tf ltg{ cfPdf 

tf]lsPsf] s/ b:t'/ dfnkf]t e'lds/sf] k|lt aif{sf] bf]Aa/ xb} hfg] u/L uf=kf=nfO{ a'emfpg' kg]{ 5 . 

 o; uf=kf= leqsf afFl;GbfnfO{ uf=kf=sf] s/ b:t'/ ltg]{ ;DaGwdf hfu/0f lbgsf nflu ;a} j8fsf hgk|ltlglw, endG;f, ahf/ ;ldltsf 

d'Vo kbflwsf/LnfO{ cg'lzIf0f sfo{qmd ;+rfng ug]{ l;kmfl/;nfO{ kfl/t ug]{ lg0f{o ul/of]  

 o; uf=kf= leq k/Dk/fut ?kdf ;+rflnt 3f6x?df uf=kf=n] 7]Ssf k§fsf dfWodaf6 cfo ;+sng ub}{ cfO{/x]sf]df pQm 3f6x?sf] 

7]Ssfk§fnfO{ cfufdL cf=j= klg lg/Gt/tf lbb} a9f a9 ub}{ d'=c= s/ ;lxt :yfgLo /fhZj k/fdz{ ;ldltsf l;kmfl/;sf cfwf/df 

tklzn adf]lhdsf] b/ lgwf{/0f ug]{ lg0f{o kfl/t ul/of] 
 

tklzn M 

 v]/]§L 3f6 jf=g=^ M %),)))/– 

 let/L 3f6 j8f g+=$ / lgd'jfaf]lem 3f6 ? %,)),)))/– 

 /fh3f6,+=%,uf]j/}nf 3f6 =% ,a8sf klnof3f6 %, xf};nk'/ 3f6 j8f g+=& ? &,)),))).  

 7]Ssf Joj:yfkg ug'{ kg]{ 3f6 M v/]§L, ags§f, leQ/Lof 3f6, lgd'jfaf]lem 3f6, xf}nk'/ 3f6 

 ufpFkflnsfsf] k|d'v cfo >f]tsf ?kdf /x]sf tfn tn}ofx?nfO{ r':t b'?:t ?kdf Joj:yfkg ug{ ckl/xfo{ /xs]sf]n] ;f] ;DaGwdf :ki6 

of]hgf agfO{ tfn tn}of Pj+ ko{6sLo :ynx?sf] Joj:yfkg ug{ uf=kf=nfO{ l;kmfl/; ug]{ tyf /fhZj zfvf r':tb'?:t ug{ zfvfdf 

sd{rf/Lsf] Joj:yfkg ug]{ l;kmfl/;nfO{ kfl/t ug]{ lg0f{o ul/of] . 

 


